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REGLAS DE OPERACION DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS

INTRODUCCION.

Los programas alimentarios estdn dirigidos a la poblaciéon vulnerable para promover y
contribuir a mejorar la calidad de vida de los individuos, las familias y las comunidades que
viven en condiciones de riesgo y vulnerabilidad, a través de entrega de apoyos alimentarios
en el contexto de salud y alimentacién actual, a su vez concientizando a la poblacién de los
beneficios que conllevan los buenos habitos alimentarios. La entrega de apoyos
alimentarios se complementa con acciones de orientacion alimentaria y aseguramiento de la
calidad, asi se garantiza la entrega de insumos en cantidad y calidad adecuada para los
beneficiarios, de acuerdo al tipo de vulnerabilidad al que pertenezcan. DIF Estatal mediante
estas Reglas de Operacion guiara y sustentara las acciones para la correcta implementacion
de este programa.

La situacién que predomina en zonas de alta y muy alta marginacion ha llevado a DIF
Estatal a ejecutar acciones que garanticen la alimentacion y la correcta nutricion a familias
y personas vulnerables, en cumplimiento de los objetivos marcados, ya que con ellos se
pretende paulatinamente erradicar el hambre en aquellas zonas y personas que lo necesiten.

El plan Estatal de Desarrollo 2016-2022 como su rector de la vision, establece en el eje 1.
Aguascalientes educado, integrado y equitativo; programa especifico 1.10 Desarrollo
Familiar; objetivo 1.10.1 Promover el desarrollo integral de las familias, los jovenes, los
adultos mayores y la comunidad indigena brindando una atencién integral a través de del
fomento de los valores; linea de accion Reducir la carencia alimentaria mediante el
otorgamiento de alimentos a la poblacion vulnerable.
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ANTECEDENTES.

Cuando se habla de la historia nacional y estatal de los Desayunos Escolares, nos referimos
a las acciones de asistencia social dirigidas a la alimentacion de las nifias y los nifios, la
cual comienzan su operacion en 1929, a través de una organizacion social altruista Ilamada
“La Gota de Leche”.

El Gobierno crea la Asociacion de Proteccion a la Infancia, con el fin de ofrecer un
desayuno a nifias y nifios que acudieran a Instituciones escolares, sentando asi las bases
para la organizacion de un proyecto nacional a favor de las nifias y nifios.

A partir de 2001 el SNDIF convoco a los Sistemas Estatales para el Desarrollo Integral de
la Familia (SEDIF) para desarrollar un proyecto de coordinacién para la operacion de los
programas alimentarios. Se conformaron comisiones de trabajo, en las que se llegé a la
conclusion de que era necesaria la creacion de una estrategia que permitiera retomar las
diferentes modalidades de operacién de los programas alimentarios, que los SEDIF estaban
operando. El resultado de este trabajo fue la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria (EIASA), formada por cuatro programas, ademas de acciones de focalizacion,
orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad. Los Programas establecidos fueron
el Programa de Desayunos Escolares, Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Menores de Cinco Afos en Riesgo, no Escolarizados, Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Familias en Desamparo y Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Sujetos Vulnerables. El objetivo de la Estrategia fue contribuir a mejorar el estado de
nutricion de los sujetos de asistencia social, misma que ha evolucionado de acuerdo con el
contexto actual de salud y nutricion.

A partir de 2019 se trabajo en la construccion de una nueva estrategia integral a favor de la
alimentacion saludable, sostenible y justa para la nifiez y la poblacion en condiciones de
vulnerabilidad, que contribuya a revertir las tendencias y cifras crecientes de los problemas
de malnutricién, pero que, ademas, se enriqueciera con el fomento de la participacion social
y la promocion de la salud para contribuir al desarrollo de las comunidades mas vulnerables
de nuestro pais. Es asi como se disefiaron acciones contundentes como la transicion
paulatina de los desayunos escolares frios a calientes.

Para 2020 se prioriza la integracién de productos frescos en los desayunos calientes,
principalmente aquellos provenientes de productores locales para favorecer la
regionalizacién de insumos y menus en contribucion a la preservacion de las culturas
alimentarias locales. Del mismo modo, se impulsara la inclusion de una mayor variedad de
insumos en las dotaciones alimentarias para la preparacion de raciones nutritivas, ya que,
estudios han demostrado que existe una correlacion entre una mayor variedad o diversidad
de la dieta, con una mejor adecuacion de micronutrientes en la misma y, por tanto, con un
mejor estado nutricional.

Una de las acciones importantes para 2020, corresponde a la creacion del Programa de
Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, que comprende desde el
embarazo hasta los dos afios de vida de los nifios, los cuales representan el grupo de edad
en el que se encuentra la ventana de oportunidad para lograr mayor efectividad en las
acciones e intervenciones para corregir problemas de desnutricion y/o deficiencias
nutrimentales. Después de esta edad, las medidas que se tomen para modificar este tipo de
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condiciones, no podran revertir las afectaciones en la talla de las nifias y nifios ni en su
desarrollo intelectual.

GLOSARIO DE TERMINOS.

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no
excedan mas del 7% del valor energético total de la dieta, ya que favorecen la
ateroesclerosis. Algunos productos contienen cantidades elevadas de &cidos grasos
saturados: la mantequilla y la margarina, las mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, la
crema, el aceite de coco, y los chocolates (cacao).

Acidos grasos trans: Son isomeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir
en la hidrogenacion de aceites y grasas vegetales. Un alto consumo en la dieta puede
incrementar el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares.

Aditivo: Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en
la formulacién de los productos y que actle como estabilizante, conservador o modificador
de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacion,
apariencia o aceptabilidad.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 afios incumplidos de
acuerdo con lo establecido en el Articulo 2 de la Ley para la Proteccion de los Derechos de
Nifas, Nifios y Adolescentes.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivisién de las areas
geoestadisticas municipales. Constituye la unidad basica del Marco Geoestadistico
Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB urbana: Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va
de 1 a 50, perfectamente delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo
de facil identificacion en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional,
industrial, de servicios, comercial, etcétera, solo se asignan al interior de las localidades
urbanas.

AGEB rural: Subdivision de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte
rural, cuya extension territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo
agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y extensiones naturales como
pantanos, lagos, desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales (rios,
arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccion eléctrica,
carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera).

Alimentacién: Conjunto de procesos bioldgicos, psicoldgicos y socioldgicos, relacionados
con la ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los
nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas,
socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.

Alimentacién complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccion paulatina de
alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer las necesidades nutrimentales de la
nifia o el nifio, se recomienda después de los 6 meses de edad.
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Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos
reconocidos en la materia, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas
de la vida, promueve en los nifios y las nifias el crecimiento y desarrollo adecuados, y en
los adultos permite conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previene el
desarrollo de enfermedades.

Anélisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas y de inocuidad de los alimentos.

Anadlisis de peligros y control de puntos criticos (HACCP): Sistema que permite identificar,
evaluar y controlar peligros significativos para la inocuidad de los alimentos.

Analisis de peligros: Proceso de recopilacion y evaluacién de informacion sobre los
peligros y las condiciones que los originan para decidir cudles son importantes con la
inocuidad de los alimentos y, por tanto, planteados en el plan del sistema de HACCP.

APCE: Atencion a Poblacion en Condiciones de Emergencia.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y
sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios
que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia Social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias
de caracter social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion
fisica, mental y social de personas en estado de necesidad, desproteccién o desventaja fisica
y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y productiva.

Asistencia Social Alimentaria: Accidén de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos
vulnerables ayuda alimentaria directa, orientacién alimentaria, promocién de la salud y
vigilancia de la nutricién, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa
esta poblacion.

Autogestion Comunitaria: Proceso formativo que implica acciones participativas para la
toma de decisiones individuales, familiares y colectivas en torno a la salud comunitaria, y
para disminuir la dependencia de las ayudas gubernamentales dirigidas a sobrevivir. Lo
cual requiere la creacion de alianzas y redes con otras organizaciones y participacion en las
estructuras de poder.

Azucares afiadidos: AzUcares afiadidos a los alimentos y las bebidas durante la elaboracién
industrial o la preparacion casera.

Beneficiarios: Poblacion a la que van dirigidos los programas y apoyos de asistencia social
alimentaria.

Cadena alimentaria: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion,
procesamiento, distribucion, almacenamiento y manipulacion de un alimento y sus
ingredientes, desde su produccion primaria hasta su consumo.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las
necesidades especificas o implicitas de los consumidores.
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Capacitacion: Proceso de formacion destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar
las aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores
oportunidades y condiciones de vida.

Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de
molienda, rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva sus principales componentes
anatdmicos y estan presentes en una proporcion relativamente igual a la existente en el
grano intacto original, logrando esto de manera natural o a traves de medios tecnoldgicos.

Certificados de Calidad: Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un
producto con base en una determinada norma o especificaciones solicitadas.

CONAMER: Comisién Nacional de Mejora Regulatoria.
COFEPRIS: Comision Federal para la Proteccidn contra Riesgos Sanitarios.

Complemento alimenticio: Producto alimenticio que consiste en fuentes concentradas de
nutrientes que se presentan con la finalidad de complementar la ingesta de tales nutrientes
en la dieta normal.

Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que
generan un sentido de pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando
redes de comunicacién y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses,
satisfacer necesidades, resolver problemas y desempefiar funciones sociales relevantes para
su localidad.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

Contaminacion: Presencia de materia extrafia, sustancias toxicas o microorganismos, en
cantidades que rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en
cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una
herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de
dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta
correcta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupos organizados para
participar en los programas de los que son beneficiarios.

CONAFE: Consejo Nacional de Fomento Educativo.

Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de
consumo de alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta conformado por
factores geogréaficos, economicos, sociales, religiosos e historicos.

Desarrollo Comunitario: Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econdmicas
enfocadas al bienestar colectivo. Prioriza como eje fundamental de su quehacer el
desarrollo de las personas a partir de su participacion activa y autoconfianza.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o
extremos, concatenados o no, de origen natural, de la actividad humana (antropogenicos),
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que cuando acontecen en un tiempo Yy en una zona determinada, causan dafios y que por su
magnitud exceden la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desnutricion: Al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que
se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracion en su utilizacion
por las células del organismo. Se acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste
diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

DGADOC: Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Dieta correcta: La que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta:
completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y adecuada.

Diagnostico Exploratorio (DE): Es el ejercicio inicial analitico realizado por el SEDIF en el
Programa de Salud y Bienestar Comunitario que constata las caracteristicas economicas,
sociales, politicas, culturales, demograficas y topograficas de la comunidad, de manera que
se ubiquen las circunstancias de las cuales se parte.

Diagnostico Participativo (DP): Es el ejercicio de reflexién de la realidad que llevan a cabo,
en conjunto, el Grupo de Desarrollo y la Promotoria, basado en la metodologia de
planeacion participativa, que permite identificar y priorizar sus problematicas, y establecer
alternativas de solucion, todo ello como punto de partida para tomar decisiones
encaminadas a mejorar la salud comunitaria.

DOF: Diario Oficial de la Federacion.

Dotacién alimentaria: Para efectos de este documento, nos referimos al paquete de insumos
conformados de acuerdo con criterios de calidad nutricia, que forman parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios, que contribuyen a promover una alimentacién correcta, y
se otorgan a través de los programas de asistencia social alimentaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacion y
consumo de alimentos mediante la organizacion y la participacion social.

Especificacion: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un servicio.

Especificaciones Técnicas de Calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los
insumos alimentarios de acuerdo con la EIASADC.

Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de
alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es,
asimismo, consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo bioldgico,
psicoldgico y social.

Estrategia Anual de Inversion Comunitaria (EAIC): Iniciativa en la que se detallan los
proyectos sociales o productivos, las acciones de capacitacion y asesoria técnica y sus
respectivos requerimientos de financiamiento, que corresponden a las alternativas de accion
colectiva que el GD ha identificado como prioritarios en su Programa de Trabajo
Comunitario, pueden abarcar uno 0 mas aspectos encaminados a modificar los
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determinantes sociales de la salud, de tal manera que incida significativamente en la
creacion de condiciones para la salud y el bienestar comunitarios.

Estructura programatica: Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en
forma coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto para alcanzar sus
objetivos y metas. Ordena y clasifica las acciones de los ejecutores de gasto para delimitar
su aplicacion, y permite conocer el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.

Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o
gréfica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida,
sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las
caracteristicas del producto, al embalaje.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Mdltiples componente Asistencia Social.

Fibra dietética: A la parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son
resistentes a la digestion y a la absorcién en el intestino delgado humano y que sufren una
fermentacion total o parcial en el intestino grueso. La fibra dietética incluye polisacaridos,
lignina y otras sustancias asociadas a las plantas. Se les divide en solubles e insolubles. Su
consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de enfermedades cronicas. Se
encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas.

Focalizacion: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas
requieren las intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado
problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos,
con madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua
mediante métodos naturales o artificiales.

Grupo de Desarrollo (GD): Es el conjunto de personas que se congregan y constituyen
mediante asamblea como organizacion comunitaria, con el propdésito de impulsar los
trabajos para la salud y el bienestar de su localidad. Es conformado por personas que han
decidido trabajar libre, gratuita y voluntariamente, sin discriminacion por sexo, género,
rango social, orientacion sexual o cualquier otro motivo o circunstancia.

Grupos vulnerables: Condicion de riesgo que padece un individuo, una familia o una
comunidad, resultado de la acumulacion de desventajas sociales, de manera que esa
situacion impide que dichas condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden
limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion
de actos en cuanto a la seleccién, la preparacion y el consumo de alimentos. Los habitos
alimentarios se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, economicas y
culturales de una poblacién o region determinada. Los habitos generalizados de una
comunidad suelen llamarse costumbres.

IEA: Instituto de Educacion de Aguascalientes.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se
prepara y/o consume de acuerdo con el uso a que se destina.
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IPPEA: Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual.

Lactancia materna: Alimentacion de los nifios con leche materna, se sugiere que sea
exclusiva los primeros seis meses, y complementada por dos afios 0 mas.

LAS: Ley de Asistencia Social.
LCF: Ley de Coordinacion Fiscal.
LDFEFM: Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios.

Leche entera: Producto obtenido de la secrecion natural de las gldndulas mamarias de las
vacas 0 de cualquier otra especie animal, sin calostro, con un contenido minimo de grasa
butirica de 30 g/L.

Leche parcialmente descremada, semidescremada o descremada: Productos obtenidos de la
secrecion natural de las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal,
sin calostro El contenido de grasa butirica de la leche parcialmente descremada es de 6-28
g/L, semidescremada cuando tiene de 16-18 g/L y el de la descremada es de 5g/L méaximo.

LFPRH: Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.
LGS: Ley General de Salud.

Localidad: Todo lugar ocupado con una 0 mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas
0 no; este lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre, por la
cantidad de poblacion, se dividen en urbanas (mayores de 2500 habitantes) y rurales
(menores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI).

Menu ciclico: Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita la
repeticion de platillos y la monotonia.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se
determina la existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal
mayor de 30 kg/m2. Se debe a la ingestion de energia en cantidades mayores a las que se
gastan, acumulandose el exceso en el organismo en forma de grasa.

Nifias y nifios: Menores de 12 afios, tal como lo establece el Articulo 5 de la Ley General
de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se
determina la existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal
mayor de 30 kg/m2. Se debe a la ingestién de energia en cantidades mayores a las que se
gastan, acumulandose el exceso en el organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacién alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir
nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la
comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables,
mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padron de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.
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Participacion Social: Proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades locales,
instituciones publicas y a los sectores social y privado en la planeacion, programacion,
ejecucion y evaluacion de los programas y acciones de salud, con el propdésito de lograr un
mayor impacto.

PEA: Proyecto Estatal Anual.

Personas de atencidn prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser
atendidos de manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la
finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Perspectiva de género: Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias,
nifios y adolescentes, a fin de promover la equidad e igualdad de oportunidades y
responsabilidades en un programa determinado.

Perspectiva de los pueblos indigenas: Accion de reconocer que los pueblos indigenas se
caracterizan por la relacion especial con sus tierras, territorios y recursos naturales, donde
han desarrollado culturas, lenguas, artes, medicinas, cosmogonias y formas propias de
organizacion politica, econdmica y social. Conservan, ademas, usos y costumbres, asi como
principios y valores que rigen la vida comunitaria entre los que destacan: el tequio, la
solidaridad, el trabajo comunitario, la ayuda mutua, mismos que deberan tomarse en cuenta
para fortalecer los procesos de autonomia y formas de organizacion propias.

Perspectiva regional: Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar
las préacticas alimentarias de la comunidad, la familia y el individuo, por un lado, y por el
otro, incentivar la economia y produccion local, asi como fomentar el desarrollo regional.

Poblacion objetivo: Poblacion que un programa tiene planeado o programado atender para
cubrir la poblacion potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en
su normatividad.

Poblacion potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la
existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Précticas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la
cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.

Primeros 1000 dias de vida: El periodo de vida desde la concepcién hasta los dos afios de
edad cumplidos.

Programa de Trabajo Comunitario (PTC): Es el documento que contiene la propuesta de
trabajo del GD para el manejo y/o solucion de las problematicas identificadas en el
Diagnoéstico Participativo, en funcion de wuna vision integral que incluye las
responsabilidades y tareas de los y las integrantes del GD.

Promocién de la salud: al proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y
actitudes de las personas para participar corresponsablemente en el cuidado de su salud y
para optar por estilos de vida saludables, facilitando el logro y conservacion de un
adecuado estado de salud individual y colectivo mediante actividades de participacion
social, comunicacion educativa y educacion para la salud.
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Proyecto Comunitario: Es un plan de accién que considera actividades concretas,
interrelacionadas y coordinadas entre si, que se realizan con el fin de generar determinados
bienes y servicios, orientados a satisfacer necesidades y/o resolver problemas colectivos.
Los Proyectos Comunitarios atienden temas relativos al logro de estilos de vida saludable
por lo que pueden estar direccionados al autocuidado, a la recreacion y manejo del tiempo
libre, a la gestion integral de riesgos, a los espacios habitables sustentables, a la
alimentacion correcta y local, a la sustentabilidad y a la economia solidaria. Se dividen en
proyectos sociales y proyectos productivos.

PSBC: Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesados, molidos o
tamizados, sometidos a tratamiento térmico hasta su concentracion y adicionados, o no, de
ingredientes opcionales y aditivos para alimentos.

Reglas de Operacién (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de
operar un programa, con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y entrega de
los apoyos alimentarios.

Salud Comunitaria: Se refiere a la combinacién de habilidades, creencias y ciencias,
dirigidas hacia el mantenimiento y la mejora de la salud de todas las personas de la
comunidad a través de la accion colectiva o social, para lograr un estado de completo
bienestar fisico, mental y social.

Salud y Bienestar Comunitario: Para efectos del programa descrito en esta Estrategia, la
salud y bienestar comunitario, es el estado de satisfaccién de las necesidades de los
integrantes de una comunidad, a través de la intervencién en siete componentes:
autocuidado de la salud, recreacion y manejo del tiempo libre, gestion integral de riesgos,
espacios habitables saludables, alimentacion correcta y local, economia solidaria, asi como
sustentabilidad.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia de Aguascalientes.

Seguridad alimentaria: El acceso fisico y econdémico de todas las personas, en todo
momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus
necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una
vida saludable y activa.

SFP: Secretaria de la Funcion Publica.

Situacion de emergencia: Condicién que puede causar un dafio y propiciar un riesgo
excesivo para la seguridad e integridad de la poblacién en general, generada o asociada con
la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente perturbador.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales de
la Secretaria de la Funcion Publica.

SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia. Segin el H.
Ayuntamiento en funcion.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. México, Gobierno de la
Republica.
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Sodio: Nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio extracelular y
su contenido corporal, esta regulado a traves de la funcion renal. Regula el volumen, la
presion osmotica, y la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccion
muscular, la conduccion nerviosa, la absorcion de algunos nutrimentos y, en menor grado,
en la constitucion de los huesos.

SRFT: Sistema de Recursos Federales Transferidos de la SHCP.

Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten
identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricion en forma individual y colectiva,
indispensable para la toma de decisiones.

Vulnerabilidad: Fendmeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo que
padece un individuo o una familia, resultado de la acumulacion de desventajas sociales, de
manera que dicha situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y
queden limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.
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NORMATIVA.
a. CONSTITUCIONES

a.l

a.2

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. DOF 28 de Agosto
2018.
Constitucién Politica del Estado de Aguascalientes. POE 10 de Diciembre de
2018.

b. LEYES

b.1

b.2

Leyes Federales

b.1.1 Ley de Asistencia Social. DOF 24 de Abril de 2018.

b.1.2 Ley General de Salud. DOF 21 de Junio de 2018.

b.1.3 Ley General para la Inclusion de Personas con Discapacidad. DOF 12 de
Julio de 2018.

b.1.4 Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico. DOF
10 de Noviembre de 2014.

b.1.5 Ley General de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes. DOF 04 de
Junio de 2019.

b.1.6 Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Pablica. DOF 27
de Enero de 2017.

b.1.7 Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica
Gubernamental. DOF 09 de Mayo de 2016.

b.1.8 Ley General de Desarrollo social. DOF 25 de Junio de 2018.

b.1.9 Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencién, Cuidado y
Desarrollo Integral Infantil. DOF 25 de Junio de 2018.

b.1.10 Ley del Impuesto sobre la Renta. DOF 09 de Diciembre de 2019.
b.1.11 Ley General de Contabilidad Gubernamental. DOF 07 de Diciembre
de 2012.

b.1.12 Ley Federal del Trabajo. DOF 02 de Julio 2019.

b.1.13 Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. DOF 19
de Noviembre de 2019.

b.1.14 Ley Federal Anticorrupcion en Contrataciones Pablicas. DOF 11 de
Julio de 2012.

b.1.15 Presupuesto de Egresos de la Federacion para el Ejercicio Fiscal 2020.
DOF 11de Diciembre de 2019.

Leyes Estatales

b.2.1 Ley del Sistema Estatal de Asistencia Social y de Integracion Familiar. POE
11 de Noviembre de 2019.

b.2.2 Ley de Salud del Estado de Aguascalientes. POE 31 11 de Noviembre de
2019.

b.2.3 Ley de Integracion Social y Productiva de Personas Con Discapacidad. POE
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11 de Noviembre de 2019.

b.2.4 Ley de Coordinacion Fiscal del Estado de Aguascalientes. POE 12 de Marzo
de 2018.

b.2.5 Ley de Planeacion del Desarrollo Estatal y Regional del Estado de
Aguascalientes. POE 20 de Noviembre de 2013.

b.2.6 Ley del Procedimiento Administrativo del Estado de Aguascalientes. POE
30 de Diciembre de 2019.

b.2.7 Ley Para el Control de las Entidades Paraestatales del Estado de
Aguascalientes. POE 28 de Mayo de 2018.

b.2.8 Ley del Patronato de la Feria Nacional de San Marcos. POE 14 de Julio de
2005.

b.2.9 Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Estado de
Aguascalientes y sus Municipios. POE 31 de Diciembre del 2018.

b.2.10 Presupuesto de Egresos del Estado de Aguascalientes para el
Ejercicio Fiscal correspondiente. POE 31 de Diciembre de 2019.

b.2.11 Ley de los Derechos de las Nifas, Nifios y Adolescentes del Estado
de Aguascalientes. POE 04 de Noviembre de 2019.

b.2.12 Ley de Responsabilidades de los Servidores Publicos para el Estado
de Aguascalientes. POE 01 de Agosto de 2017.

b.2.13 Ley para la Proteccion Especial de los Adultos Mayores del Estado
de Aguascalientes. POE 27 de Mayo de 2019.

b.2.14 Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el
Estado de Aguascalientes. POE 28 de Noviembre de 2019.

b.2.15 Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado
de Aguascalientes. POE 27 de Noviembre de 2017.

b.2.16 Ley Organica de la Administracion Puablica del Estado de
Aguascalientes. POE 28 de Noviembre de 2019.

b.2.17 Ley de Archivos Del Estado De Aguascalientes. POE 03 de Julio de
2017.

b.2.18 Ley para Prevenir y Erradicar la Discriminacion del Estado de
Aguascalientes. POE 14 de Octubre de 2019.

b.2.19 Ley de Seguridad y Servicios Sociales para los Servidores Publicos
del Estado de Aguascalientes. POE 26 de Febrero de 2018.

b.2.20 Ley de Desarrollo Social para el Estado de Aguascalientes. POE 17
de Junio del 2019.

b.2.21 Ley del Procedimiento Contencioso Administrativo del Estado de
Aguascalientes. POE 11 de Febrero de 2013.

b.2.22 Ley de Igualdad entre Mujeres y Hombres del Estado de
Aguascalientes. POE 16 de Abril del 2018.

b.2.23 Ley de Fiscalizacion Superior del Estado de Aguascalientes. POE 16
de Julio de 2016.

b.2.24 Ley de Presupuesto, Gasto Publico y Responsabilidad Hacendaria
del Estado de Aguascalientes y sus Municipios. POE 16 de diciembre de
20109.

b.2.25 Ley de Bienes del Estado de Aguascalientes. POE 03 de Septiembre
2018.

b.2.26 Ley de Ingresos del Estado de Aguascalientes. POE 27 de Diciembre
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de 2019.

b.2.27 Ley del Sistema Estatal de Aguascalientes. POE 28 de Noviembre de
20109.

b.2.28 Ley de Prestacion de Servicios para la Atenciéon, Cuidado y
Desarrollo Integral Infantil para el estado de Aguascalientes. POE 04 de
Abril de 2016.

b.2.29 Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los Sujetos
Obligados del Estado de Aguascalientes y sus municipios. POE 20 de Mayo
del 2019.

c. CODIGOS

c.l Cadigo Civil del Estado de Aguascalientes. POE del 04 de Noviembre de
2019.

c.2 Cadigo de Procedimientos Civiles del Estado de Aguascalientes. POE del 12
de Noviembre 2019.

c.3 Cadigo de Etica para los Servidores Plblicos de la Administracion Publica
Estatal. POE del 22 de Julio de 2019.

c.4 Codigo de Etica del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Aguascalientes. POE del 04 de Noviembre de 2019.

d. REGLAMENTOS

d.1. Reglamento Interior del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la
Familia. POE 14 de Mayo de 2018.

d.2. Reglamento de la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia para el Estado de Aguascalientes. POE 22 de Agosto de 2016.

d.3. Reglamento de la Ley de Integracion Social y Productiva de Personas con
Discapacidad del Estado de Aguascalientes. POE 01 de Marzo de 2010.

d.4. Reglamento de la Ley para la Proteccion Especial de los Adultos Mayores del
Estado de Aguascalientes. POE 24 de Mayo de 2010.

d.5. Reglamento del Recurso de Inconformidad del Instituto de Transparencia.
POE 15 de Agosto del 2007.

d.6. Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.
DOF 30 de Marzo del 2016.

d.7. Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del
Sector Publico. DOF del 28 de Julio de 2010.

d.8. Reglamento de la Ley de Integracién Social y Productiva de Personas con
Discapacidad del Estado de Aguascalientes. POE 01 de Marzo del 2010.

d.9. Reglamento Interior de Trabajo de la Administracion Publica Estatal. POE
28 de Diciembre de 2018.

d.10. Reglamento de Medicina, Seguridad e Higiene de las Entidades Incorporadas
al Régimen del ISSSSPEA. POE 14 de Mayo de 2007

d.11. Reglamento de la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién
Publica Gubernamental. DOF del 11 de junio de 2003.

d.12.Reglamento de la Ley General de los Derechos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes. DOF 02 de Diciembre del 2015.
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d.13.Reglas de Operacion del Consejo Técnico de Adopciones del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia. POE 02 de Octubre del 2012.

d.14. Reglas de Operacion Casa DIF. POE 40 LXVII. 04 de Octubre de 2004.

d.15. Reglas de Operacion del Centro de Encuentro y Convivencia Familiar adscrito
a la Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado. POE 48 LXIX. 27 de Noviembre
de 2006.

d.16. Reglas de Operacion del Centro de Atencion Integral al Adulto Mayor. POE
10 LXII. 08 de Marzo de 2004.

d.17.Reglas de Operacion del Programa Voluntariado. POE 10 LXVII. 08 de
Marzo de 2004.

d.18.Reglas de Operacion del Programa Nuestras Raices. POE 18 LXVII. 03 de
Mayo de 2004.

d.19. Reglas de Operacion de Casa Club. POE 25 LXVII. 21 de Junio de 2004.

d.20.Reglas de Operacion de Centro de Rehabilitacion y Reintegracion Social.
POE 32 LXVII. 09 de Agosto de 2004.

d.21.Reglas de Operacion del Programa de Credencializacion de Personas con
Discapacidad. 09 de Agosto de 2004.

d.22.Reglas de operacion del programa de desarrollo Comunitario Comunidad
Diferente para el ejercicio fiscal. DOF 28 de Diciembre de 2015

d.23.Reglas de operacion del programa de apoyo para la proteccion de las personas
en estado de necesidad para el ejercicio 2016. POE 29 de Diciembre de 2016.

d.24. Reglas Especificas del Registro y Valoracion del Patrimonio. DOF 13 de
Diciembre 2011

d.25. Reglamento Interior De La Procuraduria De Proteccion De Derechos De
Nifas, Nifios Y Adolescentes Del Sistema Para El Desarrollo Integral De La
Familia Del Estado De Aguascalientes. DOF 26 de Septiembre de 2016.

NORMAS OFICIALES

e.l. Normas Generales de Control Interno para la Administracion Puablica
Estatal. POE 28 de Septiembre de 2015.

e.2. Norma Oficial Mexicana, Prestacion de Servicios de Asistencia Social de
Adultos Mayores en Situacion de Riesgo y Vulnerabilidad. POE 13 de
Septiembre 2012.

e.3. Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, del Expediente Clinico.
DOF 30 de Noviembre de 2012.

e.4. Norma Oficial Mexicana NOM-013-SSA2-2016, para la Prevencion y
Control de las Enfermedades Bucales. DOF 23 de Noviembre de 2016.

e.5. Norma Oficial Mexicana NOM-234-SSA1-2014, Utilizacion de Campos
Clinicos para Ciclos Clinicos e Internado de Pregrado. DOF 08 de Octubre de
2014.

e.6. Norma Oficial Mexicana NOM-197-SSA1-2001, Que establece los
Requisitos Minimos de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
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Consultorios de Atencion Médica Especializada. DOF 24 de Octubre de 2001.

e.7. Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-2003, Que establece los
Requisitos para la Separacion, Envasado, Almacenamiento, Recoleccion,
Transporte, Tratamiento y Disposicion Final de los Residuos Peligrosos
Bioldgico-Infecciosos que se Generan en Establecimientos que Presten
Atencion médica. DOF 17 de Marzo de 2003.

e.8. Norma Oficial Mexicana NOM-026-NUCL-2011, Vigilancia Médica del
Personal Ocupacionalmente Expuesto a Radiaciones lonizantes. DOF 31 de
Agosto de 2011.

e.9. Norma Oficial Mexicana NOM-015-SSA3-2012, Para la Atencion Integral a
Personas con Discapacidad. DOF 14 de Septiembre de 2012.

e.10. Norma Oficial Mexicana, NOM 005-SSA2-1993, De los Servicios de
Planificacion Familiar. DOF 30 de Mayo de 1994.

e.11. Norma Oficial Mexicana NOM-036-SSA2-2018, Prevencién y Control de
Enfermedades. Aplicacion de Vacunas, Toxoides, Faboterapicos (Sueros) e
Inmunoglobulinas en el Humano. DOF 10 de Mayo de 2018.

e.12. Norma Oficial Mexicana NOM-015-SSA2-2010, Para la Prevencién,
Tratamiento y Control de la Diabetes Mellitus. DOF 23 de Noviembre de 2011.

e.13. Norma Oficial Mexicana NOM-030-SSA2-2009, Para la Prevencién,
Deteccién, Diagnoéstico, Tratamiento y Control de la Hipertensién Arterial
Sistémica. DOF 19 de Abril de 2017.

e.14. Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA2-1994, Para la Prevencion,
Deteccion, Diagndstico, Tratamiento, Control y Vigilancia Epidemiolégica del
Cancer Ceérvico Uterino. DOF 31 de Mayo de 2007.

e.15. Norma Oficial Mexicana NOM-041-SSA2-2011, Para la Prevencién,
Diagnostico, Tratamiento, Control y Vigilancia Epidemiolégica del Cancer de
Mama. DOF 09 de Junio de 2011.

e.16. Normas y Metodologia para la Determinacion de los Momentos Contables
de los Ingresos. DOF 27 de Septiembre de 2018.

e.17. Normas y Metodologia para la Determinacion de los Momentos Contables
de los Egresos. DOF 01 de Enero de 2013.

e.18. Norma en materia de consolidacion de Estados Financieros y demas
informacion contable. DOF 27 de Septiembre de 2018.

a. ACUERDOS

a. Acuerdo por el que se emite el Formato de Conciliacion entre los Ingresos
Presupuestarios y Contables, asi como entre los Egresos Presupuestarios y los
Gastos Contables. DOF 27 de Septiembre de 2018.

b. Acuerdo por el cual se da a conocer a los Gobiernos de las Entidades
Federativas la Distribucion y Calendarizacion para la Ministracion durante el
Ejercicio Fiscal 2016, de los Recursos Correspondientes a los Ramos Generales
28 participaciones a Entidades Federativas y Municipios y 33 Aportaciones
Federales para Entidades Federativas y Municipios. DOF 20 de Enero de 2020.

c. Acuerdo por el que se Establece en el Estado de Aguascalientes el Sistema
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Electrénico de Contrataciones Gubernamentales Compra net -Ags. POE 24 de
Septiembre de 2001.

d. Acuerdo por el que se Establecen las Disposiciones que se deberan observar
para la Utilizacion del Sistema Electrénico de Informacion Puablica
Gubernamental denominado Compra net. POE 28 de Junio de 2011.

b. LINEAMIENTOS

a. Lineamientos para la Proteccion de Datos Personales. POE. 04 de Junio de
2018.

b. Lineamientos Técnicos para la Integracion Mensual y para la Integracién de los
Informes de avance de Gestion Financiera. POE 11 de Noviembre de 2013.

c. Lineamientos para la Elaboracion del Catdlogo de Bienes que permita la
Interrelacion Automatica con el Clasificador por Objeto del Gasto y la Lista de
Cuentas. POE 31 de Diciembre de 2008.

d. Lineamientos Minimos relativos al Disefio e Integracion del Registro en los
Libros Diario, Mayor e Inventarios y Balances (Registro Electronico). DOF 31
de Diciembre de 2008.

e. Lineamientos que deberan observar los entes Publicos para Registrar en las
Cuentas de Activo los Fideicomisos Sin Estructura Organica y Contratos
Andlogos, incluyendo Mandatos. DOF 02 de Enero de 2013.

c. MANUALES

a. Manual Unico de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios. POE 14 de
Noviembre de 2016.

b. Manual de Lineamientos y Politicas Generales para el Control de los Recursos
de las Dependencias y Entidades del Gobierno del Estado. POE 14 de Marzo
de 2016.

c. Manual de Lineamientos para la Gestion del Capital Humano. POE 20 de Abril
de 2007.

d. Manual de Integracion y funcionamiento del comité de adquisiciones
arrendamientos y servicios del Sistema para el Desarrollo integral de la Familia
del Estado de Aguascalientes. POE 01 de Enero de 2016.

e. Manual de Procedimientos de Enajenacion para Bienes Muebles del Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Aguascalientes. POE 25
de Julio de 2016.

f. Manual de Lineamientos y Politicas Generales para el Control de los recursos
de las Dependencias y entidades del Gobierno del Estado de Aguascalientes.
POE 14 de Marzo de 2016.

g. Manual de Remuneraciones del Sistema para el Desarrollo integral de la
Familia del Estado de Aguascalientes. POE 03 de Febrero de 2020.

d. OTRAS DISPOSICIONES
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Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024.

. Plan Sexenal de Gobierno 2016-2022.

c. Estatuto Juridico de los Trabajadores al Servicio del Gobierno del Estado de
Aguascalientes y sus Municipios y Organismos Descentralizados. POE 11 de

oo

Noviembre de 2019.

d. Postulados Bésicos de Contabilidad Gubernamental. DOF 20 de Agosto de
2019

e. Marco Conceptual de Contabilidad Gubernamental. DOF 20 de Agosto de
2009.

f. Bases y Lineamientos para la entrega recepcion del poder ejecutivo del Estado
de Aguascalientes. POE 22 de Febrero de 2010.

g. Bases Generales a que se sujetara el registro, afectacion, disposicion, final y
baja de los bienes muebles que estan al servicio formen parte de los activos
fijos del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia. POE 25 de Abril de
2016.

h. Otras disposiciones legales aplicables.

OBJETIVO EIASADC:

Contribuir con un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de la poblacion
en condiciones de vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas,
organizadas con participacion activa, asi como el consumo de una alimentacién nutritiva,
suficiente y de calidad, fortalecida por la educacién nutricional y el aseguramiento de la
calidad alimentaria para mejorar su bienestar.

PROGRAMA DE DESAYUNOS ESCOLARES

MODALIDAD FRIO
Objetivo Especifico.

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la poblacion en
condiciones de vulnerabilidad, que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo
Nacional, mediante la entrega de desayunos escolares, disefiados con base en criterios de
calidad nutricia, acompafiados de acciones de orientacién y educacion alimentaria, asi
como de aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricion adecuado.

Lineamientos.
Cobertura

El programa alimentario tendra una cobertura en los 11 municipios del Estado dando
prioridad a localidades con alto y muy alto grado de vulnerabilidad, de igual forma seran
atendidos planteles en comunidades con evidente carencia alimentaria y desnutricion.
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Poblacion.

Poblacion Potencial

Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de riesgo y vulnerabilidad que asisten a
planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en zonas rurales y urbano
marginadas preferentemente con alto grado de desnutricion.

Poblacion Objetivo

a) Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a planteles
publicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios, localidades 0 AGEB
rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, priorizando aquellas
con elevado porcentaje de malnutricion.

b) Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo
Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes con desnutricion,
independiente del grado de marginacion.

Criterios de Focalizacion

Se debera identificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de
alta y muy alta marginacién, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacion
(CONAPO) mas recientes.

Una focalizacion adecuada, permite la distribucion equitativa y transparente de los recursos
asignados a los programas, para beneficio de quien mas lo necesita. La focalizacion es
responsabilidad de los SMDIF y SEDIF; misma que implica el conocimiento de las
condiciones socioecondmicas prevalentes en municipios y localidades, para disefiar
estrategias y lineas de accion que contribuyan a la satisfaccion de la carencia por acceso a
la alimentacién, asi como problematicas nutricionales y de salud, principalmente en
municipios y comunidades clasificadas de alta y muy alta marginacion. En este sentido, los
criterios para la focalizacion seran los siguientes:

a) ldentificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y
muy alta marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacion
(CONAPO) mas recientes, exceptuando de lo anterior, al Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre o aquellas personas en
situacion de desnutricion y carencia alimentaria.

b) Identificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacidon objetivo
descrita para cada programa alimentario.

Requisitos de Seleccion de Beneficiarios

o Nivel socio econdmico y entorno de la institucion, respaldado por un
diagnostico oficial (estudio de campo por parte del SMDIF o SEDIF), dando
prioridad al bajo y muy bajo.
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o Dar prioridad a los casos de desnutricion severa y desnutricién o inseguridad

alimentaria.

o Nivel de Marginacién Social, dando prioridad al Muy Alto y Alto de acuerdo a
la CONAPO 2010.

. Deben ser consideradas las Escuelas Prioritarias identificadas con base en los

resultados del Registro Nacional de Peso y Talla 2017.

Métodos y/o Procedimientos de Seleccién

e Una vez recibido el oficio de peticion, personal del SEDIF y/o SMDIF, asistiran al
plantel con la intencidn de verificar que éste cumpla con los criterios de seleccion
para poblacion objetivo.

e En el caso de contar con dotaciones disponibles, se le podra asignar el beneficio del
programa, para tal caso sera necesario que el plantel proporcione el padron de
beneficiarios en el formato establecido por SNDIF, esto antes de su primera entrega.

e Sera necesario realizar reunion con padres de familia para explicar las reglas de
operacion del programa, asi como realizar la conformacion del Comité de
Participacion Social.

e Derivado de los datos presentados en el padron de beneficiarios, sera necesario que
las madres y/o padres de familia firmen un documento de aviso de privacidad, como
soporte del resguardo y uso que se dara a la informacion.

Caracteristicas de los Apoyos

Dotacion mensual de insumos de acuerdo a los criterios de calidad nutricia determinados en
los lineamientos establecidos por el SNDIF, los cuales deberan ser utilizados conforme a
las dotaciones con la finalidad de evitar cualquier tipo de desperdicio. La dotacion mensual
contiene:

Leche Descremada Fluida UHT natural 250 ml Lunes a Viernes
Fruta fresca proporcionada por los padres de 20
familia 9

Lunes
Galleta integral de linaza sabor naranja 309
Mix de fruta deshidratada de arandano,

25¢

manzana, fresa y cacahuate natural

Martes
Galleta integral de amaranto con canela 309
grl:]tﬁi ;resca proporcionada por los padres de 7049 Miércoles
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Galleta integral de avena con manzana 3049
Mix de fruta deshidratada de pasas, fresa, o5
manzana y nuez en trozos g
Jueves
Galleta integral de chia 309
Fruta fresca proporcionada por los padres de 20
familia g _
Viernes
Galleta integral de salvado con arandano 309
Tipo de apoyo

El apoyo otorgado sera un desayuno escolar en la modalidad frio para los alumnos que se
encuentren bajo registro como beneficiarios.

Unidad vy periodicidad de los apoyos

El desayuno escolar en su modalidad frio son dotaciones individuales diarias que se
componen de:

Leche descremada,

Cereal integral,

Fruta fresca o deshidratada.
Oleaginosas

Criterios de Seleccion para los insumos

1. Criterios de calidad nutricia, especificos para cada programa alimentario, dando
preferencia a los productos regionales.

2. Especificaciones técnicas de calidad Estatales, utilizando como guia las emitidas por
el SNDIF.

3. Priorizacion de adquisicion de frutas y verduras frescas, que cumplan con las
caracteristicas organolépticas adecuadas de acuerdo con las recomendaciones para la
seleccion de insumos alimentarios.

4. Fomento de las cadenas cortas agroalimentarias, siempre que existan opciones de
compra a productores locales.

5. Legislacion Estatal sobre Adquisiciones de Bienes y Servicios.

Acciones Transversales

Pagina 21 de 107



o Orientacion y Educacion Alimentaria
Obijetivo:

Promover la integracion de una alimentacion correcta conforme lo establecido en la
EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar,
comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas
para la toma de decisiones saludables.

La orientacion y educacion alimentaria deberd permear en todos los procesos de la
operacion de los programas, enfocandose principalmente en la seleccion, preparacion y
consumo de alimentos saludables.

Se brindaran asesorias y platicas de manejo higiénico de los alimentos, el plato del bien
comer, prefiere alimentos saludables, la comida chatarra no es buena para tu salud,
recomendaciones saludables, alimentacion complementaria y la promocién del consumo
diario de una porcién de fruta fresca en el desayuno a los padres de familia de los
beneficiarios.

Estas capacitaciones seran impartidas por personal de Orientacion Alimentaria de SEDIF y
las redes de Orientacién alimentaria de cada SMDIF, asi como el personal operativo; ya
que es fundamental para el desarrollo, crecimiento y la creacion de correctos habitos
alimenticios en los beneficiarios, por lo que es necesaria la ejecucién de dicha accion.

o Organizacién y Participacion Comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta
fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y
apoyan a las necesidades, en este sentido, favorece a que las personas no solamente forman
parte del proyecto elaborado, sino que sientan que es su proyecto, y que su éxito depende
en buena medida de su cooperacién. Para lograr la participacion hay que considerar una
serie de acciones que fomenten el desarrollo humano y motivacién, que conducen a la
apropiacién del proyecto, tanto de su realidad, como de su capacidad de gestion. Cabe
mencionar que la participacion se caracteriza por ser:

a) Voluntaria (no remunerada)

b) Libre (no condicionada)

c) Consciente (sabiendo que implica compromisos)

d) Solidaria (por ayudar a otros)

e) Por niveles (con opciones de participacion segun interés y posibilidad: desde opinar
y asistir, hasta el seguimiento en la utilizacion de recursos y en la toma de
decisiones)

f) Universal (todos pueden participar sin distincion de educacién, jerarquia, sexo,
edad, posicion econdmica, etc.)

Derechos, Obligaciones y Sanciones

Derechos
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Recibir dotaciones completas segun marca el programa alimentario, de acuerdo a lo
establecido por el SEDIF.

Contar con informacion necesaria, de manera clara y oportuna, acerca del Programa.
Obtener Orientacion y Educacion Alimentaria.

Recibir trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad y equitativo, sin
discriminacion alguna.

Obligaciones

Participar en las actividades convocadas por el SMDIF y SEDIF.

Notificar de cualquier cambio de integrante en el comité de participacion Social.
Reportar cualquier anomalia en el producto o en la operacién del programa ante las
instancias correspondientes.

Proporcionar toda la documentacion solicitada por el SEDIF.

No hacer uso indebido (venta, préstamo o uso con fines partidistas o electorales,
entre otros) del apoyo del Programa.

Respetar el mecanismo de corresponsabilidad establecido y publicado.

En el caso de contar con mobiliario y equipo en comodato este debera ser cuidado y
entregado una vez que se deje de usar.

Indicar el peso y talla del beneficiario.

Facilitar los trabajos de supervision en el momento que se requiera.

Firmar el Aviso de Privacidad.

Sanciones

Por detectarse irregularidades o incorrecta aplicacion de las cuotas de recuperacion.
Por incrementar la cuota de recuperacion establecida por el SEDIF.

No entregar padron de acuerdo con la cantidad de beneficiarios atendidos, formato y
fecha requeridos por el SEDIF.

Mal uso de los insumos, desvié o venta al publico de paquetes de leche, piezas
sueltas. Las penalizaciones van, desde simples observaciones y advertencias en acta,
retiro del apoyo, sanciones econdmicas, hasta lo penal y la inhabilitacion de los
cargos publicos.

No llevar los lineamientos que se imparten durante las capacitaciones de
Orientacion y Educacion Alimentaria.

Por detectarse que el desayuno no es consumido dentro del plantel escolar.

Instancias Participantes.

Instancias ejecutoras

El Sistema Estatal DIF, se encargard de hacer llegar las dotaciones correspondientes en
cada almacén de los SMDIF, quienes a su vez seran los responsables de la distribucion a
excepcion de los beneficiarios en el municipio de Aguascalientes, donde sera directamente
entregado por SEDIF en dos modalidades, de contar el plantel beneficiado con matricula
IEA, estos podran recogerlos directamente en el almacén de SEDIF, de ser plantel
CONAFE el producto sera entregado directamente en sus instalaciones.
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Los planteles beneficiados serdn supervisados de forma aleatoria, siendo obligatorio para
sus titulares el permitir el acceso, asi como brindar la informacién veridica y suficiente para
dicha actividad.

En el caso de detectarse alguna inconsistencia en la operacion del programa este pasara a
instancias superiores en las que se definira el futuro de su apoyo.

Instancia normativa estatal
Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Instancia normativa federal

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia a traves de la Direccién General de
Alimentacion y Desarrollo Comunitario por medio de la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario, con fundamento en la Estrategia
Programatica del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio
2020.

Coordinacion Institucional.

Los mecanismos de coordinacién necesarios para garantizar que los programas sociales o
acciones no se contrapongan, afecten o presenten duplicidades con otros, son:

I.E.A en la focalizacion de planteles ubicados en zonas de muy alta o alta marginacion para
ingresar al programa.

CONAFE para otorgar los desayunos al total de alumnos que acuden a sus planteles.

De igual forma se trabaja en coordinacion con cada uno de los SMDIF para realizar las
entregas en los planteles beneficiados, asi como hacer supervisiones constantes y detalladas
informando de inmediato al SEDIF de cualquier anomalia o desperfecto.

SNDIF a través de la Direccion General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario por
medio de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

Convenios de Colaboracion

Mecanismos de coordinacion necesarios para las acciones de coordinacion con los
gobiernos municipales (convenios de colaboracion con cada uno de los SMDIF del Estado
y CONAFE).

Colaboracion
Se trabaja en colaboracion con SNDIF, SMDIF; ademas de IEA y CONAFE:
- Participar de forma conjunta en el establecimiento de mecanismos y estrategias a
seguir para la deteccion, seleccion, focalizacion y atencion de beneficiarios.
- Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion del programa, a
través de la formacion de comites.
- Implementar acciones de orientaciéon y educacién alimentaria, aseguramiento de la
calidad, asi como de organizacion y participacion comunitaria.
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Participar, en coordinacion con la adquisicion de alimentos frescos para
complementar los menus y dotaciones.

Operar el programa, con observancia y apego a las reglas de operacion.

Generar los informes correspondientes sobre la operacion del programa.

Integrar, actualizar y entregar el padrén de beneficiarios del programa.

Concurrencia
Federal: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, Consejo Nacional de
Fomento Educativo.

Estatal: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, Instituto de Educacion de

Ags.

Municipal: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Mecanica de Operacion.

CoNoOA~WNE

Focalizacion

Valoracion y Seleccion de beneficiarios
Compra de producto del programa
Recepcidn

Calendarizacion

Almacenamiento

Asignacion

Distribucion

Supervision.

Proceso

Los SMDIF seran los responsables de distribuir las dotaciones a los planteles
escolares beneficiados con el programa, respondiendo por el traslado, maniobra de
carga y descarga hasta dejar en el lugar donde quedard almacenado dentro del
centro escolar en buen estado, sobre una tarima adecuada, nunca a ras del suelo.

Los directores, maestros y/o integrantes del Comité de Participacion Social seran los
encargados de otorgar a los beneficiarios del programa, la dotacion diaria, dentro
del plantel en las primeras horas de clase, excepto los dias que haya suspension de
labores no previstas en el calendario escolar o que el nifio no asista, en tal caso se
entregara la dotacion respectiva para consumirla en su hogar. EsS muy importante
vigilar el consumo de las raciones para evitar el desperdicio por perdidas por fecha
de caducidad o mal uso.
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Es importante que los planteles beneficiados sigan adecuadamente el mend con el
que esta disefiado el programa, esto para garantizar el uso adecuado del producto al
mismo tiempo garantizar el no contar con pérdidas por fecha de caducidad.

El producto debera ser resguardado en un espacio limpio, ventilado, con un registro
de fumigaciones periodicas, evitando que el producto se encuentre a ras de suelo.
Con identificaciones del tipo de producto y fecha de caducidad para un mayor
control.

El SEDIF y los SMDIF serén los encargados de recaudar las cuotas de recuperacion
las cuales serdn depositadas a la cuenta bancaria estipulada en el convenio de
colaboracion 'y serdn utilizadas para el fortalecimiento de los Programas
Alimentarios.

Esté prohibida la venta al publico de desayunos escolares, como paquetes de leche,
piezas sueltas o cualquier otra anomalia en el manejo del Programa. Si se incurre en
cualquiera de las anteriores faltas, se levantara un acta de constancia de hechos y se
aplicara al plantel las sanciones convenientes que determinen las autoridades
correspondientes.

Los desayunos escolares seran distribuidos preferentemente entre los nifios, nifias y
adolescentes en condiciones de vulnerabilidad que asisten a planteles publicos del
Sistema Educativo Nacional, ubicados en zonas de alto y muy alto grado de
marginacion, priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricion.

ElI SEDIF valorara los centros escolares que se integren al programa de desayunos
escolares. Estos centros escolares deben de ser principalmente de alta y muy alta
marginacion.

Es prioridad cubrir el 100% de los CONAFE vy jardines de nifios que cumplan con
los requisitos ya mencionados. La asignacion de nuevos planteles se realizara de
acuerdo con las solicitudes que se hayan recibido con anterioridad y segun el grado
de vulnerabilidad de las comunidades.

Los dias lunes, miércoles y viernes las madres, padres de familia o tutores deberén
otorgar una racion de 70 g. de fruta fresca como parte del desayuno del menor, esto
con la intencién de fortalecer y estimular la aceptacion del alimento fresco en el
beneficiario.

Para el caso de los planteles que pertenecen al IEA se maneja como mecanismo de
corresponsabilidad cubrir una cuota de recuperacion al momento de la entrega de su
producto, siendo el monto de $1.50 pesos por desayuno diario.

Se realizan supervisiones periddicas por parte de SEDIF y SMDIF a los planteles
beneficiados, por tal motivo sera necesario que directivos y docentes permita el
acceso al area de almacenaje.
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En caso de identificar producto en malas condiciones y/o caducado se levantara un
acta con sello del plantel, tomando fotografias elocuentes de los hechos,
convirtiéndose esto en una amonestacion para el plantel, el cual deberd extremar
cuidado para evitar problemas posteriores.

En caso de cualquier cancelacion del programa notificar al menos con tres meses de
anticipacion, para realizar la reubicacion necesaria, no sin antes realizar reunion con
padres de familia donde se levantard acta que contenga la justificacion de su
renuncia al programa, respaldado con firmas de los asistentes, docentes y directivos,
asi como personal de SEDIF.

Se firmaré una carta compromiso en la cual el plantel beneficiado se compromete a
cumplir con las reglas de operacion del programa, dicho documento sera enviado al
SEDIF o el SMDIF segun sea el caso quedandose la Institucién con una copia del
mismo para verificar su cumplimiento.

La autoridad de la institucion educativa beneficiada con el programa, entregaré al
SMDIF en el caso de los municipios del interior, un padrén de beneficiarios firmado
y sellado en cada hoja por la Directora o Director del plantel con los datos que el
SEDIF le requiera, quienes tienen la obligacion de entregarlos por medios
electronicos 0 magnéticos, impresos, sellados y firmados hoja por hoja en tiempo y
forma, por medio de oficio y reportar cualquier cambio que se suscite
posteriormente, para el caso del municipio capital la entrega se realizara de forma
directa entre plantel y SEDIF.

La entrega del padron de beneficiarios se realizara dos veces por afio, en el mes de
agosto y una actualizacion en el mes de febrero.

En el caso de los SMDIF seran los responsables de llevar a cabo estas acciones a
excepcién del municipio de Aguascalientes quedando a cargo de SEDIF.

Participacion Social

El programa Desayunos Escolares Modalidad Frio debera ser impulsado por la
participacion de la poblacion de las comunidades atendidas, mediante la integracion de un
grupo de Padres de Familia que funja como Comité de Participacion Social el cual debe
estar conformado por las Madres y Padres de Familia de los beneficiarios del programa
alimentario y deben de tener las siguientes funciones:

Revisar que el apoyo llegue correctamente (en cantidad, tiempo y modo
programado) a las y los beneficiarios.

Levantar una cédula de vigilancia o un informe respecto a la aplicacion de los
apoyos.

Firmar documentos que pidan el visto bueno del Comité de Participacion Social o
representante del grupo de las y los beneficiarios.

Darle seguimiento a las quejas y denuncias generadas por un incorrecto o
inadecuado manejo de los recursos publicos.
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e Se entregara en cada plantel los menus impresos con la cuota de recuperacién segun
el mes que corresponda, este debera ser colocado a la vista de los padres de familia,
los SMDIF enviaran los acuses de cada plantel beneficiado en su municipio al
SEDIF.

Es importante que quien forma parte del Comité de Participacion social desempefie sus
funciones por lo menos durante el ciclo escolar vigente.

MODALIDAD CALIENTE

Objetivo Especifico.

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacién en
condiciones de vulnerabilidad, que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo
Nacional, mediante la entrega de desayunos calientes, disefiados con base en criterios de
calidad nutricia, acompafiado de acciones de orientacién alimentaria, asi como de
aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricion adecuado.

Lineamientos.
Cobertura

El programa alimentario tendrd una cobertura en los 11 municipios del Estado dando
prioridad a localidades con alto y muy alto grado de vulnerabilidad.

Poblacion.

Poblacion Potencial

Estudiantes que asisten a escuelas localizadas en zonas con alto o muy alto grado de
marginacion.

Poblacion Objetivo

a) Nifas, nifios, adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a planteles
publicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios, localidades o
AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion,
priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricion.

b) Nifias, nifios y adolescentes que asisten a planteles pablicos del Sistema Educativo

Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes con desnutricion,
independientemente del grado de marginacion.

Criterios de Focalizacion
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o Nivel socio econémico, dando prioridad al bajo y muy bajo, respaldado por un
diagnostico oficial.

o Nivel evidente de desnutricién o carencia alimentaria.

o Nivel de Marginacion Social de la CONAPO y CONEVAL, dando prioridad al
Muy Alto y Alto.

o Escuelas en colonias, comunidades e instituciones con rezago social o

catalogados como poligonos de pobreza.

Una focalizacion adecuada, permite la distribucion equitativa y transparente de los recursos
asignados a los programas, para beneficio de quien mas lo necesita. La focalizacion es
responsabilidad de los SMDIF y SEDIF; misma que implica el conocimiento de las
condiciones socioeconOmicas prevalentes en municipios y localidades, para disefar
estrategias y lineas de accion que contribuyan a la satisfaccion de la carencia por acceso a
la alimentacion, asi como problematicas nutricionales y de salud, principalmente en
municipios y comunidades clasificadas de alta y muy alta marginacién. En este sentido, los
criterios para la focalizacion seran los siguientes:

a) ldentificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de
alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de
Poblacién (CONAPQO) mas recientes, exceptuando de lo anterior, al Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre o
aquellas personas en situacion de desnutricion y carencia alimentaria.

b) Identificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacion
objetivo descrita para cada programa alimentario.

Requisitos de Seleccion de Beneficiarios

e Haber realizado la peticion a SEDIF y/o SMDIF.

e Contar con un espacio fisico apropiado para resguardo, preparacién y servicio de los
alimentos, incluyendo los servicios basicos necesarios como: drenaje, agua, luz,
instalacion de gas, etc.

¢ Nivel evidente de desnutricion o carencia alimentaria.

e No recibir otro tipo de apoyo alimentario, evitar duplicidad de programas.

e Contar con el Aviso de Privacidad, firmado por cada uno de los beneficiarios.

Métodos y/o Procedimientos de Seleccidon

Una vez recibida la peticion, el personal de la unidad realiza la visita de valoracion al
plantel o espacio comunitario, con la intencion de verificar las condiciones de las
instalaciones, corroborando que cumplan con lo minimo necesario para el resguardo,
preparacion y servicio de los alimentos.

Caracteristicas de los Apoyos
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Leche descremada fluida UHT natural. Envase de 1 litro.
Atln aleta amarilla en agua. Lata de 140/100g.
Pasta integral para sopa. Bolsa de 200g.
Arroz super extra. Bolsa de 1kg.
Lenteja. Bolsa de 500g.
Frijol pinto. Bolsa de 1kg.
Avena natural en hojuelas. Bolsa de 400g.
Harina de maiz nixtamalizado. Bolsa de 1kg.
Semilla de chia. Bolsa de 200 g.
Zanahoria en cubo congelada. Bolsa de 2kg.
Guarnicion de verduras congeladas. Bolsa de 2kg.
Combinado primavera congelada. Bolsa de 2kg.
Mezcla caribefia congelada Bolsa de 500g.
Elote mazorca congelado. Bolsa de 2kg.
Nopal en cubos congelado. Bolsa de 500g.
Garbanzo. Bolsa de 500g.
Mango en cubos congelado. Bolsa de 2kg.
Fresa congelada. Bolsa de 2kg.
Coctel de frutas congelado. Bolsa de 500g.
Pierna y Muslo de pollo congelado. Caja de 12 kg.

Tipo de apoyo

El apoyo otorgado sera un desayuno escolar en la modalidad caliente para los alumnos que
se encuentren bajo registro como beneficiarios.

Unidad y periodicidad de los apoyos

La dotacion de insumos sera mensual (10 meses) y la necesaria para evitar el desperdicio,
por lo cual se tomaré en cuenta la cantidad de beneficiarios reportados en los padrones y en
los formatos correspondientes, ademas del comportamiento de consumo en cada escuela; la
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preparacion de platillos ser& de acuerdo al recetario ciclico actual, el cual esta apegado a la
normatividad, segun los criterios y lineamientos establecidos por SNDIF.

Mecanismo de Corresponsabilidad

Los beneficiarios deberan cubrir una cuota de recuperacion que serd establecida mediante
asamblea general con padres de familia y/o beneficiarios, monto que se recomienda sea de
entre $0.00 a $10.00 pesos por racion, esto dependiendo de la zona y grado de marginacion
donde se encuentre ubicado el espacio alimentario, considerando que existen beneficiarios
que no pueden pagar cuota alguna, los cuales seran subsidiados; las cuotas seran utilizadas
exclusivamente en pro del comedor, pudiendo subirla en casos extraordinarios establecidos
mediante asamblea general con padres de familia/beneficiarios y personal de SEDIF y
SMDIF, previamente notificando a SEDIF con el fin de autorizar dicha asamblea, costo y
temporalidad.

El SEDIF y el SMDIF en su caso, podran verificar y rechazar con causa justificada las
autorizaciones, en cualquier momento cuando asi lo consideren conveniente.

Criterios de Seleccion para los insumos

El SEDIF otorgarad los insumos necesarios para la preparacion de una racion diaria de
alimento para cada uno de los beneficiarios, segun el calendario escolar vigente, asi como
un recetario ciclico con al menos 20 mendas, a los Comités de los Comedores localizados en
la Capital se les entregara a través del SEDIF y a los municipios a través de los SMDIF.

Acciones Transversales

o Orientacion y Educacion Alimentaria
Obijetivo:

Promover la integracién de una alimentacién correcta conforme lo establecido en la
EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar,
comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas
para la toma de decisiones saludables.

La orientacion y educacion alimentaria debera permear en todos los procesos de la
operacion de los programas, enfocandose principalmente en la seleccién, preparacion y
consumo de alimentos.

Se brindaran asesorias y platicas de manejo higiénico de los alimentos, el plato del bien
comer, prefiere alimentos saludables, la comida chatarra no es buena para tu salud,
recomendaciones saludables, alimentacion complementaria a los beneficiarios, estas
capacitaciones seran impartidas por personal de Orientacion Alimentaria de SEDIF vy las
redes de Orientacién alimentaria de cada SMDIF ya que es fundamental para el desarrollo,
crecimiento y la creacion de correctos habitos alimenticios en los beneficiarios, por lo que
es necesaria la ejecucion de dicha accion.
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Organizacion y Participacion Comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta
fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y
apoyan a las necesidades, en este sentido, favorece a que las personas no solamente forman
parte del proyecto elaborado, sino que sientan que es su proyecto, y que su éxito depende
en buena medida de su cooperacion. Para lograr la participacion hay que considerar una
serie de acciones que fomenten el desarrollo humano y motivacién, que conducen a la
apropiacion del proyecto, tanto de su realidad, como de su capacidad de gestion. Cabe
mencionar que la participacion se caracteriza por ser:

®oo0 o

Voluntaria (no remunerada)

Libre (no condicionada)

Consciente (sabiendo que implica compromisos)

Solidaria (por ayudar a otros)

Por niveles (con opciones de participacion segun interés y posibilidad: desde opinar
y asistir, hasta el seguimiento en la utilizacion de recursos y en la toma de
decisiones)

Universal (todos pueden participar sin distincion de educacién, jerarquia, sexo,
edad, posicion econdmica, etc.)

Derechos, Obligaciones y Sanciones

Derechos

Recibir la dotacion de insumos segln lo marca el programa alimentario, de acuerdo
a lo establecido por el SEDIF.

Contar con informacidn necesaria, de manera clara y oportuna, para participar en el
Programa.

Obtener Orientacion y Educacion Alimentaria.

Recibir trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad y equitativo, sin
discriminacion alguna.

Obligaciones

Participar en las actividades convocadas por el SMDIF y SEDIF.

Notificar a SEDIF cualquier cambio de integrantes en el Comité de Participacion
Social.

Reportar cualquier anomalia ante las instancias correspondientes.

Proporcionar toda la documentacion solicitada por el SEDIF (informacion que
integra el padrén de beneficiarios, formatos de ingresos, egresos, menu, recepcion
de insumos y de orientacion alimentaria).

Permitir el acceso al personal de SEDIF y SMDIF a realizar las supervisiones
correspondientes.

No hacer uso indebido (venta, préstamo o uso con fines partidistas o electorales,
entre otros) de los insumos otorgados en el programa.

No incrementar la cuota de recuperacién del programa sin previa asamblea con
padres de familia, representantes de SEDIF y SMDIF.
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e Cuidar el mobiliario que tienen en comodato para el uso del comedor.

e ElI SMDIF entregard el recetario ciclico y lo comprobard mediante acuses y
evidencia fotogréfica.

o Aplicar un correcto uso de los insumos.

e Apegarse a las preparaciones recomendadas en el recetario ciclico.

Sanciones
Causas de incumplimiento, retencién y suspension del programa:

e Por detectarse irregularidades o incorrecta aplicacion de las cuotas de recuperacion.

e Aumentar la cuota de recuperacion, sin previa autorizacion de SEDIF y SMDIF.

e No entregar el padron de beneficiarios de acuerdo con la asignacion, formato y
fecha solicitado por el SEDIF.

¢ No registrar la informacién correspondiente en los formatos de ingresos, egresos,
menu, recepcién de insumos y orientacion alimentaria.

e Mal uso de los insumos, desvié o venta al publico. Las penalizaciones van desde
observaciones y advertencias plasmadas en actas, retiro del programa, sanciones
econdmicas, hasta lo penal y la inhabilitacion de cargos publicos.

e No respetar las recomendaciones de manejo higiénico de los alimentos que se
imparten en las capacitaciones realizadas por el area de Orientacion y Educacion
Alimentaria de SEDIF y SMDIF.

Instancias Participantes.

Instancias ejecutoras
El SEDIF en coordinacion con los SMDIF.

Instancia normativa estatal
SEDIF a través de la Direccion de Desarrollo Comunitario.

Instancia normativa federal

SNDIF a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por
medio de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario,
por medio de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del presupuesto
de Egresos de la Federacidn para el ejercicio 2020.

Coordinacion Institucional.

Los mecanismos de coordinacion necesarios para garantizar que los programas sociales o
acciones no se contrapongan, afecten o presenten duplicidades con otros, son:

El Sistema Estatal DIF, se encargara de entregar directamente los insumos a cada escuela,
pudiendo supervisar de manera aleatoria las cuotas de recuperacion y su correcta
aplicacion, asi como el equipo en comodato, menus, cortes de caja, comprobacion de gastos
y operatividad en general.
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De igual forma trabaja en coordinacion con cada uno de los SMDIF para lograr
supervisiones constantes y detalladas, informando de inmediato al SEDIF de cualquier
anomalia o desperfecto.

Se trabaja de la mano con el IEA para aprovechar las instalaciones de cocina con la que
cuentan algunos planteles y poder incorporar el programa de manera mas eficaz.

En conjunto con el IDEA se llevara a cabo el torneo deportivo denominado Copa
Comedores 2020, para fomentar la actividad fisica entre los beneficiarios del programa, a
nivel primaria.

SNDIF a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Convenios de Colaboracion

Mecanismos de coordinacién necesarios para las acciones de coordinacién con los
gobiernos municipales (convenios de colaboracion para la operacion de los programas de
asistencia social alimentaria con cada uno de los SMDIF del estado).

Colaboracion
Se trabaja en colaboracion con SNDIF, Secretaria de Finanzas del Estado, Coordinacion
General de Planeacion y Proyectos del Estado, SMDIF; ademas de IEA.
- Participar de forma conjunta en el establecimiento de mecanismos y estrategias a
seguir para la deteccidn, seleccion, focalizacién y atencién de beneficiarios.
- Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion del programa, a
través de la formacion de comités.
- Implementar acciones de orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la
calidad, asi como de organizacion y participacion comunitaria.
- Participar en coordinacion con la adquisicion de alimentos frescos para
complementar los menus y dotaciones.
- Operar el programa con observancia y apego a las reglas de operacion.
- Generar los informes correspondientes sobre la operacion del programa.
- Integrar, actualizar y entregar el padrén de beneficiarios del programa.

Concurrencia
Federal: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

Estatal: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Municipal: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Mecénica de Operacion.
Proceso

1. El Jefe del Programa Alimentario de SEDIF realiza una reunion, en caso de que la
solicitud sea aceptada, con los padres de familia/beneficiarios, personal docente del
plantel y autoridades municipales para dar a conocer las reglas de operacion del
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10.

11.

12.

13.

programa, en donde se establece en conjunto el monto de la cuota de recuperacion,
entre los limites establecidos previamente que oscilan entre los $0.00 a $10.00, se
les explica la corresponsabilidad que debe existir entre padres,
estudiantes/beneficiarios y maestros para la eficacia del programa, asi como formar
el comité de las personas voluntarias que se encargaran del Comedor Escolar.

Se levanta un Acta Constitutiva, en la cual claramente queda asentado por escrito el
compromiso permanente de los puntos aqui descritos.

El comité debera designarse entre las madres, padres/beneficiarios y personal
docente. Cabe mencionar que el comité deberéd ser cambiado cada ciclo escolar o
anualmente.

Las personas que integren el comité no recibirdn percepcion econdémica por sus
Servicios.

El servicio proporcionado por los integrantes del comité no contraera ningun tipo de
relacién laboral con ninguna de las siguientes instancias: la Asamblea de Padres de
Familia, ni con el Sistema DIF Estatal, o0 Municipal.

Las personas encargadas de la preparacion de alimentos deberan aplicar las medidas
de higiene, que asi determinen las normas y las autoridades competentes.

Cada padre de familia o voluntario que participe en las actividades del comedor,
obtendran ellos y sus hijos el alimento de manera gratuita.

Los padrones de beneficiarios seran responsabilidad del comité del comedor por
conducto del presidente del comité, en conjunto con el director del plantel debiendo
actualizarse cada 6 meses y reportar cambios cada que los hubiera al SMDIF, este
ultimo sera el responsable de entregarlos al SEDIF no sin antes revisarlos, firmarlos
y sellarlos hoja por hoja.

Se promovera que el desayuno caliente se consuma en las primeras horas de la
jornada.

Unicamente se prepararan alimentos en funcion de los menls disefiados por el
SEDIF, basados en las caracteristicas de una dieta correcta, de acuerdo con la
NOM-043-SSA2-2012 en apego con la EIASADC 2020, Servicios Bésicos de
Salud, Promocion y Educacion en materia alimentaria criterios para brindar
orientacion y que han sido revisados por el Sistema Nacional DIF, acordes con los
productos que el SEDIF este abasteciendo, los cuales cumplen con los criterios de
calidad nutricia, cuidando que estos no sean altos en grasas, sal y azUcar.

La Unidad de Orientacion y Educacion Alimentaria del Sistema DIF Estatal,
otorgara apoyo a través de las Redes Municipales de Orientacion Alimentaria y
Nutridlogos.

El DIF Estatal y Municipal, en su caso, ofrecerd apoyo de Orientacion y Educacion
Alimentaria y de higiene, asi como de preparacion de alimentos con productos de la
despensa, con dindmicas ludicas para la promocion e higiene del consumo de
alimentos saludables y de alto contenido nutrimental, entre otros. Tomando
evidencia y reportandola a SEDIF (fotografias, formato de menus y de orientacion
alimentaria). ElI comedor cuidard que los productos alimentarios que adquiera con
las cuotas de recuperacion sean de buena calidad nutrimental y de adecuada higiene.
Las recaudaciones de las cuotas de recuperacion se haran segun se acuerde en
asamblea: pago por anticipado, semanal, quincenal, mensual o diario. Se llevara a
cabo el registro diario de las mismas, en donde se debera anotar el monto de las
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cuotas de recuperacion recaudadas (formato de ingresos y egresos), el cual debera
permanecer en el comedor para su revision en el momento que se requiera.

14. Se deberé identificar con ayuda del personal docente los casos de alumnos con alto
grado de vulnerabilidad, mismos que seran acreedores al subsidio del desayuno,
debiendo plasmarlos en el registro diario y en el padrén de beneficiarios.

15. Quién funja como tesorero del comedor escolar o comunitario, sera responsable de
lo asentado en los registros de ingresos y egresos.

16. Las aplicaciones de las cuotas de recuperacion seran unica y exclusivamente para la
operacion del comedor en ningun caso para otro destino, pudiendo ser utilizadas en:

a) Adquisicion de insumos alimentarios como frutas y verduras frescas,
tortillas, especias, huevo, entre otros.

b) Adquisicion y reparacion de enseres menores y utensilios de cocina como
licuadoras, batidoras, vasos, platos, cubiertos, servilletas, entre otros.

c) Gastos de operacion: compra de gas, articulos de limpieza, mantenimientos
de las instalaciones, fumigaciones y servicios. Las fumigaciones y el
combate de fauna nociva corren por cuenta y riesgo del comedor, misma que
debera realizarse de manera periodica conforme lo estipulen las autoridades
sanitarias en la materia.

17. De las cuotas de recuperacion obtenidas se debera destinar un porcentaje para la
adquisicion de verdura y fruta fresca, la cual tendran que incluir diario en el menu.

18. Los registros de aplicacion de cuotas deberan estar firmados por las personas que
funjan como presidente y tesorero por parte del comité, asi como por personal
responsable del area en los SMDIF. El comité del comedor por conducto de su
presidente debera notificar al DIF Estatal y convocar a una reunion extraordinaria
para cualquier cambio de titular de la presidencia y la tesoreria. En todos los casos
de toma de decisién por mayoria debera dejarse constancia de ello por escrito, y
tenerse disponible para su consulta.

19. En caso de identificar producto en malas condiciones y/o caducado se levantara un
acta con sello del plantel, tomando fotografias elocuentes e informard a los
encargados sobre el cuidado que se debe tener para evitar problemas posteriores, ser
sancionados y en determinado caso ser dados de baja del programa.

20. En caso de robo de equipo o mobiliario propiedad del SEDIF se debe levantar la
denuncia ante autoridades correspondientes, dejando asentado la descripcion del
producto y del equipo, asi como los codigos de resguardo que SEDIF proporciona
en las actas de comodato. Declarado en las actas que se tiene en préstamo por
pertenecer al programa de Comedores Escolares.

21. En el caso de realizar cambios de personal de los integrantes del comité, sin previa
notificacién al SMDIF y SEDIF ni reunion con padres de familia, el director de la
institucion sera el responsable del resguardo de mobiliario e insumos que estén en
comodato para uso.

Participacion Social

La integracion de los comités de participacion social tiene la finalidad de la
corresponsabilidad, rendicion de cuentas, la transparencia en la aplicacion del recurso, la
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vigilancia y seguimiento a la operacion de los programas, ya que es la forma en la que los
padres de familia y otros miembros de la comunidad se involucran en los mismos.

El comité de participacion social del programa se deberd hacer cargo de la recepcion,
preparacion, distribucion, entrega de los insumos y manejo de excedentes, asi como de
vigilancia y promociéon de las acciones realizadas en el programa a favor de una
alimentacion correcta de los beneficiarios.

El comité deberd estar integrado por un minimo de tres personas, debiendo ser los padres
y/o tutores de los menores, podrd participar personal docente o administrativo de los
centros escolares, en el periodo que comprende un ciclo escolar.

Funciones de los integrantes:

a) Presidente

Promover la integracion del comite, debiendo renovarse o ratificarse cada
ciclo escolar/anual. (Al momento debera realizarse la entrega-recepcion del
mobiliario en comodato con SEDIF).

Apoyar al llenado de padrones y de cualquier otra documentacién requerida
por SEDIF y SMDIF, entregandola en tiempo y forma.

Coordinar la recepcion, y revisar la cantidad y calidad de los insumos, asi
como firmar y sellar los documentos comprobatorios (formato de recepcion
de insumos).

Reportar a SEDIF el desvio, venta al puablico o cualquier mal uso de los
insumos alimentarios.

Asistir y participar en cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o
SMDIF, con el propésito de operar correctamente el programa.

Ser el enlace directo entre la escuela y SMDIF, SEDIF y H. Ayuntamiento
en coordinacion con las autoridades locales.

b) Tesorero

Promover entre los padres de familia de los menores beneficiarios, que
cumplan con su obligacion de aportar al mecanismo de responsabilidad.
Utilizar los recursos para el fortalecimiento del programa y la adquisicion de
los productos perecederos que complementaran los menus, de preferencia de
frutas y verduras frescas, ademas de otros gastos de operacion.

Llenar el formato de ingresos y egresos.

Asistir y participar en cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o
SMDIF, con el propésito de operar correctamente el programa.

c) Responsable de nutricién (calidad nutricia y educacion alimentaria)

Vigilar que los insumos alimentarios sean de uso exclusivo para el consumo
de los beneficiarios y la preparacion de los desayunos dentro del plantel y/o
espacios comunitarios.

Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo
con los mends ciclicos entregados por SEDIF (en capital) y SMDIF.

Asistir y participar en cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o
SMDIF, con el propésito de operar correctamente el programa.
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Promover entre el comité, padres de familia y alumnos/beneficiarios, la
continuidad de las acciones de orientacién y educacion alimentaria
implementadas en la escuela por parte de SEDIF y SMDIF.

d) Responsable de la inocuidad alimentaria

Revisar que la caducidad y los envases de los insumos alimentarios se
encuentren vigentes y en buen estado al momento de la recepcion y antes de
ser utilizados, garantizando sui inocuidad en el desayuno escolar.

Almacenar los insumos alimentarios en un area exclusiva, asi como registrar
PEPS.

Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar
delantal, cabello recogido, cofia, ufias recortadas, limpias y sin esmalte,
acudir aseadas, sin joyeria, lavarse las manos antes y después de consumir
los alimentos, entre otros.

Asegurar que la limpieza y desinfeccion de los utensilios y equipos de
cocina y superficies se realice antes, durante y después de la preparacion de
los alimentos.

Vigilar y promover que los beneficiarios se laven las manos antes y después
de consumir los alimentos.

Asistir y participar en cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o
SMDIF, con el propésito de operar correctamente el programa.

e) Responsable de vigilancia nutricional

Ser el enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la
Evaluacion del Estado Nutricional de las nifias y nifios del plantel educativo.
Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en
la evaluacion del Estado Nutricional, asi como la aplicaciéon de encuestas a
las nifias y nifios del centro escolar.

Resguardar las cedulas utilizadas para la Evaluacién del Estado Nutricional
obtenida en la escuela.

Entregar el concentrado de la Evaluacion del Estado Nutricional al SMDIF
y/o SEDIF segun corresponda.

Asistir y participar en cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o
SMDIF, con el propésito de operar correctamente el programa.

f) Responsable del huerto escolar

Asistir y participar en cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o
SMDIF o instituciones involucradas en el manejo y mantenimiento del
huerto escolar.

Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto escolar pedagdgico
durante el periodo escolar y vacacional con el apoyo de padres de familia,
profesores y estudiantes.

Alentar a los profesores sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje
para los alumnos.

Elaborar una bitacora de seguimiento al huerto escolar, dando continuidad a
las acciones realizadas cada ciclo escolar.

Asistir y participar en cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o
SMDIF, con el propésito de operar correctamente el programa.
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Generales
e SMDIF realizara entrevistas de resultados a un integrante del Comité cada 6 meses
dicha entrevista debera ser entregada con firmas y sello de la institucién al SEDIF.

PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS
1,000 DIAS DE VIDA

Objetivo Especifico.

Contribuir a un estado nutricional adecuado de los nifios en sus primeros 1,000 dias de
vida, a través de la entrega de dotaciones o raciones alimentarias nutritivas, fomento de la
educacion nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de cuidado, higiene y
estimulacion temprana, para el correcto desarrollo.

Lineamientos.
Cobertura

El programa alimentario tendrd una cobertura en los 11 municipios del Estado dando
prioridad a localidades con alto y muy alto grado de vulnerabilidad, de igual forma seran
atendidas comunidades con evidente carencia alimentaria.

Poblacion.

Poblacion Potencial

Grupos de riesgo, sujetos de asistencia social alimentaria, preferentemente nifias, nifios,
menores de dos afios, mujeres embarazadas 0 mujeres en periodo de lactancia ubicados en
zonas con alto o muy alto grado de marginacién, vulnerables por ingresos.

Poblacion Objetivo

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de
seis meses a dos afios de edad en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas
o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion.

b) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de

seis meses a dos afios de edad con presencia de desnutricion, independiente del
grado de marginacion.

Criterios de Focalizaciéon

o Nivel socio econémico, dando prioridad al bajo y muy bajo, respaldado por un
diagnostico oficial.

o Dar prioridad a los casos de desnutricion severa, desnutricion o inseguridad
alimentaria.
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o Nivel de Marginacién Social de la CONAPO y CONEVAL, dando prioridad al

Muy Alto y Alto.

o Colonias e instituciones con rezago social o catalogado como poligonos de
pobreza.

. No ser beneficiario de ningun otro programa alimentario.

Una focalizacion adecuada, permite la distribucion equitativa y transparente de los recursos
asignados a los programas, para beneficio de quien mas lo necesita. La focalizacion es
responsabilidad de los SMDIF y SEDIF; misma que implica el conocimiento de las
condiciones socioecondmicas prevalentes en municipios y localidades, para disefiar
estrategias y lineas de accion que contribuyan a la satisfaccion de la carencia por acceso a
la alimentacion, asi como problematicas nutricionales y de salud, principalmente en
municipios y comunidades clasificadas de alta y muy alta marginacion. En este sentido, los
criterios para la focalizacion seran los siguientes:

a) Identificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de
alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPO) mas recientes, exceptuando de lo anterior, al Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre o
aquellas personas en situacion de desnutricion y carencia alimentaria.

b) Identificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacion
objetivo descrita para cada programa alimentario.

Requisitos de Seleccidn de Beneficiarios

Para Dotacion:

Hacer peticion a la instancia ejecutora.

Que habiten en zonas indigenas, rurales y urbano-marginadas preferentemente

Nivel evidente de desnutricion o pobreza alimentaria.

Que no reciban otro tipo de apoyo alimentario.

Firma del Aviso de Privacidad.

Todos los puntos anteriores deberan ser respaldados por un diagnostico oficial. (Estudio
Socioecondmico por parte de la instancia ejecutora).

Para Espacio Alimentario:

e Haber realizado la peticion a SEDIF y/o SMDIF.

e Contar con un espacio fisico apropiado para resguardo, preparacion y servicio de los
alimentos, incluyendo los servicios basicos necesarios como: drenaje, agua, luz,
instalacién de gas, etc.

e Nivel evidente de desnutricion o carencia alimentaria.

e No recibir otro tipo de apoyo alimentario, evitar duplicidad de programas.

e Contar con el Aviso de Privacidad, firmado por cada uno de los beneficiarios.
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Métodos y/o Procedimientos de Seleccidon

Para Dotacion:

Una vez recibida la solicitud, se realiza un estudio socioeconémico en el lugar donde habita
el solicitante y de cumplir con los requisitos establecidos en estas reglas queda en lista de
espera y se incluye en cuanto haya alguna vacante en el programa.

Para Espacio Alimentario:

Una vez recibida la peticion, el personal de la unidad realiza la visita de valoracion al
espacio designado para la preparaciéon y toma de alimentos, con la intencién de verificar las
condiciones de las instalaciones, corroborando que cumplan con lo minimo necesario para
el resguardo, preparacion y servicio de los alimentos.

Caracteristicas de los Apoyos

Dotacidn para mujeres embarazadas y en periodo de lactancia

Cant. Producto Gramaje
1 Harina de maiz nixtamalizado 1kg
1 Arroz super extra cosecha 2019-2020 1kg
1 Frijol pinto cosecha 2019-2020 1kg
3 Atln aleta amarilla en agua 140/100 g
1 Lenteja cosecha 2019-2020 500 g
1 2?;); éj:n:‘)ruta deshidratada pasas y 50 g
1 Mix de fruta deshidratada pasas y fresa 50 ¢
2 Leche entera en polvo 210 g
1 Avena natural en hojuelas 400 g
2 Deshebrada de pollo natural 125¢g
1 Amaranto natural 250 g
1 Pasta integral para sopa (codo) 200 g
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1 Ensalada de verduras enlatada 410/246¢
1 Cacahuate natural 509
1 Semillas de Chia 509

Dotacion para lactantes mayores (12 a 24 meses de edad)

Cant. Producto Gramaje
1 Frijol pinto cosecha 2019-2020 1 Kg
1 Arroz super extra cosecha 2019-2020 1 Kg
1 Avena natural en hojuelas 400 g
2 Atun aleta amarilla en agua 140/100 g
1 Amaranto natural 250 g
1 Pasta integral para sopa (codo) 200 g
1 Harina de maiz nixtamalizada 1 Kg
1 Lenteja cosecha 2019-2020 500 g

Dotacion para lactantes menores (6 a 12 meses de edad)

Deshebrada de pollo natural

125 g

Leche entera fluida UHT natural

1L
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a

Cant. Producto Gramaje

1 Arroz super extra cosecha 2019-2020 1 Kg

1 Avena natural en hojuelas 400 g
Dotacién 1 Frijol pinto cosecha 2019-2020 1Kg

1 Lenteja cosecha 2019-2020 500 g

1 Pasta integral para sopa (codo) 200 g

1 Amaranto natural 250 g

1 Harina de maiz nixtamalizada 1 Kg

1 Fruta fresca (manzana) 1.5Kg

Alimentarios

asignada
Espacios

Leche descremada fluida UHT natural.

Envase de 1 litro.

Atln aleta amarilla en agua.

Lata de 140/100g.

Pasta integral para sopa. Bolsa de 200g.
Arroz super extra. Bolsa de 1kg.
Lenteja. Bolsa de 500g.
Frijol pinto. Bolsa de 1kg.
Avena natural en hojuelas. Bolsa de 400g.
Harina de maiz nixtamalizado. Bolsa de 1kg.
Semilla de chia. Bolsa de 200 g.
Zanahoria en cubo congelada. Bolsa de 2kg.
Guarnicion de verduras congeladas. Bolsa de 2kg.
Combinado primavera congelada. Bolsa de 2kg.
Mezcla caribefia congelada Bolsa de 500g.
Elote mazorca congelado. Bolsa de 2kg.
Nopal en cubos congelado. Bolsa de 500g.
Garbanzo. Bolsa de 500g.
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Mango en cubos congelado. Bolsa de 2kg.

Fresa congelada. Bolsa de 2kg.

Coctel de frutas congelado. Bolsa de 500g.

Pierna y Muslo de pollo congelado. Caja de 12 kg.
Tipo de apoyo

El apoyo otorgado sera en dotacion (despensa) o bien en racion en caso de asistir a los
espacios alimentarios para las personas que se encuentren bajo registro como beneficiarios.

Unidad vy periodicidad de los apoyos

La dotacion mensual de insumos de acuerdo a los criterios de calidad nutricia determinados
en los lineamientos establecidos por el SNDIF, los cuales deberan ser utilizados conforme a
las dotaciones con la finalidad de evitar cualquier tipo de desperdicio; para los espacios
alimentarios se tomara en cuenta la cantidad de beneficiarios reportados en los padrones y
en los formatos correspondientes, ademas del comportamiento de consumo en cada espacio
alimentario. La preparacion de platillos ser& de acuerdo al recetario ciclico actual, el cual
estd apegado a la normatividad segun los criterios y lineamientos establecidos por SNDIF.

Mecanismo de Corresponsabilidad

Para Dotacion:

Los beneficiarios deberan cubrir una cuota de recuperacion que se indicara en la caja que
contiene la dotacion, dicha cuota de recuperacion es de $25.00 (veinticinco pesos 00/100
m.n.) por dotacion para mujer embarazada o en periodo de lactancia y de nifias y nifios de
12 a 24 meses de edad; y de $23.00 (veintitrés pesos 00/100 m.n.) por dotacion para nifias y
nifios de 6 a 12 meses de edad.

Para Espacio Alimentario:

Los beneficiarios deberan cubrir una cuota de recuperacion de entre $0.00 a $10.00 pesos
por racion, esto dependiendo de la zona y grado de marginacion donde se encuentre
ubicado el espacio alimentario, considerando que existen beneficiarios que no pueden pagar
cuota alguna, podran ser subsidiados; las cuotas seran utilizadas exclusivamente en pro del
comedor, pudiendo subirla en casos extraordinarios establecidos mediante asamblea,
previamente notificando a SEDIF con el fin de autorizar dicha asamblea, costo y
temporalidad.
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El SEDIF y el SMDIF en su caso, podran verificar y rechazar con causa justificada las
autorizaciones, en cualquier momento cuando asi lo consideren conveniente.

Criterios de Seleccion para los insumos

Para Dotacion:

- Dotacion para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia

Alimentos bésicos:

e Dos cereales que sean fuente de fibra.

¢ Dos alimentos que sean fuente de calcio, uno de ellos tiene que ser leche entera.
e Dos variedades de leguminosas.

Alimentos complementarios:

e Alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico.
e Frutafresca

e Verduras

- Dotacidn para nifios y nifias de 6 a 11 meses de edad

Alimentos basicos:

e Al menos dos cereales (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) y/o productos
fortificados elaborados a base de éstos en suficiente cantidad.

e Al menos dos leguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre otros).

Alimentos complementarios:

¢ Alimento fuente de hierro heminico.
e Fruta fresca

e Verdura fresca

e Complemento alimenticio: papilla

- Dotacion para nifios y nifias de 12 a 24 meses de edad

Alimentos béasicos:

Leche entera (ultrapasteurizada o en polvo) en cantidad suficiente para la preparacion
de alimentos, sin suspender la lactancia materna.

Al menos dos cereales (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) y/o productos
fortificados elaborados a base de éstos en suficiente cantidad para ofrecer una porcion
diaria para lactantes.

Al menos dos variedades de leguminosas (frijol, lenteja, garbanzo, haba entre otros).

Alimentos complementarios:

Alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico.
e Frutas frescas

e Verduras frescas.

o Complemento alimenticio: papilla.
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Para Espacio Alimentario:

El SEDIF otorgara a cada espacio alimentario los insumos necesarios para la preparacion
de una racion diaria de alimento para cada uno de los beneficiarios de acuerdo a los dias
habiles de cada mes, asi como un recetario ciclico con al menos 20 mends, a los Comités de
los Comedores localizados en la Capital se les entregard a través del SEDIF y a los
municipios a través de los SMDIF.

Acciones Transversales

o Orientacion y Educacion Alimentaria
Obijetivo:

Promover la integracién de una alimentacion correcta conforme lo establecido en la
EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar,
comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas
para la toma de decisiones saludables.

La orientacion y educacion alimentaria deberd permear en todos los procesos de la
operacion de los programas, enfocandose principalmente en la seleccion, preparacion y
consumo de alimentos.

Se brindaran asesorias y platicas de manejo higiénico de los alimentos, el plato del bien
comer, prefiere alimentos saludables, la comida chatarra no es buena para tu salud,
recomendaciones saludables, alimentacién complementaria a los beneficiarios, estas
capacitaciones seran impartidas por personal de Orientacién Alimentaria de SEDIF vy las
redes de Orientacion alimentaria de cada SMDIF ya que es fundamental para el desarrollo,
crecimiento y la creacion de correctos habitos alimenticios en los beneficiarios, por lo que
es necesaria la ejecucién de dicha accion.

o Organizacion y Participacion Comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta
fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y
apoyan a las necesidades, en este sentido, favorece a que las personas no solamente forman
parte del proyecto elaborado, sino que sientan que es su proyecto, y que su éxito depende
en buena medida de su cooperacion. Para lograr la participacion hay que considerar una
serie de acciones que fomenten el desarrollo humano y motivacién, que conducen a la
apropiacion del proyecto, tanto de su realidad, como de su capacidad de gestion. Cabe
mencionar que la participacion se caracteriza por ser:

a. Voluntaria (no remunerada)
b. Libre (no condicionada)

Pagina 46 de 107



oo

Consciente (sabiendo que implica compromisos)

Solidaria (por ayudar a otros)

Por niveles (con opciones de participacion segun interés y posibilidad: desde opinar
y asistir, hasta el seguimiento en la utilizacion de recursos y en la toma de
decisiones)

Universal (todos pueden participar sin distincion de educacion, jerarquia, sexo,
edad, posicion econémica, etc.)

Derechos, Obligaciones y Sanciones

Derechos

Recibir dotacién/racion segin lo marca el programa alimentario, de acuerdo a lo
establecido por el SEDIF.

Contar con informacidn necesaria, de manera clara y oportuna, para participar en el
Programa.

Obtener Orientacion y Educacion Alimentaria.

Recibir trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad y equitativo, sin
discriminacion alguna.

Obligaciones

Participar en las actividades convocadas por el SMDIF y SEDIF.

Notificar a SEDIF cualquier cambio de integrantes en el comité de Contraloria
Social.

Reportar cualquier anomalia ante las instancias correspondientes.

Proporcionar la informacion socioeconémica bajo protesta de decir verdad.
Proporcionar toda la documentacion solicitada por el SEDIF.

No hacer uso indebido (venta, préstamo o uso con fines partidistas o electorales,
entre otros) del apoyo del Programa.

Respetar la cuota de recuperacion establecida y publicada en el empaque
institucional.

Aplicar un correcto uso de los insumos.

Facilitar el trabajo de supervision, en cualquier momento después de otorgado el
apoyo.

Ademas, para Espacios Alimentarios:

Permitir el acceso al personal de SEDIF y SMDIF a realizar las supervisiones
correspondientes.

Cuidar el mobiliario que tienen en comodato para el uso del comedor.

ElI SMDIF entregard el recetario ciclico y lo comprobara mediante acuses y
evidencia fotografica.

Apegarse a las preparaciones recomendadas en el recetario ciclico.

Sanciones
Causas de incumplimiento, retencién y suspension del Programa:
Al Beneficiario

Fallecimiento del beneficiario.
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e Cambio de domicilio del beneficiario sin previo aviso.
¢ No haber recogido 2 entregas consecutivas sin justificacion alguna.

A la Institucién Ejecutora

e Por detectarse irregularidades o incorrecta aplicacion.

¢ No pagar puntualmente la cuota de recuperacion.

e No entregar el padrén de beneficiarios de acuerdo con la asignacion, formato y
fecha solicitado por el SEDIF.

¢ No entregar la documentacion (padron, recibos, cardex, facturas, hojas de muestreo,
supervisiones y comprobaciones firmadas y selladas cada una de las hojas)
completa en tiempo y forma.

A Espacios Alimentarios:

e Por detectarse irregularidades o incorrecta aplicacion de las cuotas de recuperacion.

e Aumentar la cuota de recuperacion, sin previa autorizacion de SEDIF y SMDIF.

e No entregar el padrén de beneficiarios de acuerdo con la asignacién, formato y
fecha solicitado por el SEDIF.

e No registrar la informacion correspondiente en los formatos de ingresos, egresos,
menu, recepcidn de insumos y orientacion alimentaria.

e Mal uso de los insumos, desvio o0 venta al publico. Las penalizaciones van desde
observaciones y advertencias plasmadas en actas, retiro del programa, sanciones
econdmicas, hasta lo penal y la inhabilitacion de cargos publicos.

e No respetar las recomendaciones de manejo higiénico de los alimentos que se
imparten en las capacitaciones realizadas por el area de Orientacion y Educacion
Alimentaria de SEDIF y SMDIF.

Instancias Participantes.

Instancias ejecutoras

El SEDIF a través de los proveedores hara llegar las dotaciones correspondientes a cada
almacén de los SMDIF, quien a su vez son los responsables de la distribucion; a excepcion
de los espacios alimentarios, asi como los beneficiarios del municipio de Aguascalientes,
donde seran entregados directamente por el SEDIF.

Instancia normativa estatal
Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia a través de la Direccion de
Desarrollo Comunitario.

Instancia normativa federal

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia a través de la Direccion General
de Alimentacion y Desarrollo Comunitario por medio de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario, con fundamento en la Estrategia
Programatica del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio
2020.

Coordinacion Institucional.
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Los mecanismos de coordinacion necesarios para garantizar que los programas sociales o
acciones no se contrapongan, afecten o presenten duplicidades con otros, son:

Cada uno de los SMDIF para realizar la entrega del Programa a los beneficiarios, asi como
hacer supervisiones constantes y detalladas, informando de inmediato al SEDIF de
cualquier anomalia.

De igual forma SNDIF a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario.

Convenios de Colaboracion

Mecanismos de coordinacién necesarios para las acciones de coordinacion con los
gobiernos municipales (convenios de colaboracion para la operacion de los programas de
asistencia social alimentaria con cada uno de los SMDIF del Estado).

Colaboracion
Se trabaja en colaboracion con SNDIF y SMDIF.
- Participar de forma conjunta en el establecimiento de mecanismos y estrategias a
seguir para la deteccion, seleccion, focalizacion y atencion de beneficiarios.
- Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion del programa, a
través de la formacion de comites.
- Implementar acciones de orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la
calidad, asi como de organizacion y participacion comunitaria.
- Operar el programa, con observancia y apego a las reglas de operacion.
- Generar los informes correspondientes sobre la operacion del programa.
- Integrar, actualizar y entregar el padrén de beneficiarios del programa.

Concurrencia
Federal: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

Estatal: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.
Municipal: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
Mecanica de Operacion.

Para Dotacion:

Proceso

e El beneficio se entrega a partir de que se seleccionan los beneficiarios por lo menos
durante un afio.

e EI SEDIF realiza una asignacion anual por municipio, dando prioridad a los méas
vulnerables.

e Cada uno de los SMDIF se encarga de elaborar los estudios socioecondémicos
correspondientes y seleccionar a los beneficiarios de acuerdo a la asignacion.

e De acuerdo al resultado obtenido por el municipio del estudio realizado a la
persona, se determina si es candidato a dicho apoyo.
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El SMDIF es responsable de elaborar el padron de los beneficiarios con los
respectivos estudios socioeconomicos que lo respalden.

El SEDIF entrega a cada SMDIF la calendarizacion de entregas de dotaciones por
parte del proveedor en sus instalaciones.

Al recibir las dotaciones en los almacenes de los SMDIF, estos deberan entregarlas
directamente en cada comunidad a los beneficiarios.

La entrega de dotacion es mensual.

Los beneficiarios deben pagar la cuota de recuperacion asignada a menos que sea
subsidiada por el SEDIF/SMDIF.

Después de la entrega el SMDIF debe enviar las comprobaciones al SEDIF de cada
mes por separado aun cuando se entreguen dos 0 mas meses a la par por motivos
extraordinarios, en caso de que el beneficiario no pueda firmar colocaré su huella.
Se le entrega al SMDIF la informacidn necesaria para la comprobacion de recepcion
del apoyo de los beneficiarios.

En cuanto se recibe de conformidad el producto en los almacenes, se debera enviar
copia de factura, asi como la hoja de muestreo de los productos recibidos a la
jefatura del programa del SEDIF.

Los encargados del programa en los SMDIF, entregaran: comprobaciones, cardex,
facturas, salidas de almacén, debidamente impresos, firmados y sellados al SEDIF,
dentro de los primeros 5 dias posterior a la entrega, sin excepcion alguna, vigilando
siempre el estricto cumplimiento de los formatos y lineamientos de elaboracion.

Los responsables del programa en SMDIF realizardn supervisiones y éstas seran
enviadas a el responsable del programa en SEDIF, los dias Gltimos de cada mes, con
firma de la persona que realiza la supervision y del beneficiario que se entrevisto,
asi como el sello del SMDIF.

Los SMDIF deberan entregar los padrones actualizados, firmados y sellados hoja
por hoja por el director y el responsable del programa de manera fisica, asi como
medio electrénico y/o magnético en la segunda semana de mayo y segunda semana
de julio.

Rutas de supervision:

Se realizan supervisiones periddicas y aleatorias en comunidades para cotejar el
padrén que presentan los SMDIF, con el objeto de confirmar que los insumos se
han entregado a los beneficiarios empadronados.

El formato de supervision deberd ser firmado por la persona que realiza la
entrevista y el beneficiado entrevistado.

Se verifica que los beneficiados cumplan con los requisitos de la poblacion objetivo
del programa.

Se realizan supervisiones de parte de SEDIF a SMDIF para verificar el avance en la
distribucion de los apoyos de los diferentes programas de asistencia social
alimentaria.

Se realiza la entrevista donde se revisa lo siguiente:

Cuota de recuperacion (cantidad y pago).
Cuotas extraordinarias (flete).
Cantidad de dotacion y mes de entrega.
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Tiempo para recibir la dotacion.
Condiciones en que recibio la dotacion.
Quien consume los productos.

A quien le entregan la dotacion.

Aviso de entrega.

Contenido de la dotacion.

Para Espacios Alimentarios:

1.

10.

11.

12.

El Jefe del Programa Alimentario de SEDIF realiza una reunion, en caso de que la
solicitud sea aceptada, con autoridades municipales para dar a conocer las reglas de
operacion del programa, en donde se establece en conjunto el monto de la cuota de
recuperacion, entre los limites establecidos previamente que oscilan entre los $0.00
a $10.00, se les explica la corresponsabilidad que debe existir para la eficacia del
programa, asi como formar el comité de las personas voluntarias que se encargaran
del Comedor Comunitario.

Se levanta un Acta Constitutiva, en la cual claramente queda asentado por escrito el
compromiso permanente de los puntos aqui descritos.

El comité de cada espacio alimentario deberd designarse entre el personal que
asiste.

Las personas que integren el comité no recibiran percepcién econémica por sus
Servicios.

El servicio proporcionado por los integrantes del comité no contraera ningun tipo de
relacién laboral con ninguna instancia del Sistema DIF Estatal o Municipal.

Las personas encargadas de la preparacion de alimentos deberan aplicar las medidas
de higiene, que asi determinen las normas y las autoridades competentes.

Cada voluntario que participe en las actividades del comedor, obtendra ellos y sus
hijos el alimento de manera gratuita.

Los padrones de beneficiarios seran responsabilidad del comité del comedor por
conducto del presidente del comité, en conjunto con el SMDIF debiendo
actualizarse cada 6 meses y reportar cambios cada que los hubiera al SMDIF, este
ultimo sera el responsable de entregarlos al SEDIF no sin antes revisarlos, firmarlos
y sellarlos hoja por hoja.

Se promovera que el desayuno caliente se consuma en las primeras horas de la
jornada.

Unicamente se prepararan alimentos en funcién de los menis disefiados por el
SEDIF, basados en las caracteristicas de una dieta correcta, de acuerdo con la
NOM-043-SSA2-2012 en apego con la EIASADC 2020, Servicios Basicos de
Salud, Promocién y Educacion en materia alimentaria criterios para brindar
orientacion y que han sido revisados por el Sistema Nacional DIF, acordes con los
productos que el SEDIF este abasteciendo, los cuales cumplen con los criterios de
calidad nutricia, cuidando que estos no sean altos en grasas, sal y azlcar.

La Unidad de Orientacion y Educacion Alimentaria del Sistema DIF Estatal,
otorgara apoyo a través de las Redes Municipales de Orientacion Alimentaria y
Nutridlogos.

El DIF Estatal y Municipal, en su caso, ofrecera apoyo de Orientacion y Educacion
Alimentaria y de higiene, asi como de preparacion de alimentos con productos de la
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

despensa, con dindmicas ludicas para la promocién e higiene del consumo de

alimentos saludables y de alto contenido nutrimental, entre otros. Tomando

evidencia y reportdndola a SEDIF (fotografias, formato de menus y de orientacion
alimentaria). ElI comedor cuidard que los productos alimentarios que adquiera con
las cuotas de recuperacion sean de buena calidad nutrimental y de adecuada higiene.

Las recaudaciones de las cuotas de recuperacion se haran segun se acuerde en

asamblea: pago por anticipado, semanal, quincenal, mensual o diario. Se llevara a

cabo el registro diario de las mismas, en donde se debera anotar el monto de las

cuotas de recuperacion recaudadas (formato de ingresos y egresos), el cual debera
permanecer en el comedor para su revision en el momento que se requiera.

Se deberé identificar con ayuda del personal docente los casos de alumnos con alto

grado de vulnerabilidad, mismos que seran acreedores al subsidio del desayuno,

debiendo plasmarlos en el registro diario y en el padrén de beneficiarios.

Quién funja como tesorero del comedor escolar o comunitario, sera responsable de

lo asentado en los registros de ingresos y egresos.

Las aplicaciones de las cuotas de recuperacidn seran Unica y exclusivamente para la

operacion del comedor en ningln caso para otro destino, pudiendo ser utilizadas en:

a) Adquisicion de insumos alimentarios como frutas y verduras frescas, tortillas,
especias, huevo, entre otros.

b) Adquisicion y reparacion de enseres menores y utensilios de cocina como
licuadoras, batidoras, vasos, platos, cubiertos, servilletas, entre otros.

c) Gastos de operacion: compra de gas, articulos de limpieza, mantenimientos de
las instalaciones, fumigaciones y servicios. Las fumigaciones y el combate de
fauna nociva corren por cuenta y riesgo del comedor, misma que debera
realizarse de manera periodica conforme lo estipulen las autoridades sanitarias
en la materia.

De las cuotas de recuperacion obtenidas se deberd destinar un porcentaje para la

adquisicion de verdura y fruta fresca, la cual tendran que incluir diario en el menu.

Los registros de aplicacion de cuotas deberan estar firmados por las personas que

funjan como presidente y tesorero por parte del comité, asi como por personal

responsable del &rea en los SMDIF. EI comité del comedor por conducto de su
presidente debera notificar al DIF Estatal y convocar a una reunion extraordinaria
para cualquier cambio de titular de la presidencia y la tesoreria. En todos los casos

de toma de decisién por mayoria debera dejarse constancia de ello por escrito, y

tenerse disponible para su consulta.

En caso de identificar producto en malas condiciones y/o caducado se levantara un

acta con sello del plantel, tomando fotografias elocuentes e informara a los

encargados sobre el cuidado que se debe tener para evitar problemas posteriores, ser
sancionados y en determinado caso ser dados de baja del programa.

En caso de robo de equipo o mobiliario propiedad del SEDIF se debe levantar la

denuncia ante autoridades correspondientes, dejando asentado la descripcion del

producto y del equipo, asi como los codigos de resguardo que SEDIF proporciona
en las actas de comodato. Declarado en las actas que se tiene en préstamo por el

SEDIF.

En el caso de realizar cambios de personal de los integrantes del comité, sin previa

notificacién al SEDIF, el SMDIF sera responsable del resguardo de mobiliario e

insumos que estén en comodato para uso del espacio alimentario.

Pagina 52 de 107



Participacion Social

La integracion de Comités de Participacion Social tiene la finalidad de la
corresponsabilidad, rendicién de cuentas, la trasparencia en la aplicacion del recurso, la
vigilancia y seguimiento a la operacion de los programas, ya que es la forma en la que los
beneficiarios y otros miembros de la comunidad se involucran en la operacion de los
mismos.

El Comité, funcionard de manera democratica y se formalizard a través de una Acta
Constitutiva en la que se designaran las funciones de los integrantes, quienes seran
responsables directos de la operacion del programa.

Se debe promover la participacién de la poblacion beneficiaria de todos los programas
operados con recursos federales, asi como de organizaciones de la sociedad civil o
ciudadania interesada en monitorear el Programa. Lo anterior serd a través de la
integracion, operacion y vinculacion de contralorias sociales, para el seguimiento,
supervision y vigilancia del cumplimiento de las metas y acciones comprometidas en cada
uno, asi como de la correcta aplicacion de los recursos federales asignados al mismo.

PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A
PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA

Objetivo Especifico.

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de las personas de
atencion prioritaria, asistiéndolos preferentemente en espacios alimentarios, a través de la
entrega de alimentos con criterios de calidad nutricia, acompafiados de acciones de
orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad, para complementar su
dieta en contribucion al ejercicio del derecho a la alimentacion.

Lineamientos.
Cobertura

El programa alimentario tendra una cobertura en los 11 municipios del Estado dando
prioridad a localidades con alto y muy alto grado de vulnerabilidad, de igual forma seran
atendidas comunidades con evidente carencia alimentaria.

Poblacion.

Poblacién Potencial
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Grupos de riesgo, sujetos de asistencia social alimentaria, preferentemente nifias, nifios de
dos a cinco afios once meses, personas con discapacidad y adultos mayores ubicados en
zonas con alto o muy alto grado de marginacion, asi como vulnerables por carencia
alimentaria.

Poblacion Objetivo

a) Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas, de alto y

muy alto grado de marginacion, personas con discapacidad, adultos mayores, asi
como nifias y nifios de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados.

b) Personas que por su condicion de vulnerabilidad se encuentren en situacion de

carencia alimentaria o desnutricion.

Criterios de Focalizacion

Nivel socio econémico, dando prioridad al bajo y muy bajo, respaldado por un
diagnostico oficial.

Dar prioridad a los casos de desnutricion severa, desnutricion o inseguridad
alimentaria.

Nivel de Marginacién Social de la CONAPO y CONEVAL, dando prioridad al
Muy Alto y Alto.

Colonias e instituciones con rezago social o catalogado como poligonos de
pobreza.

No ser beneficiario de ningun otro programa alimentario.

Una focalizacion adecuada, permite la distribucion equitativa y transparente de los recursos
asignados a los programas, para beneficio de quien mas lo necesita. La focalizacion es
responsabilidad de los SMDIF y SEDIF; misma que implica el conocimiento de las
condiciones socioecondmicas prevalentes en municipios y localidades, para disefiar
estrategias y lineas de accion que contribuyan a la satisfaccion de la carencia por acceso a
la alimentacién, asi como problematicas nutricionales y de salud, principalmente en
municipios y comunidades clasificadas de alta y muy alta marginacion. En este sentido, los
criterios para la focalizacion serén los siguientes:

a) ldentificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de
alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de
Poblacién (CONAPQO) mas recientes, exceptuando de lo anterior, al Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre 0
aquellas personas en situacion de desnutricion y carencia alimentaria.

b) Identificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacion
objetivo descrita para cada programa alimentario.

Requisitos de Seleccion de Beneficiarios
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Para Dotacion:

Hacer peticion a la instancia ejecutora.
Que habiten en zonas indigenas, rurales y urbano-marginadas preferentemente
Nivel evidente de desnutricion o carencia alimentaria.
e Que no reciban otro tipo de apoyo alimentario.
e Firma del Aviso de Privacidad.
Todos los puntos anteriores deberan ser respaldados por un diagndstico oficial (Estudio
Socioecondémico por parte de la instancia ejecutora).

Para Espacio Alimentario:

e Haber realizado la peticion a SEDIF y/o SMDIF.

e Contar con un espacio fisico apropiado para resguardo, preparacion y servicio de los
alimentos, incluyendo los servicios basicos necesarios como: drenaje, agua, luz,
instalacion de gas, etc.

¢ Nivel evidente de desnutricion o carencia alimentaria.

¢ No recibir otro tipo de apoyo alimentario, evitar duplicidad de programas.

e Contar con el Aviso de Privacidad, firmado por cada uno de los beneficiarios.

Métodos y/o Procedimientos de Seleccidon

Para Dotacion:

Una vez recibida la solicitud, se realiza un estudio socioeconémico en el lugar donde habita
el solicitante y de cumplir con los requisitos establecidos en estas reglas queda en lista de
espera y se incluye en cuanto haya alguna vacante en el programa.

Para Espacio Alimentario:

Una vez recibida la peticién, el personal de la unidad realiza la visita de valoracion al
espacio designado para la preparacién y toma de alimentos, con la intencién de verificar las
condiciones de las instalaciones, corroborando que cumplan con lo minimo necesario para
el resguardo, preparacion y servicio de los alimentos.

Caracteristicas de los Apoyos

Dotacion para menores de 2 a 5 afios 11 meses de edad

Cant. Producto Gramaje
1 Frijol pinto cosecha 2019-2020 1 Kg
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1 Arroz super extra cosecha 2019-2020 1 Kg
1 Avena en hojuelas 400 g
2 Atan aleta amarilla en agua 140/100 g
1 Amaranto natural 250 g
1 Pasta integral para sopa (codo) 200 g
1 Harina de maiz nixtamalizada 1 Kg
2 Lenteja cosecha 2019-2020 500 g
1 Deshebrada de pollo natural 1259
Leche semidescremada fluida UHT
6 1L
natural

Dotacion para personas con discapacidad, adulto mayor y en
situacion de carencia alimentaria o desnutricion

Cant. Producto Gramaje

1 Harina de maiz nixtamalizado 1Kg

1 Arroz super extra cosecha 2019-2020 1 Kg

1 Frijol pinto cosecha 2019-2020 1 Kg

1 Atun aleta amarilla en agua 140/100 g

2 Lenteja cosecha 2019-2020 500 g
Mix de fruta deshidratada pasas y

1 . 50g
ardndano

1 Mix de fruta deshidratada pasas y fresa 50 ¢

2 Leche descremada en polvo 210 g

4 Avena natural en hojuelas 400 g

1 Deshebrada de pollo natural 125¢

2 Amaranto natural 250 g

6 Pasta integral para sopa (codo) 200 g

1 Ensalada de verduras enlatada 410/246¢g

Pagina 56 de 107




1 Cacahuate natural

50¢g

1 Semillas de chia

50¢g

Dotacion asignada a Espacios Alimentarios

Leche descremada fluida UHT natural. Envase de 1 litro.
Atuln aleta amarilla en agua. Lata de 140/100g.
Pasta integral para sopa. Bolsa de 200g.
Arroz super extra. Bolsa de 1kg.
Lenteja. Bolsa de 500g.
Frijol pinto. Bolsa de 1kg.
Avena natural en hojuelas. Bolsa de 400g.
Harina de maiz nixtamalizado. Bolsa de 1kg.
Semilla de chia. Bolsa de 200 g.
Zanahoria en cubo congelada. Bolsa de 2kg.
Guarnicion de verduras congeladas. Bolsa de 2kg.
Combinado primavera congelada. Bolsa de 2kg.
Mezcla caribefia congelada Bolsa de 500g.
Elote mazorca congelado. Bolsa de 2kg.
Nopal en cubos congelado. Bolsa de 500g.
Garbanzo. Bolsa de 500g.
Mango en cubos congelado. Bolsa de 2kg.
Fresa congelada. Bolsa de 2kg.
Coctel de frutas congelado. Bolsa de 500g.
Pierna y Muslo de pollo congelado. Caja de 12 kg.

Tipo de apoyo

El apoyo otorgado sera en dotacion (despensa) o bien en racion en caso de asistir a los
espacios alimentarios para las personas que se encuentren bajo registro como beneficiarios.
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Unidad vy periodicidad de los apoyos

Dotacion mensual de insumos de acuerdo a los criterios de calidad nutricia determinados en
los lineamientos establecidos por el SNDIF, los cuales deberan ser utilizados conforme a
las dotaciones con la finalidad de evitar cualquier tipo de desperdicio; para los espacios
alimentarios se tomara en cuenta la cantidad de beneficiarios reportados en los padrones y
en los formatos correspondientes, ademas del comportamiento de consumo en cada espacio
alimentario. La preparacion de platillos ser& de acuerdo al recetario ciclico actual, el cual
estd apegado a la normatividad segun los criterios y lineamientos establecidos por SNDIF.

Mecanismo de Corresponsabilidad

Para Dotacion:

Los beneficiarios deberan cubrir una cuota de recuperacion que se indicaré en la caja que
contiene la dotacion, dicha cuota de recuperacion es de $30.00 (treinta pesos 00/100 m.n.)
por dotacion para persona con discapacidad, adulto mayor y personas en situacion de
carencia alimentaria o desnutricién; para la dotacion de menores de 2 a 5 afios 11 meses no
escolarizados sera de $28.00 (veintiocho pesos 00/100 m.n.) por dotacion.

Para Espacios Alimentarios:

Los beneficiarios deberan cubrir una cuota de recuperacion de entre $0.00 a $10.00 pesos
por racion, esto dependiendo de la zona y grado de marginacion donde se encuentre
ubicado el espacio alimentario, considerando que existen beneficiarios que no pueden pagar
cuota alguna, podran ser subsidiados; las cuotas seran utilizadas exclusivamente en pro del
comedor, pudiendo subirla en casos extraordinarios establecidos mediante asamblea,
previamente notificando a SEDIF con el fin de autorizar dicha asamblea, costo y
temporalidad.

El SEDIF y el SMDIF en su caso, podran verificar y rechazar con causa justificada las
autorizaciones, en cualquier momento cuando asi lo consideren conveniente.

Criterios de Seleccion para los insumos

Para Dotacion:

- Dotacién para menores de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados

Alimentos basicos:

e Leche semidescremada (ultra pasteurizada o en polvo).
e Al menos dos cereales.

e Al menos dos leguminosas.

Alimentos complementarios:
e Alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico.
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e Frutas
e Verduras

- Dotacion para personas con discapacidad, adultos mayores y personas que por su
condicion de vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o
desnutricion

Alimentos basicos:

e Al menos dos cereales que sean fuente de fibra dietética.

e Al menos dos alimentos que sean fuente de calcio y uno de ellos debera ser leche
descremada o deslactosada baja en grasa.

e Al menos dos variedades de leguminosas diferentes.

Alimentos complementarios:

e Alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico.
e Frutas

e Verduras

Para Espacios Alimentarios:

El SEDIF otorgara a cada espacio alimentario los insumos necesarios para la preparacion
de una racion diaria de alimento para cada uno de los beneficiarios de acuerdo a los dias
habiles de cada mes, asi como un recetario ciclico con al menos 20 mends, a los Comités de
los Comedores localizados en la Capital se les entregara a través del SEDIF y a los
municipios a través de los SMDIF.

Acciones Transversales

o Orientacion y Educacion Alimentaria
Obijetivo:

Promover la integracién de una alimentacién correcta conforme lo establecido en la
EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar,
comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas
para la toma de decisiones saludables.

La orientacion y educacion alimentaria debera permear en todos los procesos de la
operacion de los programas, enfocandose principalmente en la seleccion, preparacion y
consumo de alimentos.

Se brindaran asesorias y platicas de manejo higiénico de los alimentos, el plato del bien
comer, prefiere alimentos saludables, la comida chatarra no es buena para tu salud,
recomendaciones saludables, alimentacion complementaria a los beneficiarios, estas
capacitaciones seran impartidas por personal de Orientacion Alimentaria de SEDIF vy las
redes de Orientacién alimentaria de cada SMDIF ya que es fundamental para el desarrollo,
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crecimiento y la creacion de correctos habitos alimenticios en los beneficiarios, por lo que
es necesaria la ejecucion de dicha accion.

o Organizacion y Participacion Comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta
fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y
apoyan a las necesidades, en este sentido, favorece a que las personas no solamente forman
parte del proyecto elaborado, sino que sientan que es su proyecto, y que su éxito depende
en buena medida de su cooperacion. Para lograr la participacion hay que considerar una
serie de acciones que fomenten el desarrollo humano y motivacion, que conducen a la
apropiacion del proyecto, tanto de su realidad, como de su capacidad de gestion. Cabe
mencionar que la participacion se caracteriza por ser:

Voluntaria (no remunerada)

Libre (no condicionada)

Consciente (sabiendo que implica compromisos)

Solidaria (por ayudar a otros)

Por niveles (con opciones de participacion segun interés y posibilidad: desde opinar
y asistir, hasta el seguimiento en la utilizacion de recursos y en la toma de
decisiones)

f.  Universal (todos pueden participar sin distincion de educacién, jerarquia, sexo,
edad, posicion econdmica, etc.)

o0 o

Derechos, Obligaciones y Sanciones

Derechos

e Recibir dotacion/raciéon segun lo marca el programa alimentario, de acuerdo a lo
establecido por el SEDIF.

e Contar con informacion necesaria, de manera clara y oportuna, para participar en el
Programa.

e Obtener Orientacion y Educacion Alimentaria.

e Recibir trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad y equitativo, sin
discriminacion alguna.

Obligaciones

e Participar en las actividades convocadas por el SMDIF y SEDIF.

e Notificar a SEDIF cualquier cambio de integrantes en el comité de Participacion
Social.
Reportar cualquier anomalia ante las instancias correspondientes.
Proporcionar la informacion socioecondémica bajo protesta de decir verdad.
Proporcionar toda la documentacion solicitada por el SEDIF.
No hacer uso indebido (venta, préstamo o uso con fines partidistas o electorales,
entre otros) del apoyo del Programa.
e Respetar la cuota de recuperacion establecida y publicada en el empaque

institucional.
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e Aplicar un correcto uso de los insumos.
o Facilitar el trabajo de supervision, en cualquier momento después de otorgado el
apoyo.
Ademaés, para Espacios Alimentarios:

e Permitir el acceso al personal de SEDIF y SMDIF a realizar las supervisiones
correspondientes.

e Cuidar el mobiliario que tienen en comodato para el uso del comedor.

e EI SMDIF entregara el recetario ciclico y lo comprobard mediante acuses y
evidencia fotogréfica.

e Apegarse a las preparaciones recomendadas en el recetario ciclico.

Sanciones
Causas de incumplimiento, retencion y suspension del Programa:
Al Beneficiario
e Fallecimiento del beneficiario.
e Cambio de domicilio del beneficiario sin previo aviso.
¢ No haber recogido 2 entregas consecutivas sin justificacion alguna.

A la Institucién Ejecutora

e Por detectarse irregularidades o incorrecta aplicacion.

¢ No pagar puntualmente la cuota de recuperacion.

e No entregar el padron de beneficiarios de acuerdo con la Asignacion, formato y
fecha solicitado por el SEDIF.

¢ No entregar la documentacion (padron, recibos, cardex, facturas, hojas de muestreo,
supervisiones y comprobaciones firmadas y selladas cada una de las hojas)
completa en tiempo y forma.

A Espacios Alimentarios

e Por detectarse irregularidades o incorrecta aplicacion de las cuotas de recuperacion.

e Aumentar la cuota de recuperacion, sin previa autorizacién de SEDIF y SMDIF.

e No entregar el padrén de beneficiarios de acuerdo con la asignacién, formato y
fecha solicitado por el SEDIF.

e No registrar la informacion correspondiente en los formatos de ingresos, egresos,
menu, recepcidn de insumos y orientacién alimentaria.

e Mal uso de los insumos, desvio o venta al publico. Las penalizaciones van desde
observaciones y advertencias plasmadas en actas, retiro del programa, sanciones
economicas, hasta lo penal y la inhabilitacion de cargos publicos.

e No respetar las recomendaciones de manejo higiénico de los alimentos que se
imparten en las capacitaciones realizadas por el area de Orientacion y Educacion
Alimentaria de SEDIF y SMDIF.

Instancias Participantes.

Instancias ejecutoras
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El SEDIF a través de los proveedores hara llegar las dotaciones correspondientes a cada
almacén de los SMDIF, quien a su vez son los responsables de la distribucion; a excepcion
de los espacios alimentarios, asi como los beneficiarios del municipio de Aguascalientes,
donde seran entregados directamente por el SEDIF.

Instancia normativa estatal
Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia a través de la Direccion de
Desarrollo Comunitario.

Instancia normativa federal

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia a través de la Direccion General
de Alimentacion y Desarrollo Comunitario por medio de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario, con fundamento en la Estrategia
Programatica del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio
2020.

Coordinacion Institucional.

Los mecanismos de coordinacion necesarios para garantizar que los programas sociales o
acciones no se contrapongan, afecten o presenten duplicidades con otros, son:

Cada uno de los SMDIF para realizar la entrega del Programa a los beneficiarios, asi como
hacer supervisiones constantes y detalladas, informando de inmediato al SEDIF de
cualquier anomalia.

De igual forma SNDIF a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario.

Convenios de Colaboracion

Mecanismos de coordinacion necesarios para las acciones de coordinacion con los
gobiernos municipales (convenios de colaboracion para la operacion de los programas de
asistencia social alimentaria con cada uno de los SMDIF del estado).

Colaboracion
Se trabaja en colaboracion con SNDIF y SMDIF.
- Participar de forma conjunta en el establecimiento de mecanismos y estrategias a
seguir para la deteccion, seleccion, focalizacion y atencion de beneficiarios.
- Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion del programa, a
través de la formacion de comites.
- Implementar acciones de orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la
calidad, asi como de organizacion y participacion comunitaria.
- Operar el programa, con observancia y apego a las reglas de operacion.
- Generar los informes correspondientes sobre la operacion del programa.
- Integrar, actualizar y entregar el padrén de beneficiarios del programa.

Concurrencia
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Federal: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

Estatal: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Municipal: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Mecanica de Operacion.

Para Dotaciones:

Proceso

El beneficio se entrega a partir de que se seleccionan los beneficiarios por lo menos
durante diez meses.

El SEDIF realiza una asignacion anual por municipio, dando prioridad a los mas
vulnerables.

Cada uno de los SMDIF se encarga de elaborar los estudios socioeconémicos
correspondientes y seleccionar a los beneficiarios de acuerdo a la asignacion.

De acuerdo al resultado obtenido por el municipio del estudio realizado a la
persona, se determina si es candidato a dicho apoyo.

El SMDIF es responsable de elaborar el padron de los beneficiarios con los
respectivos estudios socioeconémicos que lo respalden.

El SEDIF entrega a cada SMDIF la calendarizacion de entregas de dotaciones por
parte del proveedor en sus instalaciones.

Al recibir las dotaciones en los almacenes de los SMDIF, estos deberan entregarlas
directamente en cada comunidad a los beneficiarios.

La entrega de dotacion es mensual.

Los beneficiarios deben pagar la cuota de recuperacion asignada a menos que sea
subsidiada por el SEDIF/SMDIF.

Después de la entrega el SMDIF debe enviar las comprobaciones al SEDIF de cada
mes por separado aun cuando se entreguen dos 0 mas meses a la par por motivos
extraordinarios, en caso de que el beneficiario no pueda firmar colocara su huella.
Se le entrega al SMDIF la informacion necesaria para la comprobacion de recepcion
del apoyo de los beneficiarios.

En cuanto se recibe de conformidad el producto en los almacenes, se debera enviar
copia de factura, asi como la hoja de muestreo de los productos recibidos a la
jefatura del programa del SEDIF.

Los encargados del programa en los SMDIF, entregaran: comprobaciones, cardex,
facturas, salidas de almacén, debidamente impresos, firmados y sellados al SEDIF,
dentro de los primeros 5 dias posterior a la entrega, sin excepcion alguna, vigilando
siempre el estricto cumplimiento de los formatos y lineamientos de elaboracion.

Los responsables del programa en SMDIF realizardn supervisiones y éstas seran
enviadas a el responsable del programa en SEDIF, los dias tltimos de cada mes, con
firma de la persona que realiza la supervision y del beneficiario que se entrevisto,
asi como el sello del SMDIF.

Los SMDIF deberan entregar los padrones actualizados, firmados y sellados hoja
por hoja por el director y el responsable del programa de manera fisica, asi como
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medio electronico y/o magnético en la segunda semana de mayo y segunda semana
de julio.

Rutas de supervision:

Se realizan supervisiones periddicas y aleatorias en comunidades para cotejar el
padron que presentan los SMDIF, con el objeto de confirmar que los insumos se
han entregado a los beneficiarios empadronados.

El formato de supervision deberd ser firmado por la persona que realiza la
entrevista y el beneficiado entrevistado.

Se verifica que los beneficiados cumplan con los requisitos de la poblacion objetivo
del programa.

Se realizan supervisiones de parte de SEDIF a SMDIF para verificar el avance en la
distribucion de los apoyos de los diferentes programas de asistencia social
alimentaria.

Se realiza la entrevista donde se revisa lo siguiente:

Cuota de recuperacion (cantidad y pago).
Cuotas extraordinarias (flete).

Cantidad de dotacion y mes de entrega.
Tiempo para recibir la dotacion.
Condiciones en que recibid la dotacion.
Quien consume los productos.

A quien le entregan la dotacion.

Aviso de entrega.

Contenido de la dotacion.

Para Espacios Alimentarios:

1.

El Jefe del Programa Alimentario de SEDIF realiza una reunion, en caso de que la
solicitud sea aceptada, con autoridades municipales para dar a conocer las reglas de
operacion del programa, en donde se establece en conjunto el monto de la cuota de
recuperacion, entre los limites establecidos previamente que oscilan entre los $0.00
a $10.00, se les explica la corresponsabilidad que debe existir para la eficacia del
programa, asi como formar el comité de las personas voluntarias que se encargaran
del Comedor Comunitario.

Se levanta un Acta Constitutiva, en la cual claramente queda asentado por escrito el
compromiso permanente de los puntos aqui descritos.

El comité de cada espacio alimentario deberd designarse entre el personal que
asiste.

Las personas que integren el comité no recibirdn percepcion econémica por sus
Servicios.

El servicio proporcionado por los integrantes del comité no contraera ningudn tipo de
relacion laboral con ninguna instancia del Sistema DIF Estatal o Municipal.

Las personas encargadas de la preparacion de alimentos deberan aplicar las medidas
de higiene, que asi determinen las normas y las autoridades competentes.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Cada voluntario que participe en las actividades del comedor, obtendran ellos y sus

hijos el alimento de manera gratuita.

Los padrones de beneficiarios serdn responsabilidad del comité del comedor por

conducto del presidente del comité, en conjunto con el SMDIF debiendo

actualizarse cada 6 meses y reportar cambios cada que los hubiera al SMDIF, este
ultimo sera el responsable de entregarlos al SEDIF no sin antes revisarlos, firmarlos

y sellarlos hoja por hoja.

Se promovera que el desayuno caliente se consuma en las primeras horas de la

jornada.

Unicamente se prepararan alimentos en funcion de los mends disefiados por el

SEDIF, basados en las caracteristicas de una dieta correcta, de acuerdo con la

NOM-043-SSA2-2012 en apego con la EIASADC 2020, Servicios Basicos de

Salud, Promocion y Educacion en materia alimentaria criterios para brindar

orientacion y que han sido revisados por el Sistema Nacional DIF, acordes con los

productos que el SEDIF este abasteciendo, los cuales cumplen con los criterios de
calidad nutricia, cuidando que estos no sean altos en grasas, sal y azlcar.

La Unidad de Orientacion y Educacion Alimentaria del Sistema DIF Estatal,

otorgara apoyo a través de las Redes Municipales de Orientacion Alimentaria y

Nutri6logos.

El DIF Estatal y Municipal, en su caso, ofrecera apoyo de Orientacion y Educacion

Alimentaria y de higiene, asi como de preparacion de alimentos con productos de la

despensa, con dindmicas ludicas para la promocion e higiene del consumo de

alimentos saludables y de alto contenido nutrimental, entre otros. Tomando
evidencia y reportandola a SEDIF (fotografias, formato de menus y de orientacion
alimentaria). EI comedor cuidara que los productos alimentarios que adquiera con
las cuotas de recuperacion sean de buena calidad nutrimental y de adecuada higiene.

Las recaudaciones de las cuotas de recuperacion se haran segin se acuerde en

asamblea: pago por anticipado, semanal, quincenal, mensual o diario. Se llevara a

cabo el registro diario de las mismas, en donde se deberad anotar el monto de las

cuotas de recuperacion recaudadas (formato de ingresos y egresos), el cual debera
permanecer en el comedor para su revision en el momento que se requiera.

Se deberd identificar con ayuda del personal docente los casos de alumnos con alto

grado de vulnerabilidad, mismos que seran acreedores al subsidio del desayuno,

debiendo plasmarlos en el registro diario y en el padrén de beneficiarios.

Quién funja como tesorero del comedor escolar o comunitario, serad responsable de

lo asentado en los registros de ingresos y egresos.

Las aplicaciones de las cuotas de recuperacion seran unica y exclusivamente para la

operacion del comedor en ningln caso para otro destino, pudiendo ser utilizadas en:

d) Adquisicion de insumos alimentarios como frutas y verduras frescas, tortillas,
especias, huevo, entre otros.

e) Adquisicion y reparacion de enseres menores y utensilios de cocina como
licuadoras, batidoras, vasos, platos, cubiertos, servilletas, entre otros.

f) Gastos de operacion: compra de gas, articulos de limpieza, mantenimientos de
las instalaciones, fumigaciones y servicios. Las fumigaciones y el combate de
fauna nociva corren por cuenta y riesgo del comedor, misma que debera
realizarse de manera periodica conforme lo estipulen las autoridades sanitarias
en la materia.
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17. De las cuotas de recuperaciéon obtenidas se debera destinar un porcentaje para la
adquisicion de verdura y fruta fresca, la cual tendran que incluir diario en el menu.

18. Los registros de aplicacion de cuotas deberan estar firmados por las personas que
funjan como presidente y tesorero por parte del comité, asi como por personal
responsable del area en los SMDIF. El comité del comedor por conducto de su
presidente debera notificar al DIF Estatal y convocar a una reunion extraordinaria
para cualquier cambio de titular de la presidencia y la tesoreria. En todos los casos
de toma de decision por mayoria debera dejarse constancia de ello por escrito, y
tenerse disponible para su consulta.

19. En caso de identificar producto en malas condiciones y/o caducado se levantara un
acta con sello del plantel, tomando fotografias elocuentes e informard a los
encargados sobre el cuidado que se debe tener para evitar problemas posteriores, ser
sancionados y en determinado caso ser dados de baja del programa.

20. En caso de robo de equipo o mobiliario propiedad del SEDIF se debe levantar la
denuncia ante autoridades correspondientes, dejando asentado la descripcion del
producto y del equipo, asi como los codigos de resguardo que SEDIF proporciona
en las actas de comodato. Declarado en las actas que se tiene en préstamo por el
SEDIF.

21. En el caso de realizar cambios de personal de los integrantes del comité, sin previa
notificacién al SEDIF, el SMDIF sera responsable del resguardo de mobiliario e
insumos que estén en comodato para uso del espacio alimentario.

Participacion Social

La integracion de Comités de Participacion Social tiene la finalidad de la
corresponsabilidad, rendicion de cuentas, la trasparencia en la aplicacion del recurso, la
vigilancia y seguimiento a la operacion de los programas, ya que es la forma en la que los
beneficiarios y otros miembros de la comunidad se involucran en la operacion de los
mismos.

El Comité, funcionard de manera democratica y se formalizard a través de una Acta
Constitutiva en la que se designaran las funciones de los integrantes, quienes serén
responsables directos de la operacion del programa.

Se debe promover la participacién de la poblacion beneficiaria de todos los programas
operados con recursos federales, asi como de organizaciones de la sociedad civil o
ciudadania interesada en monitorear el Programa. Lo anterior serd a través de la
integracion, operacion y vinculacion de contralorias sociales, para el seguimiento,
supervision y vigilancia del cumplimiento de las metas y acciones comprometidas en cada
uno, asi como de la correcta aplicacion de los recursos federales asignados al mismo.

PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS
EN SITUACION DE EMERGENCIA O DESASTRE
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Objetivo Especifico.

Favorecer el acceso de las personas en condicién de emergencia o desastre, alimentos
inocuos y nutritivos a través de apoyos alimentarios temporales, disefiados con base en
criterios de calidad nutricia y acompafiados de acciones de orientacion alimentaria y
aseguramiento de la calidad para contribuir a que ejerzan su derecho a la alimentacion.

Lineamientos.

Cobertura

El programa alimentario tendra una cobertura en los 11 municipios del Estado dando
prioridad a localidades afectadas por la ocurrencia de algun tipo de emergencia o desastres
naturales o antropogénicos, o bien a migrantes y personas en situacion de calle.

Poblacion.

Poblacion Potencial

Grupos de riesgo, sujetos de asistencia social alimentaria derivado de alguna condicién de
emergencia 0 desastres naturales o antropogénicos, o bien a migrantes y personas en
situacion de calle.

Poblacion Obijetivo

a) Personas que han sido afectadas por la ocurrencia de fendbmenos destructivos
naturales y/o antropogénicos que, por sus condiciones de vulnerabilidad,
requieren apoyo institucional para enfrentarlos.

b) Personas migrantes y personas en situacion de calle.

Criterios de Focalizacion

La entrega del apoyo serd temporal y enfocada a la poblacion objeto. En caso de que al
acercarse el final del ejercicio fiscal no se hubiera presentado alguna condicion de
emergencia, el SEDIF podra destinar los recursos e insumos de este programa a otros
programas alimentarios enmarcados en la EIASADC.

Una focalizacion adecuada, permite la distribucion equitativa y transparente de los recursos
asignados a los programas, para beneficio de quien méas lo necesita. La focalizacion es
responsabilidad de los SMDIF y SEDIF; misma que implica el conocimiento de las
condiciones socioeconOmicas prevalentes en municipios y localidades, para disefiar
estrategias y lineas de accion que contribuyan a la satisfaccion de la carencia por acceso a
la alimentacion, asi como problematicas nutricionales y de salud, principalmente en
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municipios y comunidades clasificadas de alta y muy alta marginacion. En este sentido, los
criterios para la focalizacion seran los siguientes:

a) Identificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de
alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPO) mas recientes, exceptuando de lo anterior, al Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre 0
aquellas personas en situacion de desnutricion y carencia alimentaria.

b) Identificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacion
objetivo descrita para cada programa alimentario.

Requisitos de Seleccion de Beneficiarios

La seleccion de beneficiarios serd basada en la afectacidon por la ocurrencia de fenGmenos
destructivos naturales y/o antropogénicos que requieran apoyo institucional para
enfrentarlos.

Para Espacios Alimentarios:

e Haber realizado la peticion a SEDIF y/o SMDIF.

e Contar con un espacio fisico apropiado para resguardo, preparacién y servicio de los
alimentos, incluyendo los servicios basicos necesarios como: drenaje, agua, luz,
instalacion de gas, etc.

¢ Nivel evidente de desnutricion o carencia alimentaria.

e No recibir otro tipo de apoyo alimentario, evitar duplicidad de programas.

e Contar con el Aviso de Privacidad, firmado por cada uno de los beneficiarios.

Métodos y/o Procedimientos de Seleccidon

Una vez ocurrida la condicion de emergencia o desastre, el SMDIF notifica al SEDIF y a
los comités de APCE, quienes acuden de forma inmediata para realizar el sondeo de
afectacion y dafio de la zona; de acuerdo a la informacion proporcionada acude el personal
del SEDIF y SMDIF a realizar la asistencia social alimentaria.

Para Espacio Alimentario:

Una vez recibida la peticion, el personal de la unidad realiza la visita de valoracion al
espacio designado para la preparacién y toma de alimentos, con la intencién de verificar las
condiciones de las instalaciones, corroborando que cumplan con lo minimo necesario para
el resguardo, preparacion y servicio de los alimentos.

Caracteristicas de los Apoyos

Dotacién para personas en situacion de emergencia o desastre
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Cant. Producto Gramaje

2 Frijol pinto cosecha 2019-2020 1 Kg
Lenteja cosecha 2019-2020 500 g

1 Arroz super extra cosecha 2019-2020 1 Kg

1 Atun aleta amarilla en agua 140/100 g

1 Ig/rlz dd"ienl;r.uta deshidratada pasas y 50 g

1 Leche descremada en polvo 210 g

4 Avena en hojuelas 400 g

6 Pasta integral para sopa (codo) 200 g

1 Semillas de chia 509

1 Amaranto natural 250 g

Dotacion asignada a Espacios Alimentarios

Leche descremada fluida UHT natural. Envase de 1 litro.
Atuln aleta amarilla en agua. Lata de 140/100g.
Pasta integral para sopa. Bolsa de 200g.
Arroz super extra. Bolsa de 1kg.
Lenteja. Bolsa de 500g.
Frijol pinto. Bolsa de 1kg.
Avena natural en hojuelas. Bolsa de 400g.
Harina de maiz nixtamalizado. Bolsa de 1kg.
Semilla de chia. Bolsa de 200 g.
Zanahoria en cubo congelada. Bolsa de 2kg.
Guarnicion de verduras congeladas. Bolsa de 2kg.
Combinado primavera congelada. Bolsa de 2kg.
Mezcla caribefia congelada Bolsa de 500g.
Elote mazorca congelado. Bolsa de 2kg.
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Nopal en cubos congelado. Bolsa de 500g.

Garbanzo. Bolsa de 500g.

Mango en cubos congelado. Bolsa de 2kg.

Fresa congelada. Bolsa de 2kg.

Coctel de frutas congelado. Bolsa de 500g.

Pierna y Muslo de pollo congelado. Caja de 12 kg.
Tipo de apoyo

El apoyo otorgado sera en dotacion (despensa) o bien en racion en caso de asistir a los
espacios alimentarios para las personas que se encuentren bajo registro como beneficiarios.

Unidad vy periodicidad de los apoyos

La dotacion de insumos es de acuerdo a los criterios de calidad nutricia determinados en los
lineamientos establecidos por el SNDIF, los cuales deberén ser utilizados conforme a las
dotaciones con la finalidad de evitar cualquier tipo de desperdicio. La dotacién debe
contener alimentos de facil almacenamiento, transportacion y preparacion, considerando
que durante una emergencia no siempre se cuenta con las condiciones para la preparacién
de alimentos calientes, reconstitucion de alimentos deshidratados o conservacion de
alimentos perecederos. Deben ser alimentos que, por su naturaleza, permitan conservar su
inocuidad hasta el momento de su consumo.

Para los espacios alimentarios se tomara en cuenta la cantidad de beneficiarios reportados
en los padrones y en los formatos correspondientes, ademas del comportamiento de
consumo en cada espacio alimentario. La preparacion de platillos serd de acuerdo al
recetario ciclico actual, el cual estd apegado a la normatividad segin los criterios y
lineamientos establecidos por SNDIF.

Mecanismo de Corresponsabilidad

Para Dotacion:

Los beneficiarios por causa de afectaciones de fendmenos naturales y/o antropogénicos
guedan exentos de la cuota de recuperacion. Para los beneficiarios del programa que por
Unica ocasion se entrega el apoyo por no haber ocurrido alguna contingencia, deberan
cubrir una cuota de recuperacion de $28.00 (veintiocho pesos 00/100) por dotacion.

Para Espacios Alimentarios:
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Los beneficiarios deberan cubrir una cuota de recuperaciéon de entre $0.00 a $10.00 pesos
por racion, esto dependiendo de la zona y grado de marginacion donde se encuentre
ubicado el espacio alimentario, considerando que existen beneficiarios que no pueden pagar
cuota alguna, podran ser subsidiados; las cuotas seran utilizadas exclusivamente en pro del
comedor, pudiendo subirla en casos extraordinarios establecidos mediante asamblea,
previamente notificando a SEDIF con el fin de autorizar dicha asamblea, costo y
temporalidad.

El SEDIF y el SMDIF en su caso, podréan verificar y rechazar con causa justificada las
autorizaciones, en cualquier momento cuando asi lo consideren conveniente.

Criterios de Seleccion para los insumos

Para Dotacion:

Alimentos bésicos:

e Dos cereales que sean fuente de fibra dietética.
e Dos alimentos que sean fuente de calcio.

e Dos variedades de leguminosas.

Alimentos complementarios:

e Alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico.
e Frutas

e Verduras

Para Espacios Alimentarios:

El SEDIF otorgara a cada espacio alimentario los insumos necesarios para la preparacion
de una racion diaria de alimento para cada uno de los beneficiarios de acuerdo a los dias
habiles de cada mes, asi como un recetario ciclico con al menos 20 mends, a los Comités de
los Comedores localizados en la Capital se les entregard a través del SEDIF y a los
municipios a través de los SMDIF.

Acciones Transversales

e Orientacion y Educacion Alimentaria
Obijetivo:

Promover la integracién de una alimentacion correcta conforme lo establecido en la
EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar,
comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas
para la toma de decisiones saludables.

La orientacion y educacion alimentaria deberd permear en todos los procesos de la
operacion de los programas, enfocandose principalmente en la seleccion, preparacion y
consumo de alimentos.
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Se brindaran asesorias y platicas de manejo higiénico de los alimentos, el plato del bien
comer, prefiere alimentos saludables, la comida chatarra no es buena para tu salud,
recomendaciones saludables, alimentacion complementaria a los beneficiarios, estas
capacitaciones seran impartidas por personal de Orientacion Alimentaria de SEDIF vy las
redes de Orientacidn alimentaria de cada SMDIF ya que es fundamental para el desarrollo,
crecimiento y la creacion de correctos habitos alimenticios en los beneficiarios, por lo que
es necesaria la ejecucion de dicha accion.

e Organizacion y Participacion Comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta
fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y
apoyan a las necesidades, en este sentido, favorece a que las personas no solamente forman
parte del proyecto elaborado, sino que sientan que es su proyecto, y que su éxito depende
en buena medida de su cooperacion. Para lograr la participacion hay que considerar una
serie de acciones que fomenten el desarrollo humano y motivacion, que conducen a la
apropiacién del proyecto, tanto de su realidad, como de su capacidad de gestion. Cabe
mencionar que la participacion se caracteriza por ser:

Voluntaria (no remunerada)

Libre (no condicionada)

Consciente (sabiendo que implica compromisos)

Solidaria (por ayudar a otros)

Por niveles (con opciones de participacion segun interés y posibilidad: desde opinar
y asistir, hasta el seguimiento en la utilizacién de recursos y en la toma de
decisiones)

f. Universal (todos pueden participar sin distincion de educacion, jerarquia, sexo,
edad, posicion econdmica, etc.)

P00 T

Derechos, Obligaciones y Sanciones

Derechos
e Recibir dotacién/raciéon segn lo marca el programa alimentario, de acuerdo a lo
establecido por el SEDIF.
e Obtener Orientacién y Educacién Alimentaria.
e Recibir trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad y equitativo, sin
discriminacion alguna.

Obligaciones
o Participar en las actividades convocadas por el SMDIF y SEDIF.
¢ Reportar cualquier anomalia ante las instancias correspondientes.
e Proporcionar la informacion socioeconomica bajo protesta de decir verdad.
e No hacer uso indebido (venta, préstamo o uso con fines partidistas o electorales,
entre otros) del apoyo del Programa.
e Aplicar un correcto uso de los insumos.
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e Facilitar el trabajo de supervision, en cualquier momento después de otorgado el
apoyo.

Sanciones
Causas de incumplimiento, retencion y suspensién del Programa:

Al Beneficiario
¢ Fallecimiento del beneficiario.
e Cambio de domicilio del beneficiario sin previo aviso.

A la Institucién Ejecutora
e Por detectarse irregularidades o incorrecta aplicacion.
e No entregar la documentacion en tiempo y forma.

Instancias Participantes.

Instancias ejecutoras

El SEDIF se encargara de hacer llegar las dotaciones correspondientes al refugio
establecido por el SMDIF, quien a su vez son los responsables de la distribucion; a
excepcion de los espacios alimentarios, asi como los beneficiarios del municipio de
Aguascalientes, donde seran entregados directamente por el SEDIF.

Instancia normativa estatal
Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia a traveés de la Direccion de
Desarrollo Comunitario.

Instancia normativa federal

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia a través de la Direccién General
de Alimentacion y Desarrollo Comunitario por medio de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario, con fundamento en la Estrategia
Programatica del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio
2020.

Coordinacion Institucional.

Los mecanismos de coordinacion necesarios para garantizar que los programas sociales o
acciones no se contrapongan, afecten o presenten duplicidades con otros, son:

Reuniones de coordinacion con la Comision Nacional del Agua (CONAGUA), Instituto de
Servicios de Salud del Estado de Aguascalientes (ISSEA), Coordinacion de Proteccion
Civil (Estatal y Municipal), Secretaria de Desarrollo Social (SEDESO), Presidencia
Municipal, Sistema Municipal DIF y con el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de
la Familia (SNDIF) a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario.

Convenios de Colaboracion
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Mecanismos de coordinacién necesarios para las acciones de coordinacién con los
gobiernos municipales (convenios de colaboracion para la operacion de los programas de
asistencia social alimentaria con cada uno de los SMDIF del estado).

Colaboracion
Se trabaja en colaboracion con las diversas dependencias, institutos u organizaciones que
con forman el comité de Atencion a Poblacion en Condiciones de Emergencia (APCE).

Participar de forma conjunta en el establecimiento de mecanismos y estrategias a
seguir para la deteccidn, seleccion, focalizacion y atencion de beneficiarios.
Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion del programa, a
través de la formacion de comités.

Implementar acciones de orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la
calidad, asi como de organizacion y participacion comunitaria.

Operar el programa, con observancia y apego a las reglas de operacion.

Generar los informes correspondientes sobre la operacion del programa.

Integrar, actualizar y entregar el padrén de beneficiarios del programa.

Concurrencia
Federal: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

Estatal: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Municipal: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Mecanica de Operacion.

Para Dotacion:

Proceso

Proteccion Civil Municipal declara la situacion de emergencia.

Proteccion Civil Municipal realiza la valoracion del dafio en la zona, cuando la
afectacion sobrepasa la capacidad de respuesta de las autoridades municipales, se
activa APCE.

Proteccién Civil Municipal solicita apoyo a Proteccién Civil Estatal, quien activa la
alarma de emergencia en todas las Dependencias que colaboran con el programa de
APCE.

El municipio identifica el &rea e instala el refugio temporal.

El SEDIF acude para brindar asistencia social alimentaria a las personas afectadas.
El SEDIF supervisa el lugar destinado como refugio en relacién a seguridad e
instancia para las personas afectadas.

El SMDIF elabora el registro de personas afectadas y brinda la informacion
necesaria a cada dependencia.

En caso de que al acercarse el final del ejercicio fiscal no se hubiera presentado
alguna condicion de emergencia, el SEDIF podréa destinar los recursos e insumos de
este programa a migrantes o personas en situacion de calle, o bien, a otros
programas alimentarios enmarcados en la EIASADC.
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Rutas de supervision:

e Se realizan supervisiones periddicas en municipios para detectar las
comunidades con alto riesgo de contingencia de emergencia o desastre.

e Asi como prever los lugares que se habilitaran como albergue temporal para
solventar una emergencia o desastre.

e Rastreo de poblacion afectada por una contingencia de emergencia o desastre.

Para Espacios Alimentarios:

1.

10.

11.

12.

El Jefe del Programa Alimentario de SEDIF realiza una reunion, en caso de que la
solicitud sea aceptada, con autoridades municipales para dar a conocer las reglas de
operacion del programa, en donde se establece en conjunto el monto de la cuota de
recuperacion, entre los limites establecidos previamente que oscilan entre los $0.00
a $10.00, se les explica la corresponsabilidad que debe existir para la eficacia del
programa, asi como formar el comité de las personas voluntarias que se encargaran
del Comedor Comunitario.

Se levanta un Acta Constitutiva, en la cual claramente queda asentado por escrito el
compromiso permanente de los puntos aqui descritos.

El comité de cada espacio alimentario deberd designarse entre el personal que
asiste.

Las personas que integren el comité no recibirdn percepcion econémica por sus
servicios.

El servicio proporcionado por los integrantes del comité no contraera ningudn tipo de
relacion laboral con ninguna instancia del Sistema DIF Estatal o Municipal.

Las personas encargadas de la preparacion de alimentos deberan aplicar las medidas
de higiene, que asi determinen las normas y las autoridades competentes.

Cada voluntario que participe en las actividades del comedor, obtendran ellos y sus
hijos el alimento de manera gratuita.

Los padrones de beneficiarios seran responsabilidad del comité del comedor por
conducto del presidente del comité, en conjunto con el SMDIF debiendo
actualizarse cada 6 meses y reportar cambios cada que los hubiera al SMDIF, este
ultimo sera el responsable de entregarlos al SEDIF no sin antes revisarlos, firmarlos
y sellarlos hoja por hoja.

Se promovera que el desayuno caliente se consuma en las primeras horas de la
jornada.

Unicamente se prepararan alimentos en funcion de los menls disefiados por el
SEDIF, basados en las caracteristicas de una dieta correcta, de acuerdo con la
NOM-043-SSA2-2012 en apego con la EIASADC 2020, Servicios Bésicos de
Salud, Promocion y Educacion en materia alimentaria criterios para brindar
orientacion y que han sido revisados por el Sistema Nacional DIF, acordes con los
productos que el SEDIF este abasteciendo, los cuales cumplen con los criterios de
calidad nutricia, cuidando que estos no sean altos en grasas, sal y azucar.

La Unidad de Orientacion y Educacion Alimentaria del Sistema DIF Estatal,
otorgara apoyo a través de las Redes Municipales de Orientacion Alimentaria y
Nutridlogos.

El DIF Estatal y Municipal, en su caso, ofrecera apoyo de Orientacion y Educacion
Alimentaria y de higiene, asi como de preparacion de alimentos con productos de la
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

despensa, con dindmicas ludicas para la promocién e higiene del consumo de

alimentos saludables y de alto contenido nutrimental, entre otros. Tomando

evidencia y reportdndola a SEDIF (fotografias, formato de menus y de orientacion
alimentaria). ElI comedor cuidard que los productos alimentarios que adquiera con
las cuotas de recuperacion sean de buena calidad nutrimental y de adecuada higiene.

Las recaudaciones de las cuotas de recuperacion se haran segun se acuerde en

asamblea: pago por anticipado, semanal, quincenal, mensual o diario. Se llevara a

cabo el registro diario de las mismas, en donde se debera anotar el monto de las

cuotas de recuperacion recaudadas (formato de ingresos y egresos), el cual debera
permanecer en el comedor para su revision en el momento que se requiera.

Se deberé identificar con ayuda del personal docente los casos de alumnos con alto

grado de vulnerabilidad, mismos que seran acreedores al subsidio del desayuno,

debiendo plasmarlos en el registro diario y en el padrén de beneficiarios.

Quién funja como tesorero del comedor escolar o comunitario, sera responsable de

lo asentado en los registros de ingresos y egresos.

Las aplicaciones de las cuotas de recuperacion seran Unica y exclusivamente para la

operacion del comedor en ningln caso para otro destino, pudiendo ser utilizadas en:

g) Adquisicién de insumos alimentarios como frutas y verduras frescas, tortillas,
especias, huevo, entre otros.

h) Adquisicion y reparacion de enseres menores y utensilios de cocina como
licuadoras, batidoras, vasos, platos, cubiertos, servilletas, entre otros.

i) Gastos de operacion: compra de gas, articulos de limpieza, mantenimientos de
las instalaciones, fumigaciones y servicios. Las fumigaciones y el combate de
fauna nociva corren por cuenta y riesgo del comedor, misma que debera
realizarse de manera periodica conforme lo estipulen las autoridades sanitarias
en la materia.

De las cuotas de recuperacion obtenidas se deberd destinar un porcentaje para la

adquisicion de verdura y fruta fresca, la cual tendran que incluir diario en el menu.

Los registros de aplicacion de cuotas deberan estar firmados por las personas que

funjan como presidente y tesorero por parte del comité, asi como por personal

responsable del &rea en los SMDIF. EI comité del comedor por conducto de su
presidente debera notificar al DIF Estatal y convocar a una reunion extraordinaria
para cualquier cambio de titular de la presidencia y la tesoreria. En todos los casos

de toma de decisién por mayoria debera dejarse constancia de ello por escrito, y

tenerse disponible para su consulta.

En caso de identificar producto en malas condiciones y/o caducado se levantara un

acta con sello del plantel, tomando fotografias elocuentes e informard a los

encargados sobre el cuidado que se debe tener para evitar problemas posteriores, ser
sancionados y en determinado caso ser dados de baja del programa.

En caso de robo de equipo o mobiliario propiedad del SEDIF se debe levantar la

denuncia ante autoridades correspondientes, dejando asentado la descripcion del

producto y del equipo, asi como los codigos de resguardo que SEDIF proporciona
en las actas de comodato. Declarado en las actas que se tiene en préstamo por el

SEDIF.

En el caso de realizar cambios de personal de los integrantes del comité, sin previa

notificacién al SEDIF, el SMDIF sera responsable del resguardo de mobiliario e

insumos que estén en comodato para uso del espacio alimentario.
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Ejecucion.

El registro de operaciones como gastos de operacion, avances fisicos financieros, acta de
entrega recepcion, en su caso cierre del ejercicio y recursos no devengados sera
responsabilidad de cada SMDIF, con excepcion del municipio de Aguascalientes, el cual
sera obligacion del SEDIF.

Evaluacion.

Interna

Los Programas Alimentarios podran ser auditados por personal del area de contraloria
interna de SEDIF, verificando la correcta ejecucion de los procedimientos desarrollados
para la entrega, supervision y seguimiento del programa.

Externa

Al ser un programa adquirido con recurso federal/estatal, se encuentra sujeto de auditorias
por distintos niveles e instancias a efecto de corroborar la correcta aplicacion y uso de los
recursos destinados.

Seguimiento, Control y Auditoria.
e Resultados y seguimiento

La supervision y trabajo en campo por parte del SMDIF y SEDIF en conjunto; se evalla a
través de las supervisiones reportadas por los SMDIF para confirmar que se esta
cumpliendo con el objetivo de los programas. Se realizan supervisiones aleatorias en las
comunidades de los municipios.

e Control y auditoria

El SEDIF y SMDIF deberan proporcionar la informacion requerida a Instancias
Fiscalizadoras para realizar en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias,
revisiones o visitas de inspeccion de acuerdo a los programas anuales de auditorias o en el
caso que juzgue pertinente; asi como dar atencion a las recomendaciones realizadas por
dichas instancias.

Informacién Presupuestaria

PROGRAMA PRESUPUESTO
Desayuno Escolar $40,543,823.97
Asistencia  Social Alimentaria en los $12,705,486.00
primeros 1000 dias de vida
Asistencia Social Alimentaria a Personas $53,539,899.33
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de Atencion Prioritaria
Asistencia Social Alimentaria a personas $231,713.42
en situacion de emergencia o desastre

Avances Fisicos-Financieros

1. Los insumos son entregados por el proveedor en el almacén de alimentos de los
SMDIF (Anexo “A” calendario de recepcion de productos, del Convenio de
Colaboracidn de los Programas Alimentarios) a excepcion de Comedores Escolares
y Comunitarios.

2. El proveedor presenta en SEDIF la factura con sello del SMDIF para pago.

El SEDIF realiza el trdmite de pago por los insumos entregados.

4. Una vez realizada la entrega de insumos de los programas alimentarios, los SMDIF
entregan al SEDIF comprobaciones, cardex, facturas y salidas de almacén,
debidamente impresos, firmados y sellados dentro de los primeros 5 dias posterior a
la entrega; asi como el padron de beneficiarios actualizado, firmado y sellado hoja
por hoja, tal como lo indica cada programa en el apartado de Mecanica de
Operacidn de las presentes Reglas de Operacion.

5. El SMDIF realiza el deposito de cuotas de recuperaciéon (Anexo “B” monto
programado a pagar por el municipio por concepto de cuotas de recuperacion;
Anexo “C” calendario de pago de cuotas de recuperacion y Anexo “E” referencia
para el pago de cuotas de recuperacion, del Convenio de Colaboracion de los
Programas Alimentarios).

6. Se realizan supervisiones por parte de SEDIF a los almacenes y aleatoriamente a
localidades para verificar la entrega de los apoyos a los beneficiarios.

7. Se reporta la distribucion y cobertura a SNDIF.

w

Cierre del Ejercicio

De acuerdo a los Reportes Trimestrales del Recurso Ejercido de Ramo 33 enviado a
SNDIF, se concilian las metas establecidas de lo contratado con lo entregado por el
proveedor en el area de Finanzas de este SEDIF; al cierre del ejercicio del afio el recurso no
comprometido al 31 de diciembre del presente afio es reintegrado a la Tesoreria de la
Federacion (TESOFE) y publicado en el portal del Sistema de Reporte de Recursos
Federales Transferidos (SRFT), ademas puede consultarse en la pagina de la Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico (SHCP), en el periddico oficial del Estado y en la pagina oficial
del SEDIF con fines de transparencia, lo anterior derivado de la Ley de Contabilidad
Gubernamental y las Reglas de Operacién Internas del SEDIF.

Indicadores de Resultados

Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-AS Programas de Asistencia Social
Alimentaria es un instrumento para el disefio, organizacion, ejecucion, seguimiento,
evaluacion y mejora de los programas. Es una herramienta de planeacion estratégica que en
forma resumida, sencilla y arménica:
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e Establece con claridad el objetivo de los programas y su contribucién con los
objetivos de la planeacién nacional y sectorial;

e Describe los bienes y servicios que entrega el programa a la sociedad, para cumplir
su objetivo, asi como las actividades e insumos para producirlos;

e Incorpora los indicadores que miden los objetivos y registra las metas que
establecen los niveles de logro esperados, elementos que son un referente para el
seguimiento y la evaluacion;

¢ Identifica los medios para obtener y verificar la informacion de los indicadores.

e Incluye supuestos sobre riesgos y contingencias que pueden afectar el desempefio.

La MIR organiza los elementos programaticos (objetivos, indicadores y metas), vinculados
al Programa presupuestario (Pp). Por ello, s6lo debera existir una MIR por Pp (CONEVAL,
2013). Mediante la construccion de la MIR, los ejecutores de gasto de recursos publicos
federales deberan alinear los Pp a la planeacion nacional, de conformidad con lo
establecido en la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria (LFPRH), y de
los Lineamientos para informar sobre los recursos federales transferidos a las entidades
federativas, municipios y demarcaciones territoriales del Distrito Federal, y de operacion de
los Recursos del Ramo General 33, publicados en el Diario Oficial de la Federacion el 25
de abril de 2013. Considerando lo anterior de manera particular con el desarrollo y
aplicacion de la MIR del FAM-AS de los programas alimentarios se pretende:

1. Medir de manera indirecta la contribucion de los programas de asistencia social
alimentaria sobre la inseguridad alimentaria.

2. Determinar el numero de beneficiarios de los programas alimentarios que reciben apoyos
con el fin de tener acceso a alimentos con criterios de calidad nutricia, contribuyendo a su
seguridad alimentaria.

3. Promover la aplicacion de los criterios de calidad nutricia en los apoyos alimentarios
entregados a la poblacion beneficiaria.

4. Valorar la aplicacion de los criterios de calidad nutricia.

5. Medir la aplicacion de los criterios de calidad nutricia por parte de los SEDIF al disefar
dotaciones alimentarias.

6. Guiar la toma de decisiones en la operacion de los programas alimentarios y en
consecuencia brindar una mejor atencién a los beneficiarios.

7. Reforzar la transparencia en la aplicacion del recurso del Ramo 33 Fondo de
Aportaciones Mdltiples Asistencia Social.

El recurso ejercido y los apoyos entregados son reportados de manera trimestral en el Portal
Aplicativo de la Secretaria de Hacienda en el cual se captura en el Seguimiento de los
Recursos Federales Transferidos (SRFT), esto con la finalidad de contribuir a la
transparencia del ejercicio de los recursos.

Transparencia
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Los montos y beneficiarios deberan ser publicados en los términos de la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica y la Ley General de Proteccion de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados.

Difusion

Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa.

Padrones de Beneficiarios

El Gobierno Federal establecié un sistema, con la participacion de los gobiernos de las
Entidades Federativas, para contener informacion de manera integral de los beneficios,
beneficiarios, indicadores, montos, metas y objetivos; la Secretaria de la Funcion Publica
(SFP) disefio el Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G), mismo que se dio a conocer mediante el Decreto por el que se
crea el Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales,
publicado en el DOF el dia 12 de enero de 2006. Posteriormente, el SIIPP-G fue
complementado con los criterios establecidos en el Manual de Operacion del Sistema
Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF
el 13 de septiembre del 2018. El padron de beneficiarios sera elaborado en base a la
documentacién necesaria para la comprobacion de elegibilidad de los beneficiarios
definidos para cada programa alimentario.

Quejas y denuncias:

Cualquier persona podra interponer una queja o denuncia cuando considere que se da mal
uso a los insumos de los programas alimentarios o que se incumple con algun punto de las
Reglas de Operacion del Programa.

Manifestando su inconformidad por escrito o via telefénica directamente en las oficinas del
DIF Estatal en el Departamento de Asistencia Alimentaria la cual se encuentra ubicada en
Calle Republica de Argentina S/N Col. Agricultura y via telefonica al teléfono (449)
9.10.25.85.

Las quejas o denuncias serén atendidas, en un plazo no mayor de 5 dias habiles contados a
partir de la fecha en que se le notifique la queja.

Bibliografia.

EIASADC 2020 - Estrategia Integral para la Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario 2020.

PEA 2020 - Proyecto Estatal Anual 2020.

Las presentes reglas de operacion de los programas alimentarios seran vigentes a partir del
1° de enero de 2020 y hasta que se publique otra actualizacion o nueva version de las
mismas.

Pagina 80 de 107



Integro:

Lic. Maribel Oliva Oropeza
Encargada de Despacho de la Unidad de
Informacion y Proyectos Alimentarios

Valido:

T.S.U. Myrna Fabiola Valdivia Lopez
Directora de Desarrollo Comunitario

Valido:

Lic. Stephanie Jasso Pérez
Jefa del Departamento de Asistencia
Alimentaria

Autorizé

Lic. Nancy Xochitl Macias Pacheco
Directora General SEDIF

ANEXO 1-A
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO
D I F INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE
%tatdl AGUASCALIENTES
AGUASCALIENTES

CONVENIO No. ----/2020

CONVENIO DE COLABORACION PARA EL FORTALECIMEINTO DE LOS
PROGRAMAS ALIMENTARIOS 2020, QUE CELEBRAN POR UNA PARTE EL
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE
AGUASCALIENTES, REPRESENTADO EN ESTE ACTO POR -------------mmnoomoeooe -

----------------------- e il = |\ JERC1V.
CALIDAD DE DIRECTOR(A) DE ADMINISTRACION Y FINANZAS Y
DIRECTOR(A) DE DESARROLLO COMUNITARIO RESPECTIVAMENTE, A
QUIENES EN LO SUCESIVO SE LES DENOMINARA “EL DIF ESTATAL”, Y POR
LA OTRA PARTE EL MUNICIPIO DE AGUASCALIENTES, DEL ESTADO DE
AGUASCALIENTES, REPRESENTADO EN ESTE ACTO POR ------=--=====m=mmmmmeme -

------ --, EN SU CALIDAD DE PRESIDENTE MUNICIPAL, --------==-=n=-nmnmm--

------------ , SINDICO PROCURADOR, ---========mnmmmmmmmmmmma- ----
----- , SECRETARIO DEL H. AYUNTAMIENTO Y DIRECTOR GENERAL DE
GOBIERNO, Y ---m-mmmmmmmmmmm oo e -, DIRECTOR GENERAL
DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL
MUNICIPIO DE AGUASCALIENTES, A QUIENES EN ADELANTE SE LES
DENOMINARA “EL MUNICIPIO”; EL CUAL SE CELEBRA AL TENOR DE LAS
SIGUIENTES DECLARACIONES Y CLAUSULAS:

DECLARACIONES:
1. Declara “EL DIF ESTATAL” que:

1.1 Es un Organismo Publico Descentralizado de Gobierno del Estado, con personalidad
juridica y patrimonio propio, rector de la Asistencia Social en el Estado de Aguascalientes
y creado mediante Decreto NUmero sesenta y cinco publicado en el Periddico Oficial del
Estado en fecha veinte de marzo del afio de mil novecientos setenta y siete.

e , es Directora General, quien tiene
facultades para representarlo de conformidad por lo dispuesto en el articulo 15 de la Ley
para el Control de Entidades Paraestatales, asi como de los articulos 22 fraccion 11l 'y 31
fracciones VII y VIII de la Ley del Sistema Estatal de Asistencia Social y de Integracion
Familiar.

1.8 , acredita su personalidad como
Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Aguascalientes, mediante Nombramiento otorgado en su favor en fecha -----------------------

--------------- ,y aprobado por el Consejo Directivo del Sistema DIF Estatal--------

Pagina 82 de 107



----------------------- -, quedando inscrito en el Registro Publico de la
Propiedad y del Comercio en el Libro de Registro de Entidades Paraestatales, teniendo por
ende facultades plenas para suscribir el presente documento.

1.4. Cuenta con nimero de Registro Fiscal de Contribuyentes: -------==========mmmmmmmeno- .

1.5. Tiene como domicilio legal ubicado en Avenida de la Convencion Sur s/n Colonia
Espafia, C.P. 20210, de la Ciudad de Aguascalientes, Aguascalientes.

2. Manifiesta “EL MUNICIPIO”, a través de su representante:

2.1 Que es una Institucion juridica, politica y social de caracter pablico, con autoridades
propias, funciones especificas y con libre administracién de su hacienda con personalidad
juridica y patrimonio propio, cuya finalidad consisten en organizar a una comunidad en la
gestion de sus intereses, proteger y fomentar los valores de la convivencia local y prestar
los servicios basicos que ésta requiera. Asimismo, tiene la potestad para normar directa y
libremente las materias de su competencia, conforme a lo establecido por los articulos 115
fraccion 1l de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 66 de la
Constitucién Politica del Estado de Aguascalientes, 2 y 3 de la Ley Municipal para el
Estado de Aguascalientes.

2.2 QUE  mmmmmmm e resulté electo(a) Presidente(a)
Municipal de Aguascalientes, segun Constancia de Mayoria emitida por el Instituto Estatal
Electoral de fecha ------------------m-mmmmmm e y de conformidad con la declaratoria
publicada en el Periddico Oficial del Estado de fecha -----------=--=---==nmmnm- , nimero ------
--------------- , ------—------ Seccion, en el cual se declaran vélidas y legales las elecciones
correspondientes, quien de conformidad con el articulo 66 parrafo cuatro, de la
Constitucion Politica de Estado de Aguascalientes, est4d facultada para presidir al
Ayuntamiento y representar al Municipio politica y administrativamente.

2.3 Que las facultades de la ----=m-mmmmmmmm e e e , en su
calidad de Presidente(a) Municipal de Aguascalientes, derivan de lo dispuesto en el
numeral 38 de la Ley Municipal para el Estado de Aguascalientes, cuya fraccion XVII, la
faculta para celebrar a nombre del Municipio y por acuerdo del H. Ayuntamiento, todos los
actos y convenios necesarios, conducentes al desempefio de los negocios administrativos y
a la eficaz presentacién de servicios publicos municipales, en relacién con el primer parrafo
del articulo 98 del Cddigo Municipal de Aguascalientes, dispositivo normativo que
establece que el trdmite y resolucion de los asuntos, competencia del Municipio de
Aguascalientes, corresponde originalmente al Presidente(a) Municipal.

2.4 QUE --------=mmmmmmmmm- GRS ----, resulté electo Sindico
1, segun Constancia de Mayoria emitida por el Instituto Estatal Electoral, de fecha ----------
--------------------------- de conformidad con la declaratoria publicada en el
Periddico Oficial del Estado de fecha --- e EE R e , numero ------
------------------ , tercera seccion, fue designado Sindico Procurador en sesion
extraordinaria de Cabildo del Municipio de Aguascalientes, de fecha--------------------=-------
------ ----, quien esta facultado para la procuracion, defensa, promocion y
representacion juridica de los intereses municipales, en términos de los Articulos 66, 67 y
71 fraccion IX de la Constitucion Politica del Estado de Aguascalientes, diecisiete, cuarenta
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y dos fracciones tercera, cuarta y décimo octava de la Ley Municipal para el Estado de
Aguascalientes y diecisiete del Codigo Municipal de Aguascalientes.

25 Que --------- e , fue designado
Secretario(a) del H. Ayuntamiento y Director General de Gobierno en sesion extraordinaria
de Cabildo del Municipio de Aguascalientes, celebra en fecha -------------------=----o oo e -

---------------- , contando con las facultades suficientes para suscribir el presente
instrumento legal de conformidad a lo dispuesto por la fraccion V, del articulo 120 de la
Ley Municipal para el Estado de Aguascalientes y del articulo 107 fracciones VIII y X del
Caodigo Municipal de Aguascalientes.

2.6 QUE ====m=mmmmmmm e e e e e e , fue designado Director(a)
del Sistema DIF MUNICIPAL, acreditando su cargo mediante nombramiento otorgado en
su favor y temiendo por ende plenas facultades para suscribir el presente Convenio.

2.7 Que sefiala como su domicilio legal y convencional el ubicado en Avenida Universidad
namero 612, Colonia Primo Verdad en esta Ciudad de Aguascalientes, Aguascalientes.

2.8 Que manifiesta su voluntad para contratar y obligarse en los términos del presente
documento y contar con los siguientes datos fiscales: Domicilio Plaza de la Patria y Calle
Colon SIN, Centro C.P. 20000, Aguascalientes, Ags., con Registro Federal de
Contribuyentes NUMEro  --------==-mmmmmmmmmmmm oo , a nombre de MUNICIPIO
AGUASCALIENTES.

CLAUSULAS:

PRIMERA. EIl objeto del presente instrumento legal es establecer la cooperacion y
colaboracion entre ambos Sistemas DIF para la consecucion de los programas alimentarios
como lo son Comedores Escolares y Comunitarios y Desayunos Escolares Frios, que para
el efecto queda de la siguiente manera:

Comedores Escolares y Comunitarios:

“EL DIF ESTATAL” trabaja en coordinacion con “EL MUNICIPIO en los comedores
gue se mencionan a continuacion:

COLONIAY/O
COMUNIDAD INSTITUCION BENEFICAIRIOS

SEGUNDA. “LAS PARTES” para la consecucion del objetivo del presente instrumento
legal acuerdan lo siguiente:
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1. “EL DIF ESTATAL” Se compromete a proporcionar los lineamientos normativos
que rigen en situaciones de emergencia 0 desastre, teniendo en cuenta que el
objetivo principal de APCE-DIF (Atencion a la poblacion en condiciones de
emergencia) es proveer el primer alimento en condiciones de emergencia. Por lo
tanto, se busca impulsar el proceso de organizacion y participacion eficaz para
fortalecer la capacidad de respuesta de “EL DIF ESTATAL” en situaciones de
emergencia, por ello “EL. MUNICIPIO” debe identificar un espacio adecuado que
funja como albergue temporal en caso de contingencias (pluviales e invernales) en
el cual se atenderé a la poblacién afectada.

2. “EL MUNICIPIO” a través de su red alimentaria reportard de manera mensual las
actividades llevadas a cabo en su Municipio a “EL DIF ESTATAL” quien a su vez
enviara a Sistema Nacional DIF. asi mismo se compromete a realizar encuestas de
satisfaccion a los beneficiarios de los programas alimentarios.

TERCERA. EIl presente acuerdo entra en vigor el dia de su firma y concluira su vigencia
hasta el dia de la entrega total de las cantidades de alimentos sefialados en la clausula
primera del presente convenio.

CUARTA. Sera causa de rescision el incumplimiento de alguna de las obligaciones que se
pactan en el presente instrumento; independientemente de las sanciones y responsabilidades
previstas de la legislacion aplicable; en cuyo caso bastara con que se notifique en forma
inmediata y por escrito a cualquiera de “LAS PARTES”.

QUINTA. Ambas partes acuerdan que este instrumento es producto de la buena fe, y que
por ende no contiene clausulas contrarias a la moral o al derecho, ni existe dolo, lesion o
mala fe en su clausulado, por lo que todo problema de interpretacion, aplicacién o
incumplimiento, sera resuelto de mutuo acuerdo y en caso contrario las partes se someten a
la competencia y jurisdiccion de los Tribunales competentes de la Ciudad de
Aguascalientes, Independientemente de los domicilios presente o futuros que les pudiera
corresponder.

SEXTA. Las partes se obligan a mantener estricta confidencialidad respecto de la
informacién que tengan conocimiento con motivo del desarrollo de los programas o
proyectos que se elaboren al tenor del presente instrumento juridico, sujetandose a lo
establecido por la LEY GENERAL DE PROTECCION DE DATOS PERSONALES EN
POSESION DE SUJETOS OBLIGADOS.

Leido que fue el presente convenio que consta de cuatro fojas Utiles y sus anexos, enteradas
de las partes de su contenido, alcance y fuerza legal, lo firman en cuatro tantos, en la
Ciudad de Aguascalientes, Ags. a los --dias del mes de ------------ del afio dos mil veinte.

HOJA DE FIRMAS
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POR “EL DIF ESTATAL”

DIRECTOR(A) GENERAL

DIRECTOR(A) DE ADMINISTRACION DIRECTOR(A) DE
DESARROLLO
Y FINANZAS COMUNITARIO

POR “EL MUNICIPIO”

_ SINDICO PROCURADOR
PRESIDENTE(A) MUICIPAL

SECRETARIO(A) DEL H. DIRECTOR(A) GENERAL DEL SISTEMA
AYUNTAMIENTO Y PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE
DIRECTOR GENERAL DE LA FAMILIA DEL MUNICIPO DE
GOBIERNO AGUASCALIENTES

Las firmas de la presente foja -- de -- forma parte integral del convenio de programas
alimentarios 2020, entre el DIF y el Municipio de Aguascalientes.
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ANEXO 1-B

D I F SISTEMA PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE
estaial AGUASCALIENTES
CONVENIO No. ---/2020

CONVENIO DE PAGO DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS DE DESAYUNOS
ESCOLARES FRIOS, COMEDORES ESCOLARES Y COMUNITARIOS, ASISTENCIA
SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1,000 DIAS DE VIDA, A PERSONAS
DE ATENCION PRIOROTARIA Y PERSONAS EN SITUACION DE EMERGENCIA O
DESASTRE, EN LO SUCESIVO “PROGRAMAS ALIMENTARIOS” QUE CELEBRAN
POR UNA PARTE EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA
FAMILIA DEL ESTADO DE AGUASCALIENTES, REPRESENTADO EN ESTE ACTO
POR  -memememmee oo eeeeee , EN SU CALIDAD DE
DIRECTOR(A) GENERAL, ASI COMO ---nmmmmmmmmmmmmmmm oo -
---------------- Y ----------------m-ooooemeeeoee————-- EN SU CALIDAD DE DIRECTOR(A)
DE ADMINISTRACION Y FINANZAS Y DIRECTOR(A) DE DESARROLLO
COMUNITARIO RESPECTIVAMENTE, A QUIENES EN LO SUCESIVO SE LES
DENOMINARA “EL DIF ESTATAL”, Y POR LA OTRA PARTE EL MUNICIPIO DE

------ , DEL ESTADO DE AGUASCALIENTES, REPRESENTADO EN ESTE
ACTO POR  —-mmeememmemmemce oo , EN SU CALIDAD DE
PRESIDENTE(A) MUNICIPAL, e mmmmemmemmemeemeeeees ,
PRESIDENTE(A) DEL DIF MUNICIPAL, -------------------- m=mmmmemmememeeeeeeeeeeeee
--, DIRECTOR(A) DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL, -----=-==mmmmmmmmmm oo oo oo
-------- , SECRETARIO(A) DEL H. AYUNTAMIENTO Y DIRECTOR(A) GENERAL DE
GOBIERNO Y  m-smeememmee e oo e e e e e , SECRETARIO(A)
DE FINANZAS, A QUIENES EN ADELANTE SE LES DENOMINARA “EL
MUNICIPIO”; EL CUAL SE CELEBRA AL TENOR DE LAS SIGUIENTES
DECLARACIONES Y CLAUSULAS:

CONSIDERANDOS

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su articulo cuarto,
establece que toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad.

Que el Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social(FAM-AS) forma
parte de las Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios del Ramo
General 33, que es el mecanismo presupuestario disefiado para transferir a los Estados y
Municipios recursos que les permiten fortalecer su capacidad de respuesta y atender
demandas de gobierno en los rubros de programas alimentarios, de asistencia social e
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infraestructura educativa; y que dicho Fondo estd regulado por la Ley de Coordinacion
Fiscal, por la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria y el Presupuesto
de Egresos de la Federacion 2020.

Que el fortalecimiento del Principio del Pacto Federal y Municipio Libre establecido en el
articulo2 fraccion V de la Ley de Planeacién, busca lograr un desarrollo equilibrado en el
pais, promoviendo la descentralizacion de la vida nacional.

Que la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2020 establece en su apartado 5.1 que los SEDIF deben celebrar Convenios de
Colaboracién con los SMDIF, en el marco de la operacién de los programas alimentarios
derivados del FAM-AS.

DECLARACIONES:
2. “EL DIF ESTATAL” declara que:

1.1 Es un Organismo Publico Descentralizado de Gobierno del Estado, con personalidad
juridica y patrimonio propio, rector de la Asistencia Social en el Estado de Aguascalientes
y creado mediante Decreto NUumero sesenta y cinco publicado en el Periddico Oficial del
Estado en fecha veinte de Marzo del afio de mil novecientos setenta y siete.

1.2 LA mmmmm o , fue nombrada Director(a)
General del Sistema Para el Desarrollo Estatal de la Familia del Estado de
Aguascalientes, mediante oficio niUmero SGG/N/417/2018 otorgado por el C.P. Martin
Orozco Sandoval, Gobernador Constitucional del Estado en ejercicio de sus facultades
conforme a los articulos 2°, 3°, 10 fraccion 11, 16 fraccion Il inciso a), 19, 28, 29, 31, 32,
fraccion V de la Ley Orgéanica de la Administracion Publica Estatal, articulos 17 fraccion
IV, 22 fraccion 111y 31 de la Ley del Sistema Estatal de Asistencia Social y de Integracién
Familiar y en los articulos 2° Fraccion V, 7° Fraccion | inciso b) y 30 del Reglamento
Interior del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Aguascalientes,
asi como el articulo 14 de la Ley para el Control de las Entidades Paraestatales del Estado
de Aguascalientes, con fecha diecisiete de septiembre de 2018, siendo aprobado por el
Consejo Directivo del Sistema DIF Estatal en Sesion Ordinaria del 12 de Octubre de 2018,
y quedando inscrito en el Registro Publico de la Propiedad y del Comercio en el Libro de
Registro de Entidades Paraestatales. Por ende, cuenta con las facultades plenas para
suscribir el presente documento.

1.3 L —mm o m oo e e , €n su caracter de Director(a)
General, tiene facultades para representarlo de conformidad por lo dispuesto en el articulo
15 de la Ley para el Control de las Entidades Paraestatales del Estado de Aguascalientes,
asi como de los articulos 13 fraccion XV, 22 fraccion 111 y 31 fracciones VII 'y VIII de la
Ley del Sistema Estatal de Asistencia Social y de Integracién Familiar y a los articulos 2
fraccion V, 7 fraccion 1 inciso b) y 30 del Reglamento Interior del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Aguascalientes.
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1.4. Cuenta con nimero de Registro Fiscal de Contribuyentes: ----------------- :

1.5. Tiene como domicilio legal ubicado en Avenida de la Convencion Sur s/n Colonia
Espafia, C.P. 20210, de la Ciudad de Aguascalientes, Aguascalientes.

1.6. Tiene entre sus objetivos celebrar Convenios de Colaboracion con los SMDIF, para
eficientar la operacion de los programas alimentarios derivados del FAM-AS.

2. “EL MUNICIPIO” declara que:

2.1. Ser una persona moral de derecho publico de conformidad con lo establecido en el
articulo 115 y 116 de la constitucién politica de los Estado Unidos Mexicanos, asi como el
articulo 66 de la constitucion politica del Estado de Aguascalientes, al igual que el articulo
2 y 3 de la Ley Municipal para el Estado de Aguascalientes.

2.2. QUE --m-mmmmmmmm e , fue designado DIRECTOR(A) DEL
SISTEMA DIF MUNICIPAL., acreditando su cargo mediante nombramiento otorgado en
su favor y teniendo por ende facultades plenas para suscribir el presente Convenio.

2.3. Que el Municipio de ----------------mmmmmmmmem- , a través de su Ayuntamiento, tiene
facultad para celebrar, acuerdos, convenios, de conformidad con lo que se establece en los
articulos 36 fraccion X1 de la Ley Municipal para el Estado de Aguascalientes.

2.4. Que dentro de los planes y programas de trabajo que implementa y opera el Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de ------------=----memnmm- , en
beneficio de la poblacion necesitada del mismo, se encuentran todos aquellos que se bajan
desde el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Nacional por conducto del “EL
DIF ESTATAL”.

2.5. Que para los efectos de este instrumento legal, sefiala como su domicilio legal, el
ubicado en --------------- R .

2.6. Tiene entre sus objetivos: Tiene entre sus objetivos celebrar Convenios de
Colaboracidn con el SEDIF, para colaborar con la operacion de los programas alimentarios
derivados del FAM-AS.

3. “LAS PARTES” declaran que:

a. Que manifiestan bajo protesta de decir la verdad que, en la elaboracién del presente
Convenio de Colaboracion, no existe dolo, violencia fisica 0 moral, mala fe, ni ningun otro
vicio del consentimiento y que es su libre voluntad formalizarlo.

b. Que se reconoce mutuamente la capacidad legal y personalidad juridica para
celebrar el presente Convenio de Colaboracion y manifiestan su voluntad de otorgar y
someterse al mismo.
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Expuesto lo anterior, “LAS PARTES” se obligan de conformidad con las siguientes:

CLAUSULAS:

PRIMERA.- OBJETO.

El presente convenio tiene por objeto establecer las bases y mecanismos que regiran la
ejecucion de los “PROGRAMAS ALIMENTARIOS”, ejercidos en el Municipio de ------
----------- durante el afio 2020, en coordinacion con el Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia del Estado de Aguascalientes.

SEGUNDA.- CONFORMACION DE LOS APOYOS.

Con el presente instrumento legal, “EL DIF ESTATAL” se compromete a entregar a “EL
MUNICIPIO” los productos e insumos para la operacion de los “PROGRAMAS
ALIMENTARIOS” los cuales se describen en el anexo “A” de este contrato; a la vez,
“EL MUNICIPIO” se compromete a pagar a “EL DIF ESTATAL” un total de $ ----------
--------- (---------==-=====-=-------- PESOS 00/100 M.N.) en contraprestacion de dichos
insumos. Ademéas “EL MUNICIPIO” se compromete a realizar las gestiones necesarias
para garantizar que los comedores, se encuentren en Optimas condiciones para garantizar
asi su correcto funcionamiento.

La periodicidad de los pagos y los montos especificos se describen en el anexo “B”.

TERCERA.- NATURALEZA DE LOS RECURSOS.

Los recursos con los que operan los programas objeto de este convenio son de naturaleza
federal, por lo que su fiscalizacidn y control sera realizada por la Auditoria Superior de la
Federacion y por las autoridades estatales fiscalizadoras correspondientes. en este sentido
“LAS PARTES” se obligan a:

a) “EL MUNICIPIO” desarrollard los sistemas de control que sean necesarios a
efecto de asegurar que los programas sean ejecutados con oportunidad, economia,
productividad, honestidad y transparencia.

b) “EL DIF ESTATAL”, por conducto su personal operativo, practicara las visitas de
supervision y evaluaciones que estime pertinentes.

CUARTA.- COMPROMISOS DE “EL DIF ESTATAL”

Enviar dotaciones y apoyos alimentarios basados en los criterios de calidad nutricia, asi
como en las caracteristicas de una dieta correcta, de acuerdo con la NOM-043-SSA2-2012,
servicio béasico de salud. Promocién y educacion para la salud en materia alimentaria.
Criterios para brindar orientacion.
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V.

VI.

VII.

Otorgar subsidios de los “PROGRAMAS ALIMENTARIOS” como apoyo a la poblacién
mas vulnerable del Estado.

Capacitar y asesorar a las redes municipales de Orientacion Alimentaria, nutriélogos y
encargados de los “PROGRAMAS ALIMENTARIOS” de “EL MUNICIPIO” para el
fortalecimiento de la operatividad de los mismos.

Otorgar menus ciclicos autorizados por el Sistema Nacional DIF a cada uno de los
comedores escolares y comunitarios.

QUINTA.- COMPROMISOS DE “EL MUNICIPIO”

Contar con personal calificado para la multiplicacion de las acciones de Orientacion y
Educacion Alimentaria para el fortalecimiento de los programas alimentarios, asi como
proporcionar el material didactico y ludico necesario para la difusion y promocién de
dichas acciones.

Realizar la adecuada operacion y supervision de los programas alimentarios incluyendo el
programa de Comedores Escolares y Comunitarios de acuerdo a las Reglas de Operacién y
lineamientos vigentes, asi mismo se compromete a realizar encuestas de satisfaccion a los
beneficiarios de los programas alimentarios.

Entregar informacion solicitada por el “EL DIF ESTATAL” en tiempo y forma (padrones
de beneficiarios, supervisiones realizadas, cardex, entradas y salidas de almacen,
comprobaciones, etc.), ya que con ello se comprueba el funcionamiento y operatividad
adecuadas de cada uno de los programas alimentarios.

Enviar al personal competente a lasa capacitaciones impartidas por “EL DIF
ESTATAL?” correspondientes a los Programas Alimentarios y Orientacion Alimentaria.

Contar con un espacio fisico adecuado y en condiciones Optimas para que pueda fungir
como almacén de alimentos, asi como la supervision constante del mismo, cumpliendo con
los requisitos necesarios para un buen funcionamiento como lo es la fumigacién, la cual se
solicitara a hoja de fumigacion expedida por el proveedor que realice dicha operacién para
las entregas siguientes.

Identificar y establecer un espacio adecuado que funja como albergue temporal en caso de
contingencias (pluviales, invernales y terremotos) en el que se atendera a la poblacion
afectada.

Trabajar en conjunto con Proteccion Civil Estatal y Municipal en cada uno de los
comedores escolares y comunitarios en materia de seguridad.
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VIII.

XI.

XIl.

XII.

XIV.

XV.

XVI.

En el programa de Comedores Escolares y Comunitarios se otorgara subsidios a la
poblacién vulnerable que lo requiera, previo estudio socio-economico por parte del Sistema
Municipal DIF y debera notificar dichos subsidios a “EL. DIF ESTATAL”.

El encargado del programa Comedores Escolares y Comunitarios debera revisar los
formatos de ingresos y egresos, asi como el efectivo existente en caja para dar a conocer en
que se invierten las cuotas de recuperacion, ademas debera realizar que los comedores estén
llevando el menU solicitado y entregado a cada encargada de comedor por “EL DIF
ESTATAL”.

Tendran la responsabilidad de verificar que no exista desperdicio o productos caducados.

Deberd permitir el acceso al personal de “EL DIF ESTATAL” al almacén de alimentos
cada que se les solicite.

Implementara acciones de orientacion y educacion alimentaria, para el fortalecimiento de
los programas alimentarios, asi como proporcionar material didactico y ludico necesario
para la difusion y promocidn de dichas acciones:

Debera asegurar la calidad, asi como de organizacién y participacién comunitaria en las
comunidades donde se estén ofreciendo los programas de alimentacion por medio de “EL
DIF ESTATAL”.

La nutridloga (o) tendra el compromiso ademas de dar orientacién y educacién alimentaria
a las escuelas donde cuentan con programas alimentario de “EL DIF ESTATAL”. tendra
la responsabilidad de dar seguimiento de peso y talla de beneficiarios de subprogramas en
el municipio.

Participar, en coordinacion con el “EL DIF ESTATAL”, en la adquisicion de alimentos
frescos para complementar los menls y dotaciones de desayuno frio, para la operatividad
serd en coordinacion de “EL DIF ESTATAL”. O bien el trabajo en equipo con la
sociedad, solicitando a los padres de familia la entrega a sus hijos de fruta fresca para
consumo con desayuno frio.

Operar los programas descritos en la EIASADC, con observancia y apego a las ROP
emitidas por el “EL DIF ESTATAL” y lo establecido en el convenio de colaboracion
firmado entre ambos.

Impulsar la coordinacion con las instancias correspondientes del sector publico, social o
privado para fortalecer la operacion de los programas de la EIASADC.

Generar los informes correspondientes sobre la operacion de los programas de la
EIASADC.
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XVII.

XVIII.

XIX.

Integrar, actualizar y entregar los padrones de beneficiarios de los programas de la
EIASADC al “EL DIF ESTATAL”.

Participar de forma conjunta con el “EL DIF ESTATAL” en el establecimiento de
mecanismos Y estrategias a seguir para la deteccion, seleccién, focalizacion y atencion de
beneficiarios.

Promocién y coordinacion directa de la participacién comunitaria en la operacion de los
programas, a traves de la formacion de comités y/o grupos de desarrollo segun corresponda.
Para el Programa de Desayunos Escolares, la formacion de comités seré para la recepcion,
preparacion, entrega y vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios.

SEXTA.- DIFUSION Y DIVULGACION.

“LAS PARTES” se comprometen a que la difusion y divulgacion se realice por medios
impresos electrénicos, escritos, graficos y de cualquier otra indole inherente a los
programas del cual deriva el presente Convenio, asi como en el etiquetado de los insumos,
deberé enunciar la siguiente leyenda:

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido su uso para
fines distintos a los establecidos en el Programa.”

Asi mismo, cumpliran con lo establecido en el apartado 3.1 Imagen gréfica y difusién de la
EIASADC 2020 y sefialaran expresamente y en forma ideéntica la participacion de “EL DIF
ESTATAL” y el apoyo del Gobierno Federal, a través del Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia.

SEPTIMA.- REPRESENTANTES DE LAS PARTES.

Para la adecuada operacion de las actividades a que se refiere el presente instrumento
juridico, “LAS PARTES” designan como sus respectivos representantes a los siguientes
funcionarios:

a) Porel “EL DIF ESTATAL” ------ (nombre completo y cargo del responsable de la
operacion).

b) Por el “EL MUNICIPIO” ------ (nombre completo y cargo del responsable de la
operacion).

Los representantes Titulares podran designar suplentes, quienes deberan contar con
facultades para tomar decisiones, los cuales deberan tener cuando menos, el nivel
jerarquico inferior siguiente al del representante Titular, cuidandose que sea homogéneo y
adecuado para garantizar la ejecucion de las decisiones adoptadas.

El cambio de responsable sera comunicado a la otra parte por escrito, previo a la fecha que
se pretenda dar efecto a dicha notificacion.
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OCTAVA.- CONTROL Y VIGILANCIA.

El control y vigilancia de los recursos federales a que se refiere el presente Convenio,
correspondera a los Organos Fiscalizadores Estatales competentes, asi como a la Auditoria
Superior de la Federacion.

NOVENA.- TRANSPARENCIA.

“LAS PARTES” se obligan a mantener estricta confidencialidad respecto de la
informacion que tengan conocimiento con motivo del desarrollo de los programas o
proyectos que se elaboren al tenor del presente instrumento juridico, sujetandose a lo
establecido por la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados y demaés disposiciones juridicas aplicables.

Asimismo “LAS PARTES” deberan dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 40 de
la Ley de Coordinacion Fiscal, que a la letra dice:

Las entidades tendran la obligacion de hacer del conocimiento de sus habitantes, los
montos que reciban, las obras y acciones realizadas, el costo de cada una, su ubicacion y
beneficios. Asimismo, deberdn informar a sus habitantes, al término de cada ejercicio,
sobre los resultados alanzados.

DECIMO PRIMERA.- MODIFICACIONES.

El presente Convenio podra ser modificado durante su vigencia, previo acuerdo de “LAS
PARTES”. Las modificaciones o acciones se haran constar por escrito, surtiendo sus
efectos a partir del momento de su suscripcion.

DECIMA SEGUNDA .- VIGENCIA.

El presente acuerdo entra en vigor el dia de su firma y concluira su vigencia hasta el dia de
la entrega total de las cantidades de alimentos sefialadas en el anexo “A” del presente
convenio, asi como también se hayan cubierto los pagos sefialados en el anexo “B”.

El instrumento podra darse por terminado cuando asi lo determinen “LAS PARTES” por
mutuo acuerdo o cuando una de ellas se lo comunique a la otra mediante escrito, con treinta
dias naturales de anticipacion, en el entendido de que las actividades que se encuentren en
ejecucion deberan ser concluidas, salvo acuerdo en contrario. Ademas. Serd causa de
rescision el incumplimiento de alguna de las obligaciones que se pactan en el presente
instrumento legal por parte de “EL MUNICIPIO”; independientemente de las sanciones y
responsabilidades previstas de la legislacion aplicable al presente instrumento legal; en
cuyo caso bastard con que se notifique en forma inmediata y por escrito a “EL
MUNICIPIO” por parte de “EL DIF ESTATAL”.
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DECIMO TERCERA.- DE LA ADQUISICION Y DISTRIBUCION DE LOS
INSUMOS.

“EL DIF ESTATAL” entregara las porciones alimentarias conforme el anexo “A” del
presente convenio, a su vez, la cantidad en la asignacion de apoyos alimentarios para el
Municipio sera la que se establece en dicho anexo.

DECIMO CUARTA.- DE LOS MECANISMOS DE ENTREGA DE LOS APOYOS.

“El DIF ESTATAL” entregard el apoyo alimentario al Director del Sistema DIF
Municipal respectivo o en su caso el titular y responsable nombrado para ello, debiendo
firmar un documento de entrega-recepcion del apoyo alimentario donde se establezcan las
condiciones especificas de la entrega.

Los insumos de los comedores escolares y comunitarios seran entregados en cada uno de
los comedores detallados en el anexo “D” que se adjunta al presente convenio.

DECIMO QUINTA.- DE LOS MECANISMOS DE CORRESPONSABILIDAD.

“EL MUNICIPIO” a fin de liquidar el adeudo sefialado en el presente instrumento legal se
compromete con “EL DIF ESTATAL” a realizar los pagos de los “PROGRAMAS
ALIMENTARIOS” conforme al calendario que se adjunta al presente instrumento legal
como anexo “C”. El pago anteriormente referido sera realizado por “EL MUNICIPIO” a
través de transferencia bancaria o bien directamente en alguna sucursal del banco asignado
para este fin, cuyos datos de referencia se establecen en el Anexo “E”. Cabe hacer mencion
que una vez realizado el pago, el comprobante del depdsito o transferencia debera de ser
enviado a los correos electronicos ------------------ e -

del Departamento de Finanzas de “EL DIF ESTATAL” en el domicilio que para tal efecto
ha proporcionado en el apartado relativo a sus declaraciones.

En caso de que “EL MUNICIPIO” incumpla con alguno de los pagos referidos en el
presente instrumento legal o bien con la normatividad de operacién y seguimiento de los
mismos (que se encuentra establecida y publicada en las Reglas de Operacion de los
Programas Alimentarios), sera causa suficiente para que “EL DIF ESTATAL” suspenda
el suministro de alimentos subsecuentes en sus diferentes “PROGRAMAS
ALIMENTARIOS “hasta que se actualicen sus pagos.

“EL DIF ESTATAL” Se compromete a proporcionar las reglas de operacion que rigen la
actuacion en situaciones de emergencia o desastre, teniendo en cuenta que el objetivo
principal del programa APCE-DIF (Atencién a la Poblacion en Condiciones de
Emergencia) es proveer el primer alimento en condiciones de emergencia. Esto con el fin
de fortalecer la capacidad de respuesta de “EL DIF ESTATAL” en situaciones de
emergencia.

“EL MUNICIPIO” debera contar con un grupo que funja como Comité de Participacion

Social el cual debe estar conformado por los beneficiarios del programa alimentario y
deben tener las siguientes funciones:

Pagina 95 de 107



e Reuvisar que el apoyo llegue correctamente (en cantidad, tiempo y modo programado) a
los beneficiarios;

e Levantar una cédula de vigilancia o un informe respecto a la aplicacién de los apoyos;

e Firmar documentos que pidan el visto bueno del Comité de Participacion Social o
Representante del grupo de beneficiarios; y

e Darle seguimiento a las quejas y denuncias generadas por un incorrecto o inadecuado
manejo de los recursos publicos.

Es importante que quien forma parte del Comité de Participacion Social desempefie sus
funciones por lo menos durante el presente afio. Si en la localidad existe un Comité de
Contraloria, se debera nombrar a un representante del grupo de beneficiarios para que se
integre a él.

DECIMO SEXTA.- CONFIDENCIALIDAD.

“LAS PARTES” guardaran confidencialidad estricta respecto de la informacion
clasificada como confidencial o reservada, en términos de la Ley General de Transparencia
y Acceso a la Informacion Pdblica, la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la
Informacion Publica, la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados y demas disposiciones aplicables a la materia, salvo que se cuente con la
previa autorizacion escrita de quien sea responsable de dicha informacion, debiendo
asegurarse que la que se proporcione por el personal que cada una designe sea manejada
bajo estricta confidencialidad.

Las obligaciones contempladas en el parrafo anterior, permaneceran vigentes y seran
exigibles en el supuesto de que “LAS PARTES” dieran por terminado el presente
instrumento juridico.

DECIMO SEPTIMA.- PUBLICIDAD DE LOS RESULTADOS.

“LAS PARTES”, por los medios de difusion mas convenientes, promoveran y divulgaran
entre las personas promotoras, ejecutoras e interesadas en general, las caracteristicas,
alcances y resultados de la colaboracién prevista en el presente Convenio, de acuerdo con
la CLAUSULA NOVENA “TRANSPARENCIA” de este instrumento.

DECIMO OCTAVA.- COMPETENCIA.

En caso de suscitarse algin conflicto o controversia con motivo de la interpretacion o
cumplimiento del presente Convenio, “LAS PARTES” lo resolveran de comun acuerdo,
de no lograrlo, acuerdan someterse expresamente a la competencia de los Tribunales
correspondientes radicados en la Ciudad de Aguascalientes renunciando desde este
momento al fuero que les pudiera corresponder en razon de su domicilio presente o futuro,
0 por cualquier otra causa.
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Leido que fue el presente convenio que consta de ---- fojas Utiles y sus anexos, enteradas de
las partes de su contenido, alcance y fuerza legal, lo firman en tres tantos, en la Ciudad de
Aguascalientes, Ags., a los --- dias del mes de ------- del afio dos mil veinte.

HOJA DE FIRMAS

POR “EL DIF ESTATAL”

LIC. NANCY XOCHITL MACIAS PACHECO
DIRECTORA GENERAL

LIC. RICARDO LOPEZ GARCIA T.S.U. MYRNA
FABIOLA VALDIVIA LOPEZ
DIRECTOR DE ADMINISTRACION DIRECTORA DE
DESARROLLO
Y FINANZAS COMUNITARIO
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POR “EL MUNICIPIO”

PRESIDENTE(A) MUNICIPAL PRESIDENTE(A) DEL DIF
MUNICIPAL

DIRECTOR(A) DEL SISTEMA DIF _
MUNICIPAL SECRETARIO(A) DEL H.
AYUNTAMIENTO Y
DIRECTOR(A) GENERAL DE
GOBIERNO

SECRETARIO(A) DE FINANZAS

Las firmas de la presente foja — de-- forma parte integral del convenio de programas
alimentarios 2020, entre el DIF y el Municipio de --------------- .
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SALUD SNDIF

ANEXO 2

PADRON DE BENEFICIARIOS DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS PARA EL SISTEMA INTEGRAL DE INFORMACION DE PADRONES DE

PROGRAMAS GUBERNAMENTALES (SIIPP-G)

NOMBRE DEL
PROGRAMA /
ACORDE CON LA
EIASA
SEDIF
Identificacion del Beneficiario
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ANEXO 3-A
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE

LA FAMILIA
D I F ACTA DE CONSTITUCIQN DEL COMITE DE
|C1t ] PARTICIPACION SOCIAL
AGUASCALIENTES
| PROGRAMAS DE ASISTENCIA SOCIAL
ALIMENTARIA
Periodo de ejecucion dia/mes / afio

Nombre del Comité de Participacién Social

I. Datos generales para el registro de la comunidad y/o institucion

Nombre de la
Institucion/Comunidad

Nombre del
Responsable

Domicilio (calle,
n°)donde se entrega el
programa

Estado y Municipio

Localidad y Codigo
Postal

Teléfono

I1. Nombre de los Integrantes del Comité

Nombres y apellidos
de los integrantes del
Comité

Cargo en el

Domicilio (calle, nimero, C.P. Sexo* | Edad -
Comité

localidad y municipio) (M/H)

Coordinador

Aux. de
Coordinador

Tesorero /
Secretario
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Vocal 1

Vocal 2

*M=Mujer, H= Hombre(Adjuntar la lista con nombre y firma de los integrantes del Comité de
Participacion Social elegidos, asi como de los asistentes a la reunion o asamblea para elegir al
Comite).

IV. Datos del programa que reciben los beneficiarios

El SEDIF otorgara una dotacion mensual a cada beneficiario con insumos necesarios para la
preparacion de raciones durante los 30 dias del mes, para los Programas Asistencia Social
Alimentaria: * Primeros 1,000 Dias de Vida (Dotacidn para mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia, Dotacion para lactantes menores de 6 a 12 meses de edad y Dotacion para lactantes
mayores de 12 a 24 meses de edad) * Personas de Atencion Prioritaria (Dotacion para menores de
2 a5 afios 11 meses de edad no escolarizados y Dotacidn para personas con discapacidad, adulto
mayor y personas en situacion de carencia alimentaria o desnutricion).

V. Funciones, responsabilidades y derechos de los integrantes de los Comités de Participacion
Social

FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES

DERECHOS

1.Conocer y validar que se lleven a cabo las
reglas de operacion del programa, Revisar que
el apoyo llegue correctamente (en cantidad,
tiempo y modo programado) a las y los
beneficiarios del programa.

1. Manifestar con toda libertad su opinién
durante las reuniones, comportandose con
correccion y respeto a sus comparieros, tratando
de expresar con la mayor claridad y de modo
CONCiso sus puntos de vista.

2. Levantar una cedula de vigilancia o un
informe respecto a la aplicacion de los apoyos.

2. Los integrantes del comité tienen derecho de
voz y voto en los asuntos relacionados con la
organizacion y desarrollo de sus actividades de
participacion social.

3. Firmar documentos que pidan el visto bueno
del Comité de Participacion social el
representante del grupo de beneficiarios.

4. Atender y dar seguimiento a las quejas y/o
denuncias generadas por un incorrecto o0
inadecuado manejo de los recursos publicos.

3. Derecho a ser tratado con el debido respeto y
consideracion, por cualquier funcionario publico
federal, estatal, y municipal.

COORDINADOR
NOMBRE Y FIRMA

TESORERO/SECRETARIO

AUX. DE COORDINADOR
NOMBRE Y FIRMA

VOCAL 1
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NOMBRE Y FIRMA

VOCAL 2

NOMBRE Y FIRMA

NOMBRE Y FIRMA

ANEXO 3-

B

DIF

estatal

AGUASCALIENTES

ENCARGADO DEL
PROGRAMA SEDIF
NOMBRE Y FIRMA

SISTEMA PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA

ACTA DE CONSTITUCION DEL
COMITE DE PARTICIPACION

SOCIAL

PROGRAMA DE DESAYUNOS |

ESCOLARES

Caliente

Vigencia del periodo de ejecucién

Frio

dia/mes / afo

Nombre del Comité de Contraloria Social
(Anotar la Clave del CCT)

NUmero de registro que emite el SICS
(lo llenard el Enlace de Contraloria Social)

I. Datos generales para el registro de la escuela beneficiada

CCT y Nombre de la
Escuela

Nombre del Director

Domicilio (calle, no.)

Estado y Municipio

Localidad y Codigo
Postal

Teléfono

I1. Nombre de los Integrantes del Comité
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Nombre y apellidos de Cargo en el Firmao
los integrantes del Domicilio, (calle, nimero, |Sexo* | Edad Comité huella
Comité localidad y municipio) (M/H) digital
Presidente
(a)

Tesorero (a)

Responsable
de nutricion

Responsable
de
inocuidad
alimentaria

Responsable
del huerto
escolar

Responsable
de
vigilancia
nutricional

*M=Mujer, H= Hombre (Adjuntar la lista con nombre y firma de los integrantes del Comité de
Contraloria Social elegidos, asi como de los asistentes a la reunion o asamblea para elegir al
Comité).

I11. Datos generales del Coordinador del Comité de Participacion Social

Nombre Completo

Domicilio (calle, no.)

Estado y Municipio

Localidad y Codigo
Postal

Teléfono Tel. local:

Tel. Celular:

Correo electrénico

IV. Datos del programa que recibe la escuela

El SEDIF otorgara a cada beneficiario una racién/dotacion alimentaria diaria segun calendario
escolar de los *programas mencionados.

V. Funciones, responsabilidades y derechos de los integrantes de los Comités de Contraloria Social

FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES

DERECHOS

1.Conocer y verificar la correcta aplicacion de las
reglas de operacion** del programa; Revisar que
el apoyo llegue correctamente (en cantidad,
tiempo y modo programado) a las y los

1. Manifestar con toda libertad su opinion
durante las reuniones, comportandose con
correccion y respeto a sus comparieros, tratando
de expresar con la mayor claridad y de modo
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beneficiarios del programa. CONCiso sus puntos de vista.

2. Estar presentes al momento de la entrega,
vigilando que todo el proceso se lleve a cabo de
manera adecuada como se describe en las reglas
de operacion y firmar las comprobaciones
garantizando asi su visto bueno.

2. Los integrantes del comité tienen derecho de
voz y voto en los asuntos relacionados con la
organizacion y desarrollo de sus actividades de
participacion social.

3. Atender y dar seguimiento a las quejas y/o|3. Derecho a ser tratado con el debido respeto y
denuncias generadas por un incorrecto o |consideracion, por cualquier funcionario publico

inadecuado manejo de los recursos publicos. federal, estatal, y municipal.
PRESIDENTE(A) TESORERO(A)
NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA

RESPONSABLE DE INCOCUIDAD

RESPONSABLE DE NUTRICION ALIMENTARIA
NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA
RESPONSABLE DEL HUERTO RESPONSABLE DE VIGILANCIA
ESCOLAR NUTRICIONAL
NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA

ENCARGADO DEL PROGRAMA
SEDIF
*Los insumos necesarios vienen descritos en las reglas de operacién, **Las reglas de operacion son
entregadas al mismo tiempo que se realiza la conformacion de este comite.
ANEXO 4
CARTA COMPROMISO

Carta compromiso que el programa de estrategia integral de asistencia social  alimentaria
(desayunos escolares frios), celebrada entre el Sistema Estatal para el Desarrollo Integral
de la Familia y el Centro Escolar Turno MATUTINO con domicilio
Colonia y/o Localidad Municipio de
AGUASCALIENTES, durante el ciclo escolar 2019-2020.

DECLARACIONES:

EL SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE
AGUASCALIENTES DECLARA:

Que es un organismo publico descentralizado, con personalidad juridica y patrimonio propio, el
cual es organo rector de la asistencia social y tiene como objetivo la promocién de la misma, la
prestacion de servicios en este campo, la inter realizacion sistematica de acciones que en la
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materia llevan a cabo las instituciones publicas y privadas, asi como la realizacion de las acciones
que establece la ley del sistema estatal de asistencia social y las disposiciones legales aplicables,
que sefiala como domicilio legal el ubicado en Av. de los maestros esq. Av. Convencion sur, col.
Espafia, en Aguascalientes, Ags.

EL CENTRO ESCOLAR DECLARA:

Que forma parte del sistema de educacion estatal y pertenece al Instituto de Educacion de
Aguascalientes, quien lo autorizo a celebrar la presente carta compromiso.

DECLARACION CONJUNTA:

Que tienen disposicion de apoyar y dar seguimiento al programa de desayunos escolares
conjuntando acciones Yy recursos para atender los objetivos institucionales que les corresponde.

Que se reuniran al inicio de cada ciclo escolar y cuantas veces sea necesario para  evaluar
los avances  programaticos durante el periodo escolar anterior y tomar acuerdos
institucionales parael siguiente ciclo, que coadyuven a un mejor cumplimiento del programa.

COMPROMISOS:

Los directores y/ o maestros son responsables del programa de estrategia integral de asistencia
social alimentaria (desayunos escolares frios) en los centros escolares beneficiados directamente
por el sistema estatal con el programa se comprometen a:

1. Acudir alas instalaciones del almacén de productos alimentarios en DIF Estatal ubicado
en Av. Convencion sur Esqg. Sevilla, Col. Espafia, a retirar la leche y  complemento
alimentario cada mes, en la fecha y hora que el sistema establezca.

2. La distribucién a los beneficiarios deberd realizarse diariamente dentro del plantel
educativo y durante las primeras horas de clase. Lo anterior permitirda verificar su
consumo y cumplird con las politicas de operacion del programa; no permitiéndose la
distribucion en los hogares de los escolares. Excepto los dias que haya suspension de labores o que
el nifio no asista, se le entregara la dotacidn respectiva para consumirla en su hogar.

3. Conformar en conjunto con SEDIF 6 SMDIF un Comité de Participacion Social que se
encargue de vigilar el buen uso y consumo de las raciones escolares, debido a que en su mayoria
esta financiado por recursos federales, y por tal motivo, es propiedad federal.

4. Evitar el mal uso de los desayunos escolares, asi como la venta al publico de paguetes o
piezas sueltas de leche, galleta, complemento etc. Para cualquier otro fin que no sea el que el
programa establece.

Si se incurre en cualquiera de estas faltas, se levantara un acta de hechos y se aplicara al director
del plantel las sanciones administrativas que el IEA y el SEDIF contemplen en estos casos.

5. Pagar la cuota de recuperacion al momento de retirar los desayunos escolares del almacén.

6. Respetar la cuota diaria establecida por desayuno escolar ($ 1.50), excepto los que sean
subsidiados por el Sistema Estatal DIF, el costo del flete por el traslado de los desayunos
escolares lo determinara cada plantel y sera acordado y estipulado por los padres de familia de los
nifios beneficiados.
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7. Contar con un espacio e infraestructura (almacén) para el almacenamiento del producto, para
que, de esta manera, se pueda cumplir con las politicas de operacion  del programa. Evitando a
los escolares tener que llevarse los desayunos a su hogar.

8. Elaborar el padron de beneficiarios de acuerdo al formato solicitado y entregarlo a
personal del SEDIF al inicio de cada ciclo escolar, quienes a su vez, realizaran la captura total
del padrén en medios magnéticos (disco flexible) e impreso sellado y firmado padron real sin
aumentar o disminuir el numero de beneficiarios, y lo entregardn al departamento de
alimentacion SEDIF como maximo en el ~ mes de septiembre del ciclo escolar al que
corresponde. De no ser asi, podrian ser dados de baja del programa.

9. Distribuir los desayunos escolares entre los nifios que cursen el preescolar, asi como a los
primero 3 grados en el caso de las primarias.

10. Permitir el acceso a sus instalaciones al personal autorizado de nuestra Institucion, cuando asi
se requiera, para verificar el cumplimiento de las disposiciones sefialadas anteriormente.

11. Promover con los padres de familia la inclusion de frutas y/o verduras frescas por lo menos un
dia de la semana enriqueciendo la dieta de los alumnos.

EL SISTEMA ESTATAL SE COMPROMETE A:

1.-Otorgar mensualmente los insumos de desayunos escolares conforme al calendario
proporcionado, considerando que si existe un atraso (por causa de fuerza mayor), sera avisado a las
instituciones escolares.

2. Supervisar a los planteles atendidos con el programa de desayunos escolares con la finalidad
de verificar la operatividad y detectar posibles errores en el mismo.

3. Aplicar encuestas de satisfaccion a beneficiarios, asi como a padres de familia

4. Brindar pléticas de orientacion nutricional en los centros escolares participantes en el
programa de desayunos escolares.

5. La presente carta compromiso tendra vigencia dentro del plantel beneficiado, en tanto no se
notifique la baja por escrito al sistema estatal para el desarrollo integral de la familia (unidad de
desayunos escolares frios).

NOMBRE Y FIRMA DEL DIRECTOR(A) SELLO DE LA ESCUELA
SEDIF
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